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BEVEZETES

Intézménylink az Oktatasi Hivatal honlapjan megjelen6é — , A sajatos nevelés( igényl tanulok
iskolai oktatasanak irdnyelvei” — ciml dokumentum figyelembevételével készitette el pedagdgiai
és szakmai programjat, melyekben az egyes fejezetek alatt is kidolgozottak a sajatos igény(
tanuldkkal valé torédés, banasmaod formai, mddszerei, eljarasai:

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok

Intézményiinkben az alabbi sajatos nevelés igényli tanuldk integralt nevelését-oktatasat
végezhetjiik:

a) mozgasszervi fejl6dési zavarral kiizd6k (nem specidlis intézményi ellatassal),

b) érzékszervi fejlédési zavarral kiizd6ket (hallds nem specialis intézményi ellatassal),

c) a halmozottan fogyatékosokat (tobb fogyatékossag egyittes el6fordulasa esetén, nem specialis
intézményi ellatassal),

d) a pszichés fejl6dési zavarral kiizd6k (ezzel a tanulasi zavarral kiizd6k — ilyen a dislexia, disgrafia,

discalculia, tovabba figyelemzavarral kiizd6k, valamint magatartdsszabalyozasi zavarral kiizd6k)

1. Altalanos elvek

1.1. A Nemzeti alaptanterv és a vdlasztott kerettanterv alkalmazds a sajdatos nevelési igényii
tanuldk iskolai oktatdsdban

A Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban: Nat) a sajatos nevelési igény(i tanuldk iskolai oktatdsanak is
alapdokumentuma, az abban meghatarozott fejlesztési teriletek — nevelési célok, kulcskompetenciak,
illetve a tanulasi terlleteken megfogalmazott célok, feladatok — a sajatos nevelési igény(i tanuldkra is
érvényesek. A sajatos nevelési igényl tanuldkat nevelG-oktatd iskolank pedagodgiai programjaban, helyi
tanterviinkk elkészitésénél figyelembe vettikk:
— a nemazeti kdznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: kéznevelési torvény), a Nat
és az Iranyelv rajuk vonatkozé elGirasait,
— a szakképzésrél szAlé 2019. évi LXXX. térvény (a tovabbiakban: szakképzési toérvény) rajuk
vonatkozo elGirasait,
— akollégiumi nevelés orszagos alapprogramjat,
— anevelés és oktatds helyi célkitlizéseit és lehetdségeit,
— aszil6k elvarasait és
— az altalunk nevelt-oktatott tanuldk sajatossagait.
Intézményilinkben az Irdnyelv a sajatos nevelési igényl tanuldknak a tobbi tanuldval egészben egyiitt
(integraltan), azonos iskolai osztalyban t6rténé nevelésére-oktatasara vonatkozik.

1.2. Az Iranyelv célja

Az Irdnyelvben foglaltak célja, hogy a sajatos nevelési igényl tanuldk esetében a tartalmi szabdlyozas és a
gyermeki sajatossagok ugyanugy o6sszhangba keriljenek, mint mas gyermekeknél. Az Iranyelv annak
biztositasat szolgalja, hogy:
— a fejlesztés a szamukra megfelel§ tartalmak kozvetitése soran valdésuljon meg, segitse a minél
teljesebb 6nalldésag elérését és a tarsadalomba vald mind teljesebb beilleszkedést;
— aziskola fejlesztési kdvetelményei igazodjanak a fejl6dés lehetséges liteméhez;
— a rehabilitacios célu fejleszt6 terdpidk programjai valjanak az intézményiink pedagdgiai és szakmai
programjanak tartalmi elemeivé,
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— atanulékat a nevelés-oktatas, fejlesztés ne terhelje tul.

Ennek érvényesitése érdekében az Iranyelv meghatdrozza:
— a tartalmak kijelolésekor egyes terliletek mddositdsanak, elhagydsanak vagy egyszerUsitésének,
illetve Uj terlletek bevondsanak lehetGségeit;
— a sérilt képességek, készségek, kompetencidk habilitaciés, rehabilitacids célu korrekcidjanak
terileteit;
— a nevelés-oktatds és fejlesztés szokasosndl nagyobb mérték( idGbeli kiterjesztésére vonatkozd
javaslatokat.

1.3. A sajatos nevelési igényii tanulok egészségiigyi és pedagdgiai célu habilitdcids,
rehabilitdcios ellatdasa

A tanuldk kozott fenndllé — egyéni adottsagokbdl és igényekbdl addédd — kiilonbségeket az iskolank a
pedagdgiai és és szakmai programja és helyi tantervei kialakitasakor figyelembe vessziik.
A sajatos nevelési igény kifejezi:

a) a tanuld életkori sajatossagainak fogyatékossag, sajatos nevelési igény altal okozott részleges vagy
teljes kord mddosuldsat, egyenetlenségeit;

b) aziskolai tanuldshoz sziikséges képességek kialakuldsanak sajatos utjat, fejlédésének eltéré itemét,
esetleg részleges vagy teljes kiesését, egyenetlenségét, lassubb lUtem( és az atlagtdl eltérd szintd
fejleszthet6ségét.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastdl eltéré, nagyobb mértéki
differencialast, specidlis eljardsok alkalmazasat, illetve kiegészit6 fejleszt6, korrekcids, habilitacids,
rehabilitacids, valamint terapids céli pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teheti sziikségessé.

1.3.1. A habilitdacios, rehabilitacios ellatds kézos elvei

a) A sajatos nevelési igényl tanuldk nevelésében-oktatasaban részt vevé nevelési-oktatasi
intézménylink egész nevelési-oktatasi rendszerét — az altalanos elveken tul — atfogd, hosszu tavu
habilitacids, rehabilitaciés célok és feladatok hatdrozzak meg, melyeket dokumentumaink
tartalmaznak.

b) A habilitacids, rehabiliticios tevékenység olyan szakmakézi egylittmiikddésben kialakitott és
szervezett nyitott tanuldsi-tanitasi folyamatban valésul meg, amely az egyes tanuldk vagy
tanulécsoportok igényeitdl fliggé eljarasok, id6keret, eszk6zok, modszerek, terapiak alkalmazdsat
teheti szlikségessé.

c) A sajatos nevelési igény(, ugyanakkor kiemelt tehetségli tanuldk ellatdsa esetén a habilitacios,
rehabilitacios tevékenység mellett kell megjelenniiik a tehetséggondozas feladatainak.

1.3.2. A habilitdcios, rehabilitdcids tevékenység kézos céljai és feladatai

a) A mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb
fogyatékossag egylittes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékossagbdl, autizmus
spektrumzavarbdl vagy egyéb pszichés fejlédési zavarbdl fakadd hidnyzé vagy sérilt funkcidk
kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévd ép funkcidk bevonasaval.

b) Torekvés a kilonféle funkcidk egyensulyanak kialakitasara.

c) A sziikséges specidlis eszk6zok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitasa.

d) Az egyéni sikereket segit6, a tarsadalmi egyiittélés szempontjabdl kivanatos egyéni tulajdonsagok,
funkcidk és a személyiség fejlesztése.

e) Tarsas beilleszkedés, a szocidlis kompetenciak fejl6désének tdmogatasa.

f) Az egyes teriileteken kimagaslo teljesitményt nyujtd tanuldk tehetségének kibontakoztatdsa.



1.3.3. A habilitacios, rehabilitdcios tevékenységet meghatdrozoé tényezék

a) A sajatos nevelési igény tipusa és sulyossaga,
b) A sajatos nevelési igény kialakuldasanak, felismerésének, diagnosztizaldsanak ideje,
c) A sajatos nevelésiigény( tanuld,
ca) életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios mitétei,
cb) képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcidi, meglévé ismeretei,
cc) érzelmi szlikségletei, allapota, attitlidje,
cd) korai fejlesztésben és gondozasban valo részvétele, a korai idGszak fejlédésmenete.
d) A tarsadalmi integracié kivanalmai: az egyéni tanuldsi utak megtervezése és biztositasa, az
atvezetés, a tovabbtanulas, palyavdlasztds, a lehets legonalldbb életvitelre torténd felkészités.

A sajatos nevelési igényl tanuldé fejlesztésére vonatkozd célokat, feladatokat, tartalmakat, tevékeny-
ségeket, kovetelményeket megjelenitjiik:
a) azintézmény pedagdgiai és szakmai programjaban,
b) a helyi tantervben,
c) a tematikus egységekhez, tervekhez kapcsolédé tanuldsi-tanitdsi programban (pl. tanmenet,
Oraterv),
d) azegyénifejlesztési tervben.

A sajatos nevelési igény tipusanak megfelel§ szakirdnyu végzettséggel rendelkez6 gydgypedagodgus, kon-
duktor kompetencijja:

1. aprogramok, programcsomagok tervezése, 6sszedllitasa;

2. a habilitacids, rehabilitacios egyéni és kiscsoportos fejlesztés, osztdlytermen belili megsegités;

3. kozrem(kodés az integralt nevelés, oktatas keretein belilll a tanitasi érakba beépilé habilitacios,
rehabilitacids fejleszt6 tevékenység tervezésében, kivitelezésében, ezt kovet6en a konzultacidban,
az osztdlytermi kornyezet adaptacidjaban;

4. atanuld fejlédésének nyomon kovetése, értékelése, illetve az ebben vald kdzrem(ikodés a tobbségi
pedagdgusokkal egyiitt.

1.4. A sziikséges pedagagiai feltételek biztositdsa a sajdtos nevelési igényii tanulok szamadra

A nevelés-oktatas, fejlesztés kotelez6en biztositandd pedagdgiai feltételeit a kdznevelési torvény foglalja
Ossze. A koznevelési torvény a sajatos nevelési igény(i tanuldkhoz igazodva az dltaldnosan kotelezd
feltételeket tobb terileten mddositja, illetve kiegésziti olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell
alakitani és hozzaférhetévé kell tenni a sajatos nevelési igény(i tanuldk szdmara, mint példaul:
— specialis tanterv, tankdnyvek, tanulasi segédletek, differencialt, egyénre szabott tananyagok;
— specialis gyégyaszati, valamint tanulast, életvitelt segit6 technikai eszk6zok;
— azegyéni sziikségletekhez igazodd kdrnyezet, specialis butorok; fejleszté helyiségek;
— rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényl gyermekek egyéni foglalkoztata-
sanak, illetve osztalytermi foglalkoztatasanak megvaldsuldasahoz;
— a tanuldk sajatos nevelési igénye tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkez6, az integralt
fejlesztésben lehet6leg tapasztalt gydgypedagdgus, terapeuta (mddszertani intézmény, utazétanari
szolgalat).

1.5. Tobbségi intézményiinkben megvalosulé (integrdlt) nevelés, oktatds

A sajatos nevelési igényl tanuldk eredményes szocializaciojat, iskolai palyafutasat el6segitheti a nem
sajatos nevelési igény( tanuldkkal egyltt torténé — integralt — oktatasuk (teljes vagy részleges integra-
cidjuk). Az egyittnevelést megvaldsitd intézmény tébbet vallal, magasabb értéket kindl, mint részvétet és
védettséget. Sikerkritériumnak a tanuldk beilleszkedése, 6nmagukhoz mért fejl6dése, a tobbi tanuldval vald
egyutt haladdasa tekinthet6, melynek eredményes megvaldsitasat az aldbbi tényez6k biztositjak:



A befogadd iskolank tdmogatja pedagdgusai részvételét az integracidt segité szakmai progra-

mokon, akkreditalt tovabbképzéseken, alkalmat teremt a horizontdlis tudasatadasra.

Az egylttnevelést megvaldsitasaval pedagdgusaink, oktatdink, valamennyi dolgozdnk, gyermek- és

szUl6i kozosségeink felkészitése a sajatos nevelési igény(i tanuldk fogaddsara.

Az egylttnevelés megvaldsitdasaban a kilonb6z6 pedagdgiai szintereken a habilitacids,

rehabilitacios szemlélet érvényesiilése és a sériilésspecifikus mddszertani eljarasok alkalmazasa. A

maddszerek, mddszerkombinacidk megvalasztasaban a ,sérllésspecifikussag” alkalmazkodast jelent

a sajatos nevelési igény tipusdhoz, az elmaradasok sulyossdgdhoz, az egyéni fejl6dési sajatossagok-

hoz, a tanuld képességei kibontakoztatasanak érdekében.

Multidiszciplinaris teamek (pl. toébbségi pedagdgus, gyogypedagdgus, oktatd, szll6, az érintett

tanulé stb.), illetve jé gyakorlat e-bank, iskolai , forraskdzpont” miikodtetése — a pedagdgusok altal

kidolgozott egyes differencialt tananyagok, feladatlapok stb. felhasznaldsaval, melyeket az iskola
minden pedagdgusa haszndlhat, illetve minden pedagdgus gyarapitja az anyagokat.

A nyitott tanuldsi-tanitasi folyamatban megvaldsulé tevékenység, amely lehet6vé teszi az egyes

gyermek vagy csoport igényeitdl fliggd pedagdgiai — esetenként egészségligyi — eljardsok, eszkozok,

maddszerek, terapiak, a tanuldst-tanitdst segitd specialis eszkdzok alkalmazasat.

A sajatos nevelési igény( tanuldk integralt nevelésében-oktatdsaban, fejlesztésében részt vevd,

magas szintd pedagdgiai, pszicholdgiai képességekkel, a diverzitas iranti pozitiv attitlddel

(elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egylttneveléshez szikséges kompetencidkkal

rendelkez6 pedagdgus, aki

- a tananyag-feldolgozdsnal figyelembe veszi a tantdrgyi tartalmak — egyes sajatos nevelési
igény( tanuldk csoportjaira jellemz6 — mdédosulasait;

- egyéni fejlesztési tervet készit a gyogypedagdgus egyittmiikodésével, ennek alapjan egyéni
haladasi Utemet biztosit, a differencidlt nevelés, oktatds céljdbdl individudlis modszereket,
technikakat alkalmaz;

- atandrai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagogiai diagndzisban szerepl6 javaslatokat
beépiti, a folyamatos értékelés, hatékonysagvizsgalat, a tanuldi teljesitmények elemzése alap-
jan — sziikség esetén — megvaltoztatja eljardsait, az adott sziikséglethez igazodé madd-szereket
alkalmaz;

- a neurodiverzitast figyelembe vev6 oktatdsi mddszerek, rugalmas tanuldsszervezés segitségé-
vel minden szempontbdl akaddlymentes és minden tanulé szamdra egyforman hozzaférhet6
tanuldsi kornyezetet hoz létre, melyben érvényesil a differencidlt célkijelolés, a tobbszintd
tervezés, a differenciald6 mddszerek (az instrukcidk adasa terén is) alkalmazasa, beleértve az
értékelést is;

- egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativdkat keres;

- egylttm(ikodik kiilonb6z6 szakemberekkel, a gydgypedagdgus irdnymutatasait, javaslatait
beépiti a pedagdgiai folyamatokba, megosztva vallalja a felel6sséget a kilonleges banasmddot
igényl6 gyermek haladasaért.

A sajatos nevelési igény( tanuldk integralt nevelésében, oktatdsdban, fejlesztésében részt vevé — a tanuld
fogyatékossaganak tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkez6 — gydgypedagdgus

a)
b)

c)

d)

segiti a pedagdgiai diagndzis értelmezését;

javaslatot tesz a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejl6dési zavar, az autizmus spektrum zavar
tipusdhoz, a tanuld egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara (a tanuld elhelyezése az
osztalyteremben, szlikséges megvilagitas, hely- és helyzetvaltoztatast segité butorok, eszkdzok
alkalmazasa stb.);

segitséget nyujt a tanulashoz, miivel6déshez sziikséges specidlis segédeszkdzok kivalasztasaban,
ismerteti a specialis eszk6zok hasznalatat, tajékoztat a beszerzési lehet&ségekrdl;

javaslatot tesz gyégypedagdgiai specifikus mddszerek, modszerkombinaciok alkalmazasara;
figyelemmel kiséri a tanuldk haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében, javaslatot tesz
az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd mddszervaltasokra;



f) egyuttmikodik a tobbségi pedagdgusokkal, figyelembe veszi a tanuldval foglalkozd pedagdgus
tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

g) tamogatast nyujt a tobbségi pedagdgus szamdra a differencidlashoz a tantervi kovetelmények
szintjén, a kovetkez6knek megfelel6en: nincs érdemi valtoztatds a tantervben, elvart tuddsban,
hanem tobb id6, személyi tdmogatas (tobbségi pedagdgustdl, gydgypedagdgustdl, asszisztenstdl),
eszkdzhaszndlat, differencidlt tananyag-feldolgozas révén jut el a gyermek a tantervi célig. Eltér6
tantervi célok megjelenitése esetén — a gyermek szakértSi véleményének alapjan —

— terapias fejleszts tevékenységet végez a tanuldval vald kozvetlen foglalkozasokon — egyéni fej-
lesztési terv alapjan a habilitacids, rehabilitdcids fejlesztést szolgald drakeretben —, ennek
soran tdmaszkodik a tanuld meglévé képességeire, az ép funkcidkra;

— alkalmazza a sajatos nevelési igényl tanuld osztalytermen beliili megsegitésének lehetGségeit
a befogadd intézményben;

— segiti a befogadd pedagdgust a szlirésben, az egyéni értékelésben, a gyermek 6nmagdhoz mért
fejlédésének megitélésében;

— segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasat.

Az integrdlt nevelésben-oktatasban részt vallald nevelési-oktatasi intézménylink igénybe veszi az egységes
gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai mddszertani intézmények (EGYMI), a pedagdgiai szakszolgalati,
illetve pedagdgiai-szakmai szolgdltatdst nyujtd intézmények szolgdltatasait, segitségét. Ennek keretében
megismerjlk az integralt nevelés létezG6 j6 gyakorlatait, tapasztalatcsere, tudashald (képzések, online plat-
form stb.) révén.

1.6. A kollégiumot is magukdban foglalo intézményiink pedagdgiai programja

A sajatos nevelési igényl tanuldink egy része kollégista. A kollégiumi nevel6munka a tarsadalmi beilleszke-
déshez sziikséges képességek fejlesztését szolgalja. Ennek sordn jelentds szerepet kap az egyéni banasmad,
a személyre szabott nevelési eljdrdsok, az egészségligyi és pedagdgiai célu habilitaciés, rehabilitacios
tevékenységformak alkalmazasa.

A didkotthoni foglalkozasok szervezésekor kiemelt szerepet kap:

— aszocializaciot segit6é képességek fejlesztése;

— azegyénitanulasi és ismeretszerzési technikdk megtanulasa, alkalmazasa;

— az egészséges életmddra nevelés — a tanuld specidlis igényeihez igazitva az egészség megGrzéséhez
szlikséges technikak, képességek megszerzése, megbrzése;

— akornyezeti nevelés, a sajat kornyezet egyéni igényeknek megfelel6 kialakitasa;

— aszabadid6s program, onkiszolgalds, munka, tehetséggondozas, felzdrkdztatas, tarsas kapcsolatok,
kozosségi tevékenységek alkalmazasa, amelyek a tanulé eredményes tarsadalmi beilleszkedését
segitik elG.



2.AZ EGYEB PSZICHES FEJLODESI ZAVARRAL KUZDO TANULOK ISKOLAI
NEVELESENEK-OKTATASANAK IRANYELVEI

1. Az egyéb pszichés fejlédési zavar alapjan sajatos nevelési igénytii tanulo

Az egyéb pszichés fejl6dési zavar a Koznevelési torvény altal hasznalt gyljt6fogalom, a sajatos nevelési
igényre (SNI) vald jogosultsag egyik kategdridja. Ebbe a kategdridba tartoznak a sulyos tanuldsi, figyelem-
vagy magatartdsszabdlyozdsi zavarral kiizd6 tanuldk, akik az iskolai teljesitmények és a
viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emocionadlis-szocidlis képességek eltéré fejlédése, a kialakult
képességzavarok halmozott el6forduldsa miatt egyéni sajatossdgaik figyelembevételével fokozott
pedagdgiai, pszicholdgiai megsegitést, gydgypedagdgiai segitséget igényelnek.

Az egyéb pszichés fejlédési zavart a pedagdgiai szakszolgadlat mindsiti szakért6i bizottsdgi tevékenysége
soran, a sajatos nevelési igény megallapitdsa céljdbdl, a diagnosztikus protokollra épil6é komplex
allapotfelmérés alapjan.

A kategéria tobbféle diagndzist tartalmaz, részben idegrendszeri fejl6dési zavarokat, részben a magatartds-
szabalyozds mas zavarait. Az idegrendszeri fejl6dési zavarok nagy csoportjabdl ebbe a kategdridba tartozik a
specifikus tanuldsi zavar és a figyelemhidnyos/hiperaktivitas zavar (ADHD). Ezeknek az allapotoknak kozos
vonasa, hogy a hatteriikben mindig eltérd idegrendszeri fejlédés all, ami szdmos esetben genetikai okokra
visszavezethetd vagy pre-, illetve perinatalisan (magzati korban vagy a sziiletés korili id6szakban) szerzett,
nem a kdrnyezet vagy a nevelés hatdsara alakulnak ki, és a zavar a korai életkortél kezdve jelen van. Ezzel
szemben a magatartdsszabdlyozasi zavarok altaldban nem az eredendden eltéré idegrendszeri fejlG6dés
talajan alakulnak ki, hanem az idegrendszer bioldgiai sérilékenysége és a rossz kornyezeti feltételek,
elégtelen banasmadd, tartdsan extrém magas stressz egylttes kovetkezményeként jonnek létre.

Kivanatos lenne az egyéb pszichés fejl6dési zavar kifejezés helyett erre a meglehetdsen heterogén tanuldi
csoportra a Nemzeti kdznevelési torvényben zardjelben szereplé tanulasi, figyelem- és magatartas-
szabalyozasi zavar megnevezést mint SNI fGcsoport-elnevezést haszndlni. Ezt elméleti és gyakorlati
szempontok, valamint a nemzetkdzi terminolégiahasznadlat is indokolja.

— A (specifikus) tanuldsi zavar egy olyan multifaktoridlis meghatarozottsagu un. idegrendszeri
fejlédési zavar (pl. diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, vagy ezek halmozédasa), mely az atlagos vagy
akar atlag feletti értelmi képességek és a szlikségletekhez illeszkeds, megfelel6 oktatasi feltételek
ellenére okoz komoly nehézségeket a tanulasban, a sikeres iskolai elémenetelben. Az egyes tanulasi
zavarok tlinetei gyakran egyszerre is jelen lehetnek, ezaltal tobb iskolai készséget is érinthetnek, pl.
az olvasas elsajatitdsanak zavara és az aritmetikai miveletvégzés zavara. A specifikus tanuldsi zavar
iskolai alulteljesitést eredményez, de nem minden iskolai alulteljesités mogott all specifikus tanulasi
zavar. Bar a (specifikus) tanulasi zavarral kiizd6 gyerekek adott terilileteken gyenge teljesitményt
produkalnak, nehézségeik ellenére bizonyos tanulasi teriileteken akar kiemelkedd teljesitményre
lehetnek képesek, bizonyos terlleteken tehetségesek. Ez a paradox tanulasi helyzet szdmtalan
fesziltséget, meg nem értést indukal mind az érintett tanuldban, mind a szlil6ben, pedagdgusban,
oktatoban.

- Az olvasasi zavar (diszlexia) neurobioldgiai eredet(i specifikus tanulasi zavar, az olvasas, iras
elsajatitasanak nehézségét jelenti, gyenge szofelismerés, pontatlan és lassu olvasas jellemazi,
mely legtdbbszor helyesirasi zavarokkal egyiitt jelentkezik.

- A helyesirasi zavar (diszortografia) 5nmagaban el6fordul ugyan, de ritkan.

- Az iraskivitelezés (iraskép) zavara (diszgrafia) gyakran olvasasi zavar nélkil jelenik meg.
Madsodlagos kdvetkezményként szovegértési nehézségek jelentkezhetnek, valamint a kevesebb
olvasasi tapasztalat hatrdltathatja a szokincs és a hattértudas fejlédését.

- A szamolasi zavar (diszkalkulia) esetén az intellektudlis teljesitményhez, életkorhoz
(osztalyfokhoz) viszonyitva jelentds elmaradds mutatkozik a szamkori ismeretek, szamérzék,
szam- és miveleti fogalmak kialakuldsaban, az alapveté mdlveletek végzésében és a
bazisfunkcidk (téri-vizudlis rendszer, kdzponti végrehajtdé rendszer, munkamemoria, beszéd és
nyelv, gondolkoddasi funkcidk) mikodésében. Kévetkezményesen nehezitett lehet a magasabb
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szinti matematikai fogalmak elsajatitdsa, a matematikai ismeretszerzés és -alkalmazas
folyamata, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldasa.

Mindezen tiinetek markansan és perzisztensen/tartésan fenndllva jelentkeznek, nem tekintheték
csupan fejlédési késésnek. A (specifikus) tanulasi zavarok hatterében a nyelvi rendszer eltérd
fejl6dése, a munkaemlékezet gyengesége, valamint az informaciéfeldolgozas sajatos szervezGdése
all. Mindezek mellett gyakran mutatkoznak a mozgasszervezés, kéziligyesség, bizonytalan kézpre-
ferencia, téri tdjékozddas, vizualis észlelés, szenzoros integracid, végrehajtd miikddés nehézségei.

A hétkdznapi nyelvhasznalatban is egyre gyakrabban felbukkand ADHD kifejezés egy angol
mozaikszé (Attention Deficit Hyperactivity Disorder, magyarul figyelemhianyos/hiperaktivitas
zavar), mely

- figyelemhiannyal és/vagy

- tulmozgassal (hiperaktivitas) és impulzivitassal jellemezhetd.

A két altipus 6nalléan vagy kombinalt formaban is eléfordulhat.

Az ADHD atlag alatti, atlagos és atlag feletti intellektualis teljesitmény mellett egyarant jelen lehet.
A szakirodalom szerint az iskolaskoru gyermekek kb. 5%-at érint6, a tanulasi teljesitményt és a
viselkedésszervezést jelentés mértékben befolyasold, tamogatds hidnydban rontd, idegrendszeri
fejl6dési zavar, mely jelent6s mértékben aluldiagnosztizalt, szdmos esetben a diagndzis és a sajatos
nevelési igény megallapitdsa nélkiil van jelen a kbdznevelés szinterein. A mindennapi oktatasi,
nevelési helyzetekben ennek kovetkezménye a szétszértsdg, feledékenység, a figyelem konnyd
elterelhetsége, huzamosabb ideig térténé fenntartdsanak nehezitettsége, az egymast kovetd
utasitasok megjegyzésének nehézsége, a feladatok megfelel6 sorrendjének kialakitasi problémai és
a véghezvitel nehézsége, sajat holmik gyakori elhagydsa, masok félbeszakitasa, mérlegelés nélkili
beszéd és cselekvés, ami gyakran inadekvatnak vagy erdszakosnak is tlinhet. Nehéz az érintett
tanulék szamadra az 6nszabalyozas és Oniranyitds, a mindennapi élethez sziikséges tevékenységek
szervezése, a célorientalt cselekvés tervezése, kivitelezése, az érzelmek szabalyozdsa. Mindezek
gyakran alulteljesitést eredményeznek az iskolai haladasban is.

Az ADHD szdmos er@sséggel is egylitt jar. Az érintett tanuldk kreativak, kivancsiak, lelkesek és
kockazatvallaldk, sikerorientdltak, szokatlan és eredeti oOtleteikkel, javaslataikkal értékes tagjai a
tanulékozosségnek. Szamukra érdekes témadakban elmélyllt érdeklédést mutatnak és kimagasld
teljesitményre is képesek lehetnek. Megfelel§ tamogatds mellett hihetetlen energidikkal rengeteg
feladatot ellatnak, pozitiv értelemben motorjai lehetnek a tanulasi folyamatnak.

Az ADHD hatterében a végrehajtd funkcidk gyenge és/vagy eltér6 szervezédése all, amely a
munkamemoéria (rovid tavd emlékezetben megtartott elemek és az ezekkel valé mentalis
miveletvégzés), a viselkedésgatlads (gatlas kontroll), a kognitiv flexibilitds (rugalmas valtas) és a
figyelem m(ikodését befolydsolja.

A viselkedésszabalyozas problémai ADHD-ban az érzelmi kontroll gyengeségében, az 6nmaguk vagy
masok felé irdnyuld agresszidban, szorongdsban, az én-szabdlyozds gyengeségében, az
alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az onszervezés, valamint a metakognicid (sajat
tuddsrdl valé tudas, kognitiv onreflexid) eltéré fejlédésében mutatkoznak meg. Minthogy a
magatartds-jellemzékben hasonldsag figyelheté meg a magatartasszabdlyozasi zavarral, fontos
hangsulyozni, hogy ezeknek hatterében elsédlegesen idegrendszer-miikddési zavar, az un. végre-
hajto funkcidk zavara, és nem kizardlag kdrnyezeti artalom huzédik meg.

A magatartasszabalyozasi zavar is az egyéb pszichés fejl6dési zavar kategdridban nevesilé SNI

allapot. Osszefoglalé név, mely alatt

- impulzuskontroll-zavart (személyre és/vagy targyakra, tulajdonra iranyuld agressziv, destruktiv
szdbeli és viselkedéses kitorések) és

- diszruptiv (irritalt, vitatkozd, bomlaszto),

- diszszocialis (normasértd, agressziv, megbotrankoztatd) viselkedészavarokat értiink.
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A magatartasszabalyozas zavardval egyitt jaréd problémdk sulyosan és tartdsan megnehezitik a
tanulasi helyzetekben vald aktiv és produktiv részvételt, ezaltal jelentds tanulasi hatrannyal jarnak.
A zavarok természetéhez tartozik, hogy kihatassal vannak a tarsas viselkedésre, az interperszonalis
kapcsolatokra, kommunikaciéra, a normakovetésre és a szabdlyok betartasara, igy ezek a
problémak az oktatdsi, nevelési helyzetekben is jelen vannak. Szakszer(i allapotfelmérés és inter-
vencid szikséges ahhoz, hogy az érintett tanuld és tanulékozosség hatékony tanuldsa megvaldsul-
hasson. Az ADHD és a magatartasszabdlyozasi zavarok diagnosztizdlasa pszichidter szakorvosi
kompetencia, a beavatkozas tervezésénél a csaldd, pszichiater szakorvos, (klinikai) szakpszicho-
I6gus, gyégypedagdgus és pedagdgus egyuttmikodése szikséges.

Az egyéb pszichés fejl6dési zavar kategdriaba tartozo dllapotok gyakran egyittesen is el6fordulnak, illetve
mas idegrendszeri fejlédési zavarokkal is egyltt jarhatnak (komorbiditas). A tanulasi zavar gyakran egyutt
jar figyelemhidnyos/hiperaktivitds zavarral (ADHD), nyelvfejlédési zavarral vagy fejlédési mozgas-
koordinacids zavarral. Megfelel§ intervencid hidanydban a hosszd tdvon fennalldé tanuldsi kudarcok
kovetkeztében kilénb6z6 masodlagos pszichés eltérések (szorongdsos, kényszeres zavarok, érzelem- és
magatartasszabalyozasi problémak) alakulhatnak ki. A fenti zavarok egylttesen sulyos és tartés tanulasi
problémakhoz vezethetnek.

Az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdé tanuldk gyakran élnek at kudarchelyzetet, sikertelenséget,
elutasitast, amelynek kovetkeztében az iskolai teljesitményelvarasok iranti k6zombosség vagy ellendllas,
onértékelési zavarok, kilonbozd jellegli és mértékl tdarsas interakcios és alkalmazkodasi problémak
alakulhatnak ki. Ezek a sajatossagok az életkor elérehaladtaval a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabdl
fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek el6. Az idegrendszer csokkent terhelhet6ségének jelei az egyéb
pszichés fejl6dési zavarral kizd6 tanuldk esetében abban is megmutatkoznak, hogy a tanuldk altaldban
faradékonyabbak, a valtozasokra érzékenyebbek, nehezebben tilrhetnek zajokat, szenzorosan kénnyen
tulterhelédnek, nehezen viselik el a vdrakozas, kivaras okozta fesziiltséget, aktivacios szintjik erésebben
ingadozik, nyugtalanabbak, gyakrabban van szikséglik pihenésre, szlinetre, esetleg egyedillétre,
tdmasznyujtasra, fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatdrozé allandd kereteket, érthetd és
kovethet6 szabdlyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerGsitését, a dicséretet.

2. Az egyéb pszichés fejlédési zavar alapjdan sajdtos nevelési igényii tanulok nevelés-oktatdsanak
alapelvei

Az egyéb pszichés fejlédési zavar kategoéridba tartozoé tanulé iskolai alulteljesités esetén folyamatos gyogy-
pedagdgiai megsegitést igényel, ami komplex fejlesztést szolgald foglalkozdsok formajaban, a tobbségi
pedagdgus bevondsaval, az egyéni képességekhez igazodd tevékenységrendszer keretében végezhetd. Az
iskolai oktatds, a pedagdgiai, gyogypedagdgiai ellatads, valamint az egészségligyi habilitacid és rehabilitacio a
tanuldsi vagy figyelem- és magatartasszabdlyozasi zavar jellegétél, sulyossagatol, a tarsulé zavarok meg-
|ététbl, a hattérben |évé sajatos képességmintazat fejl6dési lehetGségeitdl, mértékétél, dinamikajatol figg.
Fejlesztésiik az egyéni szikségletek figyelembevételével a szll6vel és a tanuléval, valamint a pedagégu-
sokkal, oktatokkal torténé megbeszélést kovetSen torténhet. Kiegészit6 szolgdltatas (pl. pszicholdgiai gon-
dozas, csaladterdpia, tehetségazonositas) igényelhetd a pedagdgiai szakszolgdlatban, a segit6é szakemberek
és az intézmény egylttm(ikodésével. Beilleszkedésiik segitését intézményi pszicholdgus is tdmogathatja.

Az egyéb pszichés fejlédési zavar kategéridba tartozd tanuld oktatasa integraltan, a kiemelt figyelmet
igényld (kilonleges banasmaddot igényl6, sajatos nevelési igényli) tanuldk személyi és targyi feltételeivel is
rendelkez6 tobbségi altaldnos iskoldban vagy intenziv terdpids és oktatasi céllal szervezett id&szakos
kilénnevelés keretében (pl. beszédfogyatékossdggal tarsulva logopédiai osztalyban, tagozaton vagy
gyogypedagogiai intézményben) térténhet.

A fejlesztés hatékonysagdhoz sziikséges, hogy egyéni fejlesztési terv alapjan egyrészt komplex fejlesztést
szolgdlé foglalkozasok keretében, mdsrészt a tandrdkon az egyéni képességekhez igazodd tevékenység-
rendszer keretében torténjen.



A tanulas-tanitas folyamataban kiemelt figyelmet kdvetel, valamint a tanuldsszervezési madok, a tanulasi és
értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot jelent a tanulasi zavarral kiizdg, ugyanakkor bar-
mely terlileten tehetségesnek bizonyulé tanulék felismerése, tehetségiik gondozasa, ami a pdlyaorientdcié
folyamatara is hatdssal van.

A tanulék fejlesztésében torekedni kell
— atudatos, tervszer(, egyénre szabott fejlesztési terv kialakitdsara;
— a komplex megkozelitésre és modszervalasztasra;
— afejédési dinamika nyomon kovetésére.

A tanulds-tanitds folyamatdban kiemelt jelentSség

— atananyag adaptalasa;

— tanuldsmddszertani elemek beemelése;

— vdltozatos tanuldsszervezési modok, differencidlt oktatasszervezés, projektmunka biztositasa;

— a tanuld szikségleteihez illesztett tanuldsi stratégidk megvalasztasa, a személyre szabott, tanulé-
kézpontu tanulds;

— az értékelési eljarasok megvalasztasa, a fejleszt6 értékelés sziikségessége;

— atdrsas beilleszkedés, a szocidlis kompetenciak fejlédésének kiemelt tdmogatasa az egyéb pszichés
fej6dési zavar kategdridba tartozé mindegyik tanuldonal, ami lényeges elvi kiinduldpontja a
gyakorlati munkanak;

— az egyéni tanuldsi utak megismerésének sziilkségessége, az adekvat pedagdgiai tdmogatas
tervezése céljabal;

— akronolégiai életkorbdl adodé sajatossagok kiemelt figyelembevétele;

— azolvasast, irast, szamolast megalapozd bazisfunkcidk, kiilondsen a nyelvi képességek fejlesztése;

— akornyezet illesztése a gyermek sziikségleteihez;

— érthet6 és kovethets idGi és téri struktura kialakitasa;

— atlathato és érthet6 szabalyok kialakitasa.

Tovabbi fontos tényez6 a tanuldk tdmogatdsdban a sziil6k bevondddasanak elGsegitése, a partnerségi
viszony kialakitdsa és a pedagodgusok (tandéran a pedagdgiai asszisztens), a (kilsG, bels6) segité szakemberek
munkdjanak 6sszehangoldsa, egylttmUikodése.

3. Kiemelt feladatok a nevelés-oktatds sordn

Az iskolai nevelés-oktatds sordn kiemelt feladat a tantervi elGirasoknak megfelel6 sikeres tovabbhaladas
biztositasa, vagyis a tananyag-feldolgozasnal a pedagdgusnak figyelembe kell vennie a tantdrgyi tartalmak-
nak a tanuldi sajatossagokhoz vald illesztését, az esetleges adaptalas lehetdségeit, tekintetbe véve azon
tananyagrészeket, amelyek egyéni vagy kiscsoportos korrepetalassal, fokozatos felzarkdztatassal,
kompeten-ciafejlesztéssel és az igy irdnyitott otthoni gyakorldssal az osztalyfoknak megfelel§ ismeret-
szerzés és -alkalmazas a tanulénal eredményesnek bizonyul.

A pozitiv énkép és onértékelés kialakitdsa érdekében a tanuldval szemben tdmasztott elvarasok egyértel-
m(iek és mar a tanulasi folyamat elején ismertek legyenek! Ehhez az elvarashoz kell igazodniuk azoknak az
alkalmazott mérési és felmérési stratégiaknak, amelyek a vart és a mért mutatdk 6sszhangja esetén a
sikeres pedagdgiai munka eszkozei.
Az alapelvek megvaldsitasa érdekében feladat:

— az optimalis és tamogatd tanulasi kérnyezet kialakitasa az el6zetesen felmért sziikségletek alapjan;

— elBzetes tudas felmérése;

— érdekl6dés, motivacids bazis felmérése;

— énhatékonysag erGsitése az osztalytermi és egyéni munkan keresztil is;

— maddszertani sokrétliség megvaldsitasa;

— differencialas megvaldsitasa:



- afeladatok megoldasahoz hosszabb idGsavokat, tagabb kereteket kell megjeldlni ott, ahol erre
szlikség van;

- a feladatok tartalmat, a nevelési-oktatasi célt szem el6tt tartva, a tanuld egyéni sziikségle-
teihez, képességstrukturajahoz és teherbirasahoz sziikséges igazitani;

- aziskoldk segit6 megkilonbdztetéssel, egyénileg is tamogassak a tanuldkat, elsGsorban az 6n-
magukhoz mért fejl6désiiket értékelve;

- ehhez szlikséges a személyre szabott értékelés, fejleszt6 értékelés;

— a kilonboz6ségeket az iskola az emberi viselkedés komplex kornyezeti hatdsok szerint alakuld
sokféleségére utald jellegzetességnek, az agyi érés, fejlédés valtozatos megnyilvanulasanak (neuro-
diverzitas) tekintse;

— agyoégypedagdgus, valamint az adott iskolaban kiilonb6z6 tantargyakat tanité pedagdgusok tudas-
megosztasra épil6, szakmailag egymadst tdmogatd tevékenysége.

E szemlélet gyakorlatban torténé alkalmazdsdhoz olyan fejlesztési célokat kell kijeldlni, amelyek a tanulasi
kornyezetet is illesztik a tanuld egyedi jellemz6ihez, és az ehhez igazodd, a képességtartomanyok mindkét
hatdran - tehetség és fejlédési késés, fejl6dési zavar, esetleg ezek egylttes megléte — kihivast jelentd fel-
adatok megtervezését tdmogatjak.
Tovabbi feladat a tanulas irdnti motivacio, kitartas és a kudarctlrd képesség novelése, a kortarsakra és a
feln6ttkozosségre iranyuld rendezett tarsas kapcsolatok kialakitasa, a tarsadalmi egylttélés szabdlyainak
kovetése és az 6ndlldésagra nevelés.
A pedagdgusoknak olyan tanuldsi tapasztalatokra, tanitdsi modszerekre és tamogatd stratégidkra sziikséges
tdmaszkodniuk, amelyek figyelembe veszik

— atanulék azonositott tanuldsi sziikségleteit,

— érdekl6dését,

— tehetségét,

— célkitlizéseit,

—  kulturalis hatterét.

Az életkori sajatossdagoknak megfeleléen, valamint a jellemz6 figyelemkoncentracid eltéréseit is figyelembe
vevl tandrai foglalkozdsokkal, a tandérdn belll 15-20 perces tevékenységek valtakozasaval segithet6 a
tanulds konszolidacidja, biztosithatd a megfeleld terhelés, valamint a figyelem fenntartasa.

3.1. Olvasasi zavar

Az olvasasi zavar (diszlexia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak megfelel6 ért6 olvasas készségének
kialakitasaval az olvasdva valas elGsegitése.
F6 célkitlizések:

a) az olvasas, iras tanitasa (szikség esetén Ujratanitdsa) lassitott tempdju, nyujtott Gtemd, hangoz-
taté-elemzs8, szotagold, a magyar nyelv ortografiai sajatossagait figyelembe vevd analizald-
szintetizald modszerrel;

b) stabil betliismeret, betli-hang megfeleltetés kialakitasa;

c) biztos szdolvasas kialakitdsa mind valédi, mind alszavak esetében;

d) olvasas fluencidjanak/gordilékenységének eldsegitése;

e) azolvasasi készség folyamatos gondozasa a tanuld egész iskolai palyafutasa alatt;

f) szbvegértési stratégidk kialakitasa;

g) akompenzald technikdk alkalmazasa valamennyi tantargy tanuldsa soran;

h) az élé idegen nyelv oktatdsa specialis médszerekkel, auditiv megkozelitéssel;

i) atanulas segitése a szovegek auditiv tolmdcsolasaval, a tanulas tamogatasa pl. képekkel, gondolat-
térképpel, nyomtatott dravazlatokkal, bemutatdk rendelkezésre bocsatasaval, a szovegek auditiv
felkinaldsdval (pl. hangfijlok szerkesztése, hangoskdonyvek, optikai karakterfelismerés stb.), gép-
irassal, szovegszerkeszt6 haszndlatanak megtanitasaval és alkalmazasaval;

j)  specidlis olvasastanitasi program alkalmazasa;
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k) a diszlexia reedukacio (olvasas Ujratanitasa) specialis terapias programjainak felhasznalasa;
I) azolvasasi kedv felébresztése, a motivacio erdsitése.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriletei:
a) fonoldgiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése,
b) verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése,
c) modalitasspecifikus integracio fejlesztése,
d) kilonboz6 észlelési funkcidk fejlesztése.

3.2. Irdskép zavara

Az iraskép (irasbeli kifejezés) zavara (diszgrafia) esetében kiemelt feladat az osztalyfoknak megfelel6
iraskészség kialakitasa, annak el&segitése, hogy a tanuld képes legyen hasznalni az irott nyelvet (akar
folyoiras, akar nyomtatott iras, akar gépiras verzidkban) a kommunikacio, ismeretszerzés, tudasgyarapitds
és tarsas kapcsolatok létesitésének céljara.
FG célkitlzések:
a) azirdsmozgas alapformainak gyakorldsa, kiilonb6z6 technikak alkalmazdsa (rairas, masolas, 6nallé
iraskivitelezés);
b) akiilonboz6 irdsformak tanuléi képességekhez, sziikségletekhez és preferencidkhoz illesztése.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriletei:
a) eszkoz (ceruza, ceruzafogd) helyes hasznalata;
b) megfelelG testtartas kialakitdsa az irds soran;
c) a mozgaskoordinacio fejlesztése;
d) atestséma biztonsaganak kialakitasa, a szenzomotoros integracio fejlesztése;
e) avizuomotoros koordinacié/szem-kézmozgas 6sszerendezettségének fejlesztése;
f) célirdnyos mozgasok fejlesztése, kulonods tekintettel a manipulaciés mozgéasokra, praxiara/
célirdnyos mozgdsok kivitelezésére;
g) aritmus, a nyomas és a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése;
h) avégrehajté miikddés fejlesztése, kiilonds tekintettel a motoros output optimalizélasara.

3.3. Helyesirds zavara

A helyesiras zavara (diszortografia) esetében kiemelt feladat az irott nyelv ortografidjanak/helyesirdsanak
tudatositasa, lehetdség szerint a fluens/gordilékeny iraskészség elérése, az onellen6rzés kilonb6zé
madjainak (pl. infokommunikaciés technolégia, helyesiras-ellen6rzé és -javitd szoftver) készségszintl
elsajatittatdsa.
F6 célkitlizések:

a) aspontdn és tollbamonddas utani iras szinvonalanak javitasa;

b) a f6 helyesirasi szabalyok begyakoroltatdsa (a kivételek megtanuldasanak mellGzésével), analdgias

stratégiahasznalat kialakitasa;

c) onmonitorozas, 6nellenérzés rogzitése;

d) adiszlexia reedukacié (olvasas Ujratanitasa) specialis terdpids programjainak felhasznalasa.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriletei:

a) fonoldgiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése;

b) beszédpercepcio fejlesztése;

c) verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése;

d) modalitasspecifikus integracio fejlesztése;

e) hang-betl megfeleltetés fejlesztése
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3.4. Szamolasi zavar

A szamoldasi zavar (diszkalkulia) esetén kiemelt feladat, hogy a tanuld az osztalyfokanak megfelel6 matema-
tikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a matematikai kompetencia megszerzésére, a matematikai
m(iveletek haszndlatara, az ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és a hétkdznapi gyakorlat szinterein.

F6 célkitlzések:

a) aszamossag és a szamok iranti érdeklédés felkeltése, megerGsitése;

b) matematikai torvények és szabalyok készségszintii ismerete és alkalmazasa;

¢) a matematikai relaciék nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa;

d) a fogalmak, igy a szam- és mlveletfogalom kialakitdsakor a manipulacié elGtérbe helyezése, a
megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszk6zok haszndlata, a képi, vizudlis meg-
er@sités;

e) segit6, kompenzalé eszkdzok hasznalatanak lehet6vé tétele;

f) a fokozott mennyiségli gyakorlds sordn az egyéni sajatossagokhoz igazitott, megjegyzést segit6
technikak, eljarasok alkalmazasa;

g) a matematikai gondolkodas és érvelés (kérdésfeltevések, szobeli kifejezés, érvelés, divergens, ill.
konvergens gondolkodds, problémamegoldé gondolkodas, problémamodellezés, algoritmikusgon-
dolkodas) fejlesztése;

h) a diszkalkulia reedukacio specidlis terdpias programjainak felhasznalasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriletei:

a) afigyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhaszndlat 6sszehangolt fejlesztése;

b) szdm- és mennyiségfogalom kialakitdsa, magasabb szinti matematikai fogalmak kialakitasa,
alkalmazasa, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldasanak segitése, fejlesztése;

c) avizudlis-téri képességrendszer fejlesztése;

d) asorozatalkotasi képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése;

e) az onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa

3.5. Figyelemhidanyos/hiperaktivitds zavar

.....

impulzivitdsi nehézségei ellenére elsajatitsa az osztalyfokdnak megfelel6 ismereteket és kompetencidkat
minden tantdrgy esetében. Cél, hogy az ismeretszerzés és -alkalmazas, a tudasgyarapitas és képesség-
fejl6dés osztalytermi és hétkdznapi szintereken is megvaldsuljon.
F6 célkitlizések:

a) a figyelem- és viselkedésszabdlyozds egyensulydnak megteremtése személyre szabott tdmoga-

tassal;

b) teammunka keretében gyégypedagdgiai, pszicholdgiai, szakorvosi egytittm(ikodés;

c) afigyelem tartdssagat biztositd kornyezeti feltételek megteremtése;

d) atulzott viselkedéses aktivitas veszélytelen és nem zavard levezetésének megteremtése;

e) fokozott egyéni bandsmad;

f) az dnszervezési képesség, az dnkontroll fejlesztése;

g) Onbecsiilés és pozitiv énkép kialakitasa;

h) szocidlis készségek fejlesztése, beilleszkedés elGsegitése;

i) feladatkivitelezés id6i és téri strukturajanak megtervezése és kivitelezése;

j) dicséret, jutalom, motivalas, sikerélmény biztositasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriletei:
a) ADHD esetén a képességfejlesztés kiemelt teriilete az 6nszabdlyozas fejlesztése;
b) atarsas szabalyok, a mindennapi egyittéléshez sziikséges normak kialakitasa és betartatasa;
c) amindennapi egytittéléshez sziikséges szocialis/tarsas készségek kialakitasa, fejlesztése;
d) a figyelmi m(ikodés és a kontrollalt viselkedés kialakitasanak tdmogatasa;
e) specialis figyelemtréning, kiilonosen a tartds figyelemre vonatkozéan;
f) koncentracio fejlesztése;
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g) utasitaskovetés gyakorlasa, fejlesztése;

h) a tirelem, késleltetés és gatlas képességének fejlesztése;

i) mozgaskoordinacid, biztonsagos mozgaskivitelezés fejlesztése, adekvat mozgasos aktivitas
biztositasa

3.6. Magatartdsszabadlyozdsi zavar

A magatartasszabalyozdsi zavar esetében kiemelt feladat a kozosségi szabdlyokhoz alkalmazkodd,
szervezett viselkedés kialakitasa, a szélsGséges megnyilvanuldsok leépitése, az 6nkontroll, az érzelmi egyen-
suly megteremtése.

F6 célkitlizések:
a) az 6nszabalyozas fejl6désének tdmogatasa pedagdgiai eszkozdkkel;
b) kihivast jelentd viselkedések/viselkedésproblémak csokkentése;
c) adaptiv viselkedés, szabalykovetés, szabdlytartas kialakuldasanak tdmogatasa;
d) tarsas készségek, kapcsolatok fejlesztése.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriletei:
a) dih- és agresszidkezelés fejlesztése,
b) érzelemfelismerés és érzelemkifejezés fejlesztése,
c) kommunikacié fejlesztése,
d) konfliktuskezelési képesség, problémamegoldas fejlesztése,
e) megkilzdési képesség fejlesztése,
f) figyelmi miikodés fejlesztése.
Eszkozei lehetnek:
— kognitiv viselkedésterapias eljardsok egyes elemeinek alkalmazasa pedagdgiai helyzetben;
— a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvardsok teljesitéséhez igazitott id6i keretek
rendszeres alkalmazasa (napirend);
— tevékenységek végzésének, iskolai feladatok teljesitésének l|épésekre bontdsa (folyamatabra/
forgatokonyvek);
— sikerélmény biztositasa, pozitiv meger@sités, jutalmazasi technikdk bevonasa;
— egyuttm(ikodés a csaladdal és mas szakemberekkel

4. A Nat alkalmazdsa az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdé tanulok nevelése-oktatdsa soran

Az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk nevelése-oktatdsa sordn a Nat-ban meghatdrozott
fejlesztési feladatok és tartalmak megvaldsitasa altaldban lehetséges, a Nat-ban leirt fejlesztési feladatok az
kialakulasuk idétartama) maédosulhatnak.

A helyi tantervben az egyes tanuldsi teriletekhez kapcsolddd tantargyak témakoreire, azok tartalmara és
kovetelményeire vonatkozd kerettantervi ajanldsok a tanuldk egyéni adottsagainak figyelembevételével
érvényesithet6k, megvaldsitasukat a gyermekkel foglalkozd pedagogus és gydgypedagdgus kozbsen
tdmogatja az egyéni fejlesztési tervben rogzitettek alapjan, és ennek megvaldsuldsat rendszeresen feliil-
vizsgaljak.

Mindennek megvaldsuldsa az osztalytermi kornyezetben folyd munka és az egyéni vagy kiscsoportos
habilitativ/rehabilitativ tevékenység, valamint az esetmegbeszélés, teamtanitds, koz6s tervezés, kozos
értékelés, tananyag-adaptacio egylittes alkalmazasaval lehetséges.

A Nat kiemelt célkitlizése az aktiv tanulds, az egyénre szabott tanuldsi utak, a tanuldi sokféleség
figyelembevétele. Az egyéb pszichés fejl6dési zavar alapjan SNI tanuldkndl mindezen célok megvaldsuldsat
tdmogatja a rugalmas tanuldsszervezés, a heterogén tanuldcsoportok, a tanuldk kézotti kooperaciéra épité
mddszerek, a minden szempontbdl akaddlymentes és minden tanulé szdmara egyforman hozzaférhetd
tanuldsi kérnyezet létrehozasa, a differencialt célkijelolés, a tobbszintl tervezés, a differencidlé mdédszerek
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a feladatra vonatkozé instrukcidk adasaban és az értékelésben, valamint szlikség szerint adaptalt tananyag
hasznalata.

A helyes médszertan megvdlasztdsaban fontos a tanuldkat neveld, oktatd pedagdgusok, a szil6k és a
szakszolgalatok kozotti széles korld szakmai egylttmikodés, a tapasztalatok cseréje, a jé gyakorlatok
megosztasa (kdlcsonds egylittm(ikddés, partneri, bizalmi kapcsolat kialakitasa).

Az egylttgondolkodast, a k6zos szemléleti alapokat a pedagdgiai szakszolgalatok és a nevelést-oktatdst
végz6 intézmények kozott valddi tudasmegosztason alapuld, atjarhaté informaciéaramlas tamogatja.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az Onismeretet, a redlis onértékelés kialakitdasat, a kommunikacidé
fejlesztését! E feladatok minden tanulasi tertileten meg kell, hogy jelenjenek.

4.1. Kulcskompetencidk fejlesztése

4.1.0. Alapkompetencidk

Az egyéb pszichés fejl6dési zavarral kizd6 tanuldk esetében kiemelt jelentGségl az alapkompetencidk
kialakitdsa: az olvasashoz, irashoz, szovegértéshez sziikséges nyelvi funkcidk, mennyiségi, szdmfogalmi
(készségszintl, elvont szamolas kis szamkoroktSl kezdve), téri-vizudlis és idGi viszonyokban vald
tdjékozddashoz, valamint a mozgashoz kapcsoléddé ismereteknek, készségeknek és attitlidoknek a
rendszere. Az alapkompetencidk fejlesztése elsGsorban az alapozé négy évfolyam feladata, ugyanakkor az
érintett gyermekeknél a fels6bb évfolyamokon ativelve sziikséges e kompetencidk stabilizalasa, a
lemorzsolddas, korai iskolaelhagyds csokkentése érdekében is.

4.1.1. A tanulds kompetencidi

Kiemelt fejlesztési teriilet az érintett gyermekek aktiv, dniranyitott tanulasi kompetenciajanak kialakitdsa a
tanulasi terileteken ativelve. Tudatositani kell a tanuldban az erdsségeit és gyengeségeit/nehézségeit,
valamint hangsulyozni sziikséges, hogy az eltéré informaciéfeldolgozasi stratégia és tanulasi stilus nem
feltétlenil hibas, csupan a megismerés masfajta utja. A tanuléval kézésen meg kell taldlni azt a tanulasi-
kognitiv stilust, mely illeszkedik képességmintazatdhoz és személyiségéhez, s mellyel hatékony, 6nalld
tanuléva képes valni. A pedagdgus a redlis tanuldsi célok kit(izésében, a tanuldsi preferencidk meg-
taldldsdban tdmogathatja 6t. Lépésekre bontott, id6i litemezést is tartalmazd, elérhet6 tanulasi tervek
Osszedllitasa sziikséges. Lényeges elem a kivancsisag, onreflexid és onellendrzés iranti igény felkeltése és
fenntartasa, valamint annak a megerGsitése, hogy a tanulds természetes velejardja a hibdazas, s ezt kell6
beldtassal, tirelemmel és problémaérzékenységgel eréforrdssa lehet tenni. Lényeges tovabba a sajat
tanuldsért érzett felel6sségvallalas kialakitasa, a kitartas erésitése és az érintett gyermekek kimozditdsa a
tanult tehetetlenségbdl, azaltal, hogy megélik sajat kompetencidjukat és kontrolljukat a tanuldsi tevékeny-
ségik felett.

4.1.2. A kommunikdciés kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi)
Az egyéb pszichés fejlédési zavarral érintett gyermekek szdmara gyakran nehézséget jelent

— masok arckifejezésének, érzelmeinek leolvasdsa és értelmezése;

— agesztusok, testbeszéd felismerése, értelmezése;

— a masik hanghordozdsanak, hangsulydnak, hangerejének észlelése, ezek jelentésének, lizenetének

értelmezése;

— meg®6rizni és tiszteletben tartani masok személyes terét;

— szocialisan megfelel6 médon érintkezni masokkal;

— gondolatokat, érzéseket, szlikségleteket és benyomasokat hatékonyan, 6sszeszedetten kifejezni.
A tanulds-tanitas soran ki kell aknazni a kommunikacids helyzetekben meglévé fejlesztési lehetGségeket a
fenti kommunikaciés kompetencidk gyakorlasara, a metakognitiv viselkedési stratégiak kialakitasara,
példaul kooperativ technikak, projektmunkak alkalmazasaval.
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4.1.3. A digitdlis kompetencidk

A digitdlis kompetencidk kivalo lehet&séget kindlnak az érintett tanuldk hatékony informdaciészerzésére, a
kompenzdaciés utak megtaldldsara. A szovegszerkeszt6, a bemutatdkészit6, az adatkezel6, az adat-
feldolgozod, a grafikus, hang-, videoszerkeszt6k hatékonyan haszndlhaték fel a tananyag adaptdldsara,
ezdltal a nehézségek leklizdésére, valamint tehetséggondozasra. Az érintett gyermekek sériilékenysége
miatt kiilonosen fontos, hogy tisztdban legyenek a digitalis technoldgidk alkalmazasanak jogi és etikai
alapelveivel, megtanuljak, hogyan lehet megvédeni a maganszférat, a személyes adatokat és a digitalis
identitast.

4.1.4. A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk

A tudomadny és technoldgia iranti érdekl6dés, nyitottsdg felkeltése azért lényeges, mert az egyéb pszichés
fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk negativ énképlik, onértékelésiik miatt gyakran elveszitik az intellektudlis
nyitottsagukat, kiléndsen a kognitiv kihivassal telitett helyzetekben. Valds, érdeklédési korikbe esd
problémamegoldas soran a tanulék megtanuljak alkalmazni az analizald, szintetizdlé és algoritmizald
gondolkodasi formakat, valamint az induktiv (ravezetd, egyedibdl az altalanos felé mutatd), deduktiv
(levezetd, altaldnosbdl az egyedire mutatd) és abduktiv (hipotézisalkotds, célja a magyarazat) kévetkezte-
tések szabalyait, alkalmazasi terileteit.

4.1.5. A személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk

Az egyéb pszichés fejl6dési zavarban érintett gyermekek gyakran nehezen boldogulnak csaladi és
intézményi kapcsolataikban, nehezitettek lehetnek a feln6ttekkel és kortarsakkal vald tarsas interakcidok. A
kortarskozosség a tanulasi, viselkedésszervezési problémaik miatt kevésbé elfogadd lehet velik szemben,
ezért mindenképpen tdmogatni sziikséges a kapcsolati halék kiépitését, fenntartdsat. Fontos, hogy
megtanuljak az érzelmek és mas szocidlis jelzések felismerését, a metakommunikativ jelzések megértését,
az érzelmek, vagyak, célok, gondolatok megfelel6 kifejezését és értelmezését. A tarsas interakcid az
egészen alapvetl készségektdl (pl. Gdvozlés) az Osszetett készségekig (pl. érzelmileg fesziilt helyzetben
kritika elfogaddsa) szamos elembdl tevédik 6ssze, alapjai jellemz6en a csaladi szocializacié sordn kertlnek
elsajatitasra, melyeket az intézményes nevelés megerdsit, kiegészit.

Az egyéb pszichés fejlédési zavarban érintett tanuldk esetében — az eltérd fejlédésmenet kovetkeztében —
hidnyos vagy nem megfelel6 lehet a szocidlis készségek készlete (kiilonésen ADHD és magatartas-
szabalyozasi zavar esetén), vagy az ismételt rossz tapasztalatok és kudarcok kovetkeztében gatoltsag,
visszahuzodas (kiilénésen tanulasi zavarok esetén), esetleg a kritikai mérlegelés hianya alakulhat ki,
valamint a végrehajtd milkodések gyengesége miatt tartds jellemzéje is lehet a fejl6désnek, ezért a
pedagdgiai figyelemnek fokozott mértékben ki kell terjednie ennek a kompetencidnak a fejlesztésére. A
kortarskapcsolatok kiépitéséhez és fenntartdsahoz sziikséges készségek fejlesztésével, a kapcsolatépités
facilitalasaval/6sztonzésével lehetdség adodik a szocidlis viselkedéselemek fejlesztésére, gyakorlasara.
Lényeges az érintett tanuldk kimozditasa az esetleges passzivitasbodl, az iskolai életben vald aktiv részvétel
tdmogatasa. Tamogatni kell a tanuldban a felel6sségvallalast, a gondoskodast, a segit6készséget, az
empatiat, a toleranciat, az egylittmd{kddést, a szolidaritast, a kockazatvallalast, a konfliktushelyzetekben az
asszertivitasra tdmaszkodo konfrontaciot is.

4.1.7. A kreativitds, a kreativ alkotds, 6nkifejezés és kulturdlis tudatossdg kompetencidi

Az esztétikai atélés élménye és a mlivészi Onkifejezés lehetGsége az érintett tanuldk reziliencidjat (a
tdmogatja. igy a kreativ tevékenységekbe torténd aktiv bekapcsolddas lehetésége elengedhetetlen eszkéz a
pszichés fejlédési zavarral kiizd6 tanuldk esetében.

4.1.8. Munkavdllaldi, innovdcids és vdllalkozoi kompetencidk

Az egyéb pszichés fejlédési zavarral kizd6 tanuldk esetében hangsulyos szerepe van az iskolak
palyaorientacios tevékenységének, hogy a tanuldk és sziileik megismerjék a tovabbtanulasi, szakmatanulasi
opciokat, a felvételi rendszerben adhaté tobblettamogatdsi, méltanyossagi lehetdségeket. Kell§ figyelmet
kell forditani a sikerorientaltsag, az innovacios készség kialakitasara.
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4.2. Egyes tanuldsi teriiletekre vonatkozo ajanldsok

Az egyes tanuldsi terlletekre vonatkozd tanuldsi célok elérését, a fejlesztésre forditott id6t, a tananyag
adaptdlasanak médszereit nem lehet egységesen az egyéb pszichés fejl6dési zavarra vonatkoztatni. Az
érintett tanulécsoport heterogenitdsa miatt lényeges megismerni a tanulé problémajanak természetét,
mélységét, az informdciéfeldolgozas sajatossagait s az egyéni sziikségleteket. A Magyar nyelv és irodalom, a
Matematika, az Idegen nyelv, a Testnevelés és egészségfejlesztés tanuldsi terlletek fejlesztési feladatainak
megvaldsitdsa kivan nagyobb figyelmet. Az egyéb pszichés fejl6dési zavar tipusatdl, sulyossagatdél fliggben
az egyes témakorok kozott hangsulyeltolédasok valhatnak sziikségessé. Ugyanakkor minden tanuldsi terilet
(tantargy) esetében fontos:
— atantervi adaptdcié;
— azéppen sziikséges és elégséges mddositds és tdmogatas;
— atamogatd pedagdgiai kornyezet;
— a tananyagot ugy kell megtervezni és felépiteni, hogy az befogadhaté legyen a tanuldk szamara,
illeszkedjen el6zetes tudasukhoz, érdekl6désiikhoz, aktivalja a tanuldk kognitiv sémait;
— mddszertani sokrétiség;
— differencidlt rétegmunka;
— segédeszkoz hasznalata, pl. laptop, szdmoldgép, szoftveres tamogatas;
— multiperspektivitas: egy probléma tobb szempontbdl vald megkozelitése, kiilonbozé alkalmazasi
példak behozdsa a tanuldsi folyamatba;
— Onhatékonysag érzésének megtapasztaltatasa, valamint az 6niranyitas lehet6ségének biztositdsa;
— atanuldsi stratégia kialakitasa mellett az egyéni tanulasi stilus megismerése, figyelembevétele;
— multiszenzorialitas: a tanuldk szdmdra a minél tobb érzékszerv bevondsat igényl6 tanulds, valamint
a motoros tapasztalatszerzés fontossdga. A tanulds sordn a lehet6 legtobb érzékelési tapasztalat
megszerzésének biztositasa a cél, melyhez a konkrét targyak, applikdciok, infokommunikaciés
eszk6zok, modellek bevondsa sziikséges;
— hozzaférhet6ség biztositdsa: itt egyrészt a fizikai akadalyok lekizdése fontos, latja-e, hallja-e
minden gyermek a pedagdgust, a demonstraciot, hozzafér-e a kilénb6z6 szemléltetGeszkozokhoz
(van-e bel6luk elég). Az un. nyitott polcok, sarkok, illetve az ezeken elhelyezett, a tanulas aktualis
tematikdjahoz illeszkedd konyvek, eszkdzok, modellek szintén novelik a hozzaférhet&séget.
Ugyanilyen jelent6ségl a tananyagokhoz valdé hozzaférhet6ség is. Minden tanulé szdmara
hozzaférhet6-e az 6ran feldolgozandd szoveg, vagy van-e olyan tanuld, akinek a szamara nagyobb
méretd, illetve adaptalt szovegverzidra van sziikség, mely akdr hosszusagdban, akar a fogalom-
haszndlataban eltér az eredetileg hasznalttol.

4.2.1. Magyar nyelv és irodalom

A grammatikai rendszer tudatos felépitése, megerdsitése, mind a beszélt, mind az irott nyelv teriletén
kiemelten fontos.

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbadlis figyelem és emlékezet intenziv fejlesztése sziikséges a
dekddolas tanitasa el6tt. Az olvasas, irds kognitiv bazisképességeinek megalapozasa elengedhetetlen
el6feltétele az olvasastanulas megkezdésének. A szédekddolds tanitdsa, a betli-hang asszociaciok
kialakitasa kell6 modszertani tudatossaggal és a gyermek haladasahoz igazitott idGi Gitemezéssel torténjen!

A grafomotoros lgyetlenség gyakran okoz technikai értelemben nehézséget az irastanulas sordn, a lassu
irdstempd mellett a nehezen olvashaté vagy olvashatatlan iraskép is jellemzé lehet. Eppen ezért Iényeges,
hogy a késleltetett, elnyljtott irastanitast grafomotoros alapozas el6zze meg, a finommotoros tevékeny-
ségek szamtalan lehetdségét kiaknazva. Az irdskép zavaraban érintett gyermekeknél a szépiras, kilalak és
flzetvezetés értékelése a rendezettségre vald torekvés és a gyermek képességeinek, 6nmagahoz mért
haladdsanak figyelembevételével torténjen! Hasonloképp az olvasas és szbvegértés értékelésekor is az
6nmagdhoz mért fejl6dést figyelembe vevls fejleszté értékelés keriljon el6térbe! Sziikség lehet egyes
tananyagrészek értékelése, mingsitése aldli felmentésére, illetve a kézirds helyett szamitdgép haszndla-
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tanak engedélyezésére (pl. hazi feladatok, beadanddk nyomtatott vagy elektronikus formaban vald
leadasara), folydiras helyett nyomtatott bet(ivel valé iras jovahagyasara.

Az olvasas gordulékenységének, fluencidjanak elGsegitése sziikséges valtozatos szovegek paros, kdzos,
paralel, ill. valtott hangos olvasasaval.

A tanulasi zavarral és figyelemzavarral kiizdé tanuldknal szlikséges lehet a szoveg adaptalasa (nagyobb,
eltérg szinl betlk, a szbveg egyszerUsitett, roviditett verzidjanak elkészitése). A szbvegértés fejlesztése
el@segiti a mindennapi és az irodalmi szévegek befogaddsat, majd az azokkal valé tovdbb dolgozdst, tovabb
gondolkodast.

Amennyiben a szbvegfeldolgozas is érintett, kiilondsen fontos a szisztematikus, a nyelv kiilonb6z6 szintjeit
elemenként értelmez6, a tanuldt tapasztalati Uton informaciéhoz juttatd oktatds. Erdemes a mindennapi
élettel 6sszefligg, a tanuld személyes élményeihez és érdekl6déséhez kapcsolddo szévegeket alkalmazni.
A nyelvi kddrendszer értelmezésének, mikodésének megtdmogatasa mind a bemenetnél (beszédhangok
differencialasa, hangkapcsolatok észlelése), mind a feldolgozasnal (sz6, grammatika, mondat, bekezdés,
szoveg) hangsulyos. A mentalis lexikon és az ahhoz torténé hozzaférés, a fogalomalkotds folyamatos
fejlesztése kiemelt feladat.

4.2.2. Matematika

A matematika teriletén az érintett tanuldk heterogenitdsa miatt nagy egyéni eltérésekre szamithatunk.
Egyes egyéb pszichés fejl6dési zavarral kiizd6 tanulé esetén pont ezen a teriileten jelentkezik a gyermek
kiemelkedd képessége, tehetsége, mikozben sulyos olvasasi zavarral kiizd. Mds esetben a matematikai
képességek érintettsége olyannyira jelentds, hogy sziikséges lehet a tantargy vagy az aritmetikai tantargy-
rész aléli felmentés vagy segédeszkodz-hasznalat, pl. szamoldgép biztositasa, szorzd- és bennfoglald tabla,
korong, rehabilitacids foglalkozasokon hasznalt eszkdzok, szamoldgép (esetenként nagyobb kialakitasu
négyzethdlds flizet) hasznalata (szlikség esetén mas tandrakon is, pl. fizika, kémia, torténelem, természet-
tudomany). Ajanlott lehet ezeken a tandrakon — a tanuld egyéni sajatossagaihoz igazodva — a képletek,
esetleg definiciok szamonkérése (pl. a megfelelé nyelvi, emlékezeti kompetencidkra tdmaszkodva), illetve
szlikség esetén bizonyos tantdrgyrészek értékelése aléli mentesités biztositasa.

Egyes esetekben szamolni kell a grammatikai szint sérilésével, ami szdvegértési nehézségekben nyilvanul
meg, ezt fokozhatja a szimbdlumok megértésének, illetve a verbalis absztrakcidonak a fejletlensége. A
mennyiségekkel és a szdmossaggal kapcsolatos ismeretek tanitasakor, a szam- és midveleti fogalmak
kialakitasakor (pl. a szamok kozo6tti viszonyok, relaciok megértési nehézségei esetén stb.) kilénos figyelmet
kell forditani a megfelel6 tempd kialakitasara, és épiteni kell a tanuldk maximalis egylttm(ikbdésére, a
mozgassal tarsitott szemléltetésre, az eszkdzhaszndlatra és az analdg cselekedtetésre, mindvégig verbalis
megerdsitéssel kisérve. Rendkivil fontos az analdg, bevésd, ismétl6-rendszerezé gyakorlas végzése is. A
geometriai ismeretek, az ardnyossag témakoreinél tekintettel kell lenni a vizudlis észlelés nehezitettségére,
a téri tdjékozddas zavarara, ill. geometriai szerkesztéseknél, koordinatatengelyen vald jeloléseknél a
kivitelezési nehezitettségre (vizuomotoros koordinacié, praxis zavara). A matematikai gondolkodas
fejlesztése specidlis szemléltetéssel és tananyagokkal, vagyis az interaktiv tabla és digitalis tananyagok
lehet@ség szerinti alkalmazasaval is tamogathatd, am elsGsorban a metakognicio, a nyelvi kompetencidk és
gondolkodas fejlesztésével valdsulhat meg.

Kiemelt figyelmet szikséges forditani az id6beli tajékozdddas fejlesztésére és a szerialitdsos feladatok
gyakorldsara.

A matematikai szakkifejezések és a szaknyelv haszndlatanak fokozatos megkovetelése a szdbeli kifejezés
erdsitésének fontos eszkdze, a szabalyok, definicidk preciz elvarasanak elkeriilésével.

A kompenzacids lehet6ségek, specidlis modszerek alkalmazasa segiti az eredményes fejlesztést.
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4.2.3. Térténelem és allampolgdri ismeretek: térténelem, allampolgdri ismeretek

Az olvasas és szovegértés nehézsége hatraltathatja a tarsadalmi folyamatok Osszefliggéseinek, mozgaté-
rugdinak megértését.

Az id6vel kapcsolatos fogalmak, a torténelmi id6szemlélet kialakuldsa szintén nehézséget okozhat. A
gyenge verbalis emlékezet miatt problémat jelenthet egyes gyermekeknél az évszdmok preciz bevésése, az
idegen szavak (torténelmi személyek, helynevek, fogalmak) pontos memorizalasa. A vizudlis segédeszkdzok
alkalmazasa és a kapcsolddé elvardsok egyénre szabott csokkentése segitheti ezeknek a nehézségeknek a
minimalizalasat. A nyelvi érintettség miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és hasznalata is
nehézséget jelenthet. Erdemes a tananyag-feldolgozas elStt fogalomlistat, ill. vazlatot adni a tanuldknak. A
tanulas tovadbbi tadmogatdsdhoz képek, az Osszefliggéseket szemléletesen dbrazolé gondolattérképek
hasznalata is kiemelt jelent8ségl, magasabb szinten azok készitésének a megtanitasa is célul tlizhet6 ki az
0nallé tanulashoz.

Kilon figyelmet kell forditani a térképhasznalat tanitasara és gyakoroltatasara, mivel a tanuldk ezen
csoportjanak sok esetben nagy kihivast jelent az absztrakt abrdkon valé tdjékozddas. Ide tartozik a
grafikonok, tablazatok, diagramok értelmezése is, melyek a torténelmi, tarsadalomismereti tananyag
szerves részét képezik, és elemzésiik a tantargyi kovetelményrendszerhez tartozik.

Fontos a gyakorlati bemutatds, illetve az ismeretek szituaciés helyzetekben vald kiprdbaldsa, a
dramatizdlds, az érzelemdus, szubjektiv elemeket megmozgatd, a mindennapi tapasztalathoz kotheté
tarsadalmi feladatok szemléltetése, a tanuldék kozvetlen megszdlitdsa, bevonadsa a feladathelyzetbe. A
tanulé mindig lassa maga el6tt a folyamatot, a kiindulastél kezdve a végkifejletig, értse benne szerepét,
esetleges feladatdt, képes legyen esetlegesen a tdrsadalmi folyamatok 6t személyesen érint6 részében
véleményének megfogalmazdsdra és az 6nképviseletre!

4.2.4. Erkélcs és etika

Csakugy, mint a Torténelem és allampolgari ismeretek tanulasi teriilet esetében, a sz6vegértési és figyelmi
nehézségek hatraltathatjak az Osszefiiggések megértését, a tanulsdgok generalizaldsat. Figyelmet kell
forditani a tanuld sziikségleteihez igazodd szovegmennyiségre, tagoldsra, a magyardzatok részletezett-
ségére, a megértés ellendrzésére. A tanuldsi teriilet témai kozil az 6nszabalyozas, a tarsas-emocionalis
szabadlyok, az etikai normak, a mdassag elfogaddsa, a tolerancia, a pozitiv diszkrimindacid, a jogérvényesités és
altaldban a specialis sziikségletekhez, fogyatékossdgokhoz kapcsolddd témak elsajatitasa kilondsen fontos
az érintett tanuldk szempontjabdl, egyrészt ezek mind tdmogatjak azokat a fejlesztési nevelési célokat, amik
az egyéni fejlesztési tervben is hangsulyos, masrészt az aktualis és késGbbi életvezetés szempontjabdl a
mindennapi életben is azonnal hasznosulé tudastartalmakat jelentnek minden osztélyfokon.

4.2.5. Természettudomdny és féldrajz: kérnyezetismeret, természettudomdny, bioldgia, kémia,
fizika és foldrajz

A természettudomanyok gyakran az egyéb pszichés fejl6dési zavarral kiizd6 tanuldk erGsségei kozé
tartoznak, ez a terilet kiilondsen az ADHD-ban érintett gyerekek esetében a kivancsisag, kreativitas és
alkotdé fantazia kiteljesedésének terepe lehet. A tanuld érdeklédése és figyelme konnyebben felkelthetd és
fenntarthatd, motoros aktivitasa kevésbé kifejezett, amikor szamdra is motivalé tartalmak keriilnek
atadasra. A Természettudomanyok tanulasi terilet a témak gazdagsaga és sokszinlisége okan tamogathatja
a kiemelt fejlesztési célok megvaldsitasat.

Mindemellett kalén figyelmet kell forditani a szakszavak bevésésére, a térképen vald tajékozddas
gyakorldsdra, az 6sszefliggések logikajanak megértetésére. A kémia és fizika tantargyak soran elsGsorban a
szoveges, illetve szamitasos feladatok sordn szorulhatnak kilon megsegitésre a szamolasi és/vagy olvasasi
zavarral kiizdé tanuldk, valamint a kisérletek, mérések kiemelt figyelemkoncentraciét és pontossagot
igényelnek, a szerialitas (sorrendiség) figyelembevételével, ami szintén nehezitett feladat lehet.

4.2.6. Idegen nyelv
Fontos célkitlizés az idegen nyelv szdokincsének, fonoldgiai és helyesirasi sajatossagainak, valamint nyelvi
kdédrendszerének tudatos felépitése, a szébeli és az irdsbeli kommunikacié fejlesztése, figyelembe véve az
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egyéb pszichés fejlédési zavar kovetkeztében érintett nyelvi funkcidkat. A nyelvi zavar esetenként olyan
sulyossagu, hogy sziikségessé valhat a tanuldt a tantargy vagy tantargyrész értékelése aldl mentesiteni. Az
él6 idegen nyelv ismeretének jelent6sége egyre erételjesebb, igy ezt a lehetGséget alapos mérlegelés,
szakmai megfontolds utdn ajanlott biztositani.

Az idegen nyelvek tanitdsanal a nyelvoktatas auditiv mddszereinek el6térbe helyezése javasolt. A
tuddsatadas soran sziikséges a figyelemfenntartds, a feladatszervezés és a motivacié felkeltésének vizualis
tdmogatdsa, a parhuzamosan tobb csatorndn torténé szemléltetés. Javasolt a memoriterek kisebb
részletekben valdk kérdezése szébeli beszamoldk soran.

Helyesirdsi, olvasasi és szovegértési problémakkal kiizdé tanuldk esetében f6leg a szdbeli kommunikacioé
magabiztos alkalmazasanak elsajatitdsa a cél. Ennek soran sok esetben méltanyosan, az egyéni fejl6dési
lehetdségeket figyelembe véve kell megitélniink a kiejtési és nyelvhelyességi kérdéseket; elsGsorban a
beszédbdtorsag elérése lehet a célunk. Az irasbeli kommunikacié haszndlatat, a differencialt fejlesztés
mellett, az IKT-alapu olvasé- és helyesiras-ellenérzé programok is segithetik.

4.2.7. Miivészetek: ének-zene, vizudlis kultura
A Mlvészetek tanuldsi terileten beliil a komplex m(ivészeti terapia, a drdmapedagdgia, az akusztikus és
vizualis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

Bizonyos tanuldk a mivészetek terén kimagasld képességgel birnak. Ezekben az esetekben nagyon fontos a
tehetség kibontakozdsanak tdmogatdsa. Szintén nagy szerepe lehet a m(ivészeti nevelésnek a szabadidé
hasznos eltoltésében és a tarsas kapcsolddas lehetGségeinek bdvitésében, az onkifejezésben. Mas
gyermekeknél a grafomotoros ligyetlenség nehezitheti a kreativ alkotas kifejez6dését.

4.2.8. Technoldgia: technika és tervezés, digitdlis kultura

A digitdlis kultdra tantdrgy tartalmanak elsajatitdsa lehet a tanuldk eréssége. A digitdlis kompetenciak
elsajatitdsa és alkalmazasa tobb szempontbdl is kiemelt szerepet jatszhat az egyéb pszichés fejlédési
zavarral kizd6 tanuldknal. A digitalis technoldgia nyujtotta lehet6ségek egyfel6l kiemelt jelent&séggel
birnak a tudasteriiletek, tananyagok egyéni sziikségletekre, preferencidkra szabdsdban, adaptalasaban.
Masrészt a sokszor jol m(ikodé algoritmikus, komputacids gondolkodds fejlesztésének eszkozei is. Az élet-
palya-épités, palyaorientacid szempontjabdl szintén kiemelt szerepe van a tantdrgy tanuldsanak. Fokozott
jelentéséggel bir a hétkoznapi életet, ismeretszerzést és -elsajatitast, valamint a tanuldst konnyitd
alkalmazasok készségszint(i hasznalatanak elsajatitasa.

4.2.9. Testnevelés és egészségfejlesztés

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanuldsi teriilet fejlesztési feladatainak megvaldsitasa soran javasolt a
szenzoros integracidés programok és terdpidk beadllitasa, ill. azok elemeinek megvaldsitdsa a tandran,
tovdbba ajanlott a kiegészit6 egészségiigyi ellatdson belll gydgyuszas, valamint logopédiai ritmika alkalma-
zasa is.

Azoknal a tanuldknal, akiknél a sajatos nevelési igény oka a hiperaktivitas, a figyelemzavar, indokolt a
korszer(, rugalmas szervezeti keretek és mddszerek elGtérbe helyezése a helyi tanterv készitésénél.

4.3. Az iskolai fejlesztés szakaszai (alapozé felsé tagozat, kbzépiskola)

Az alapkészségek biztos kialakitdsa, a sikeres iskolai tanulashoz, a tanulasi eredményességhez sziikséges
alapkompetenciak, készségegylttesek és tuddastartalmak megalapozasa, valamint a tanuldsi motivacio
felkeltése és fenntartdsa az egyéb pszichés fejl6dést mutatd tanuldk esetében is kiemelt jelent&ség.

A tanuldk iskolai fejlesztésének pedagdgiai szakaszai nem térnek el a Nat-ban rogzitettektdl. A helyi

tantervben indokolt lehet esetlikben az 1. évfolyam két tanévi id6tartamra torténé széthlzasa. Ebben az
esetben az els6 tanév az intenziv prevencio, a szakszer( funkcidéfejlesztés, a pszichés gondozas, a megfelel6
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motivacio és a feladattudat kialakitasanak idGszaka a gydgypedagodgiai korrekciés-kompenzald-terapias
maodszerek alkalmazasaval.

4.4. Ertékelés (tanuldsi célok, tanuldsi eredmény)

Fontos, hogy a tanuldval szemben tdmasztott elvdrasok egyértelmdlek, mdar a tanulasi folyamat elején
ismertek legyenek. Ehhez kell igazodniuk azoknak az alkalmazott mérési és felmérési stratégiaknak,
amelyek az elvards és a mért mutatdk 6sszhangja esetén a sikeres pedagodgiai munka eszkdzei. Ennek
értelmében a differencidlt pedagdgiai tervezés alapjat a tanuldsi folyamat kezdetén ismert, a fenntartd altal
felkinalt és/vagy az iskola pedagdgiai programjaban rogzitett, diagnosztikus céllal térténd értékelés adja. A
tanuldsi folyamat kovetését szolgdld felméréseket, ellen6rz6 méréseket minden esetben a tanulast
tdmogato, fejleszt6-segitd értékelésnek és visszajelzésnek kell kévetnie. Ezeknek az eszk6zoknek a kiegészi-
tése a tanuldi onértékeléssel, a tarsértékeléssel és a csoportos értékelési formakkal lehetévé teszi, hogy az
értékelés a tanulé szamara 6romteli, élvezetes eseménnyé valjon, fejlesztve ezzel a reflektivitast és az
érzelmi, szocidlis intelligenciat, valamint a pozitiv énkép és 6nbecsiilés fejlédését.

Az egyéb pszichés fejl6dési zavar kategdridba kerilt tanuld a megyei szintli pedagdgiai szakszolgalat
szakértGi bizottsaganak szakértSi véleménye alapjan indokolt esetben adott tantargy(ak), tantargyrész(ek)
értékelése és minGsitése aldl mentességben részesiilhet, tovabba tobblet felkészilési id6, segédeszkoz-
hasznalat biztosithatd szamara.

A szummativ értékelés helyett fejleszt6 és diagnosztizdld mérés és fejlesztd szoveges értékelés bevezetése
indokolt.

5. Allapotmegismerés — szakérté6i vélemény

Az allapotmegismerés fogalom gydgypedagdgiai pszichodiagnosztikai tevékenységre utal. Atfogd — bio-
pszicho-szocidlis — szemléletet képvisel, melynek keretében korszerl tesztekkel és vizsgald eljarasokkal
torténik meg a keresztmetszeti kép és az élettorténet feltérképezése, a diagndzis megadllapitdsa és a
tdmogatasi, fejlesztési terv elkészitését megalapozd javaslat kialakitdsa. A specifikus tanuldsi zavar,
valamint a figyelem- és magatartdsszabdlyozas zavaranak megallapitdsa sokrét(i, differencialdiagnosztikai
irdnyultsagu allapotfeltarast igényel, melynek soran a komorbiditasok/tarsulé zavarok, fogyatékossagok
megallapitasat is szem el6tt kell tartani. Az ADHD és a magatartasszabalyozas zavarai ald tartozé
diagndzisok megallapitasa pszichidtriai szakorvosi kompetencia, melyet a szakért6i vizsgalat felhasznal az
SNI statusz megallapitasahoz vagy kizarasahoz. A szakért6i vélemények akkor tudnak valddi segitséget,
tdmpontot nyujtani a pedagdgusoknak, ha elkészitésiik és értelmezésiik valodi teammunkan alapul.

6. Habilitdacio/rehabilitdcio

Az egyéni fejlesztémunka tervezése, a rehabilitaciés terv kidolgozasa logopédus, pszichopedagdgus,
tanuldsban akadalyozottak pedagdgiaja szakon/szakiranyon szakképzettséget szerzett gyogypedagdgus,
gyogypedagdgus - terapeuta, pszicholégus és egyéb szakemberek (pl. szomatopedagdgus, gyermek-
pszichiater) bevonasaval torténik és rehabilitaciés célu oérakeretben zajlik. Az egyéni fejlesztési terv
tartalmardl, célkit(izéseirdl, itemezésérdl (mikro-, ill. makrotervezés) tdjékoztatast kell kapniuk az osztaly-
munkdban részt vevé pedagdgusoknak, szaktanaroknak, kilénos tekintettel a gyermek osztalyfénokére. Az
egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvaldsuldsa id6szakosan, az Gtemezési fazis befejezését kbvetben
ellenérzésre keril a tovabbi célkitlizések megtervezését megelGz6en, melyr6l a pedagdgusnak szintén
tajékoztatast kell kapnia. A gyogypedagogiai tandr, terapeuta altal vezetett pedagdgiai rehabilitacid a
funkcionalis képességfejleszté programok kiilon alkalmazasaval, a fejlesztések soran tanultak elmélyitésével
szolgdlja az eredményes iskolai elé6menetelt. A tehetséges tanulék szamara a tehetségik kibontakozasahoz
szlikséges feltételek, eszk6zok, mddszerek biztositasa a pedagdgiai rehabilitaciénak is kiemelt feladata a
tandrai és tandran kivili tehetséggondozas mellett.
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Az egészségligyi célu rehabilitacio elsGsorban az egyéb pszichés fejlédési zavar jellegének, tiineteinek
kivizsgalasakor megallapitott diagndzisnak megfelel6 szakorvosi ellatdst, annak folyamatossagat,
kontrolljat, valamint a pedagodgiai rehabilitaciot segité6 egészségligyi terapidkat foglalja magaba. Ennek
érdekében a diagnodzisalkotas fontos része a gyermekpszichiatriai vizsgalat (ADHD és magatartas-
szabdlyozasi zavar esetén), sziikség esetén kiegészitésként gyermekneuroldgiai, fiil-orr-gégészeti, valamint
gyermekszemészeti vizsgalat, tovabba az ezekhez kapcsolddé beavatkozdsok és rendszeres kontroll.
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3.A MOZGASSZERVI FOGYATEKOS TANULOK ISKOLAI NEVELESENEK-
OKTATASANAK IRANYELVEI

1. A mozgadsszervi fogyatékos tanulo

A mozgasszervi fogyatékossag (a tovabbiakban: mozgaskorlatozottsag) meghatdrozasa a WHO (Egészség-
Ugyi Vilagszervezet) fogyatékossagi értelmezésében bekovetkezett valtozasok, az FNO (A funkcidképesség,
fogyatékossag és egészség nemzetkozi osztdlyozdsa) haszndlata 6ta ma mar er6teljesen funkcionalis
szemléletd. A pedagdgiai szempontu definicidk dsszefliggésbe allithatok a tarsadalmi részvétel korlatozott-
saganak megszlintetésére irdnyuld folyamatokkal; a cél a hatrdnykompenzalas, a funkcidéképesség
kialakitasa, a tevékenység akaddlyozottsaganak csokkentése, megsziintetése és a funkcionalis felmérést
kovetSen az egyéni sériilés és akaddlyozottsag mértéke szerinti tAmogatas. Mozgaskorlatozottsag esetén a
mozgasszervrendszer velesziiletett vagy szerzett karosodasa a szervezet funkcionalis képességeit, az egyén
aktivitasat maradanddan akadalyozza; az egyén részére hatranyos helyzetet, korlatozott életvitelt okozhat.

Gyogypedagdgiai értelemben azokat a személyeket tartjuk mozgaskorlatozottaknak, akiknél a mozgdasszerv-
rendszer (tarté-: csont-, izliletrendszer és/vagy mozgato-: izom-, idegrendszer) velesziletett vagy szerzett
karosodasa és/vagy funkciézavara kovetkeztében olyan jelentds és maradandd mozgasos akadalyozottsag
all fenn, amelynek kovetkeztében megvaltozik a mozgdsos tapasztalatszerzés, és a szocializdcid csak
nehezitett korialmények kozott lehetséges. A mozgdaskorlatozott tanuldk osztalyozdsara még nem jott létre
egységes és teljes rendszer. A mozgdsszervi karosodas orvosi szempontu rendszerezése, a keletkezés ideje,
a kéreredet, a klinikai képet meghatarozé f6 tinet jellege és sulyossdga szerinti differencialas egyféle
rendszerezési lehetdség.

A mozgaskorlatozott tanuldt az angolszasz szakirodalom child/pupil/student with physical disability-ként
nevezi meg, a német szakirodalom Kinder mit Forderbedarf im Bereich der korperlich-motorischen
Entwicklung megnevezéssel illeti.

A pedagdgiai és gydgypedagdgiai szempontu csoportositasnal a fentieken tul figyelembe kell venniink az
életkort, az életkornak megfeleld tevékenykedés—cselekv6képesség csokkenésének mértékét, a meglévé
motoros és kognitiv képességek szintjét, tovabba a kommunikaciét. Ennek megfelel6en a gyégypedagdgiai
teend6k irdnyultsdga alapjan ©6t, viszonylag homogén kategdria kilonithet6 el, melyek tovabbi
alkategoriakra oszthatok:
— Végtagredukcios fejlodési rendellenességek vagy szerzett végtaghianyok: e kategéridba sorolhato
minden velesziiletett vagy szerzett, teljes végtagra vagy végtagrészre vonatkozdé hiany vagy tébblet.
— Petyhiidt bénulast okozo koérformak: mely kategéria tovabb bonthatdé a) progredidlo (dllapot
rosszabboddsdval  jdré) korképek csoportjgra; kilonbdz6 (izom, gerincvel6) eredetl
izombetegségek, pl. dystrophia musculorum progressiva (DMP) vagy a spinalis izomatrophia (SMA);
illetve b) a nem progredidlé korképek csoportjara, pl. a kiilénb6z6 etioldgiaju gerincveld sériilések

(velesziiletett vagy szerzett) vagy a periférias idegbénuldsok, jarvanyos gyermekbénulas utani

allapot stb.

— Korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenességek: (cerebralis parézis,
roviditve: CP) kilonb6z6 megnyilvanulasi formai;

a) spasztikus (fokozott izomtdnussal jard) tlnetcsoport, mely lehet hemiplégia (féloldali
érintettség), diplégia (a két alsé végtag spasztikus bénulasa a fels§ végtagok érintettségével) és
tetraplégia (mind a négy végtag, a teljes test érintettségével);

b) diszkinetikus (akaratlan tulmozgdssal jaro) tiinetcsoport, mely lehet atetodzis (a tbrzs és a
végtagok koordinacids zavara) vagy disztonia (folyamatosan valtozé izomténus);

c) kisagyi tiinetcsoport, az ataxia (koordindcids és egyensulyzavar);

d) kevert formdk.

— Ortopédiai és egyéb korformak: pl. arthrogryposis multiplex congenita (velesziiletett izileti
merevség, mely az izmok gyengeségével jar), vagy osteogenesis imperfecta (a csontok rendellenes
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torékenységével jard betegség), vagy deformitasok, kilonb6z6 gerincbetegségek, dongalab, egyéb
mozgaskorlatozottsaggal jard rendszerbetegségek stb.

— Sulyos-halmozott sériilés: jelen felosztdsban a vezetS tlinet a mozgaskorlatozottsag, mely mellé
egyéb/mas fogyatékossag (latds-, hallassérilés, beszédfogyatékossag vagy intellektudlis
képességzavar stb.) tarsulhat.

(A gydgytestnevelésre utalt tanuldk nem mindsiilnek mozgdsszervi fogyatékossdg [mozgdskorldtozottsdg]
okdn sajdtos nevelési igényli tanuldknak. Esetiikben az Irdnyelv nem alkalmazhatd. Az 6 gydgytestnevelés
ellatasuk a pedagdgiai szakszolgdlatok dltal alkalmazott gydgytestnevel6 szakemberek feladata, a
tevékenységnek szakszolgdlati protokolljia van. — 15/2013. (ll. 26.) EMMI rendelet a pedagdgiai
szakszolgdlati intézmények miikédésérdl 28. §)

2. A mozgdskorlatozottsdag tényébdl fakadoé személyiségvondsok, nevelési-oktatdsi sajatossdagok

Mozgdskorldatozott tanuldkndl dtalakulhat a kiilvildgrdl valdé informdcidfelvétel modja és lehetésége. A
megismer6 tevékenység észlelésen és Oninditotta, aktiv mozgdson alapul. A gondolkodasi struktura
kialakulasdanak a gyermeki felfedez6 tevékenység az elGfeltétele. A cselekvés a gondolkodas eredeti |ét-
formaja. A cselekvés képességének alapja pedig a mozgas. A mozgas 6sszetevbinek (térbeliség, idGbeliség,
dinamika, koordinacio, impulzus) egyedi vagy halmozott sériilése esetén nem valik lehetévé vagy
akadalyozott lesz a cselekvéses ismeretszerzés, tapasztalds. Mozgdskorlatozott kisgyermekeknél a
mozgasos tapasztalatszerzés akaddalyozott voltabdl ered6en az ismeretszerzés mindségileg és mennyiségileg
is eltérhet a tipikusan fejl6d6 tarsaik tapasztalataitél. Mindez megzavarhatja a mozgaskorlatozott tanulé
koérnyezetre vald rahatdsat, illetve nehezitheti a kilvildgban 1év6 ok-okozati Osszefliggések megértését.
Megvaltozhatnak a kornyezethez vald alkalmazkodas és aktiv rahatas lehetGségei és formdi. Nehezitett a
kornyezet allanddan véltozo feltételeihez vald alkalmazkodas.

Az érzékelés és az észlelés biztositja a valdsdg kozvetlen megismerését. A beszlkilt mozgasképesség
megakaddlyozhatja a differencialt észlelési teljesitmények felépitését, szerkezetét. A mozgdskorladtozott
kisgyermekeknek a kiilonb6z6 érzékleti modalitasok integracidjaban kevesebb tapasztalatszerzésre van
lehetGsége, ezaltal atfogéan érintett lehet a percepcio teljes spektruma. A korai agykarosodas utani
mozgas-rendellenességek esetén szamolhatunk a propriocepcid (belsé érzékelés) zavaraval, melynek
kovetkeztében akadalyozott a sajat testen vald tajékozddas, késGbb a tér észlelése, a téri tdjékozddas. A
testrészek és a testhelyzet hibatlan észlelése és fogalmi ismerete nélkil akadalyoztatott a cselekvéstervezés
és -iranyitds. Hidnya masodlagos percepcids problémakhoz vezethet. Az akaddlyozott helyvaltoztatas és
korlatozott kézhasznalat miatt a taktilis érzékelés zavart lehet, emiatt a mozgdskorlatozott kisgyermek joval
kevesebb tapasztalatot szerez. Nehezitetté vdlhat minden olyan tevékenység, amihez a targyak tulajdon-
sagait vesszik alapul (6sszehasonlitas, valogatas, relaciok, sorba rendezés, mérés stb.).

Az egyes érzékszervek ingerbefogadd képességét is befolyasolja, ha a fej nem tudja elfoglalni a térben azt a
stabil, ugyanakkor plasztikus helyzetét, ami biztositana, hogy a Iatasi és hallasi ingereket a gyermek a tér
minden iranydbdl kénnyedén érzékelni tudja, hogy szabadon irdnyitsa vizualis vagy auditiv figyelmét az
érdeklédését felkelts targyak, személyek irdnyaba. igy a vizudlis és akusztikus észlelés zavarai cerebralis
parézissel diagnosztizalt tanuldok esetében a fejkontroll hianya, kéros egylittmozgasok (szinergizmusok),
koros reflextevékenység, vagy szemtekerezgés (nystagmus), kancsalsag (strabismus) miatt konkrét latasi és
hallasi fogyatékossag nélkil is befolyasolhatjdk a fixalast, az alakallanddsagot, az alak-hattér észlelést, a
differencidlast, a szerialitdst. Mindezek pedig nehezitik a vizuo-motoros és az akusztiko-motoros
teljesitményt, sulyos esetekben beszédészlelési, beszédmegértési problémakat eredményezhetnek, illetve
jelent6s mértékben befolyasoljak az irds és az olvasas folyamatat.

A mnesztikus funkciok terén problémat jelenthet a) a tartds figyelem kialakitdsanak, fenntartdsdnak
nehézsége: megvaltozott organikus feltételek korlatozzdk a  mozgaskorlatozott gyermekek

sz

informdcidk hidanyos voltdbdl addéddan a kddolas nem pontos, melynek kévetkeztében téves, hidnyos
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Osszefliggések képzddhetnek; c) az emlékezeti teljesitmény csékkenése: a munkamemoria kapacitasanak
eltérése, a munkamemdria és tartds memaria gyengesége.

A felsé végtag tartdsi és mozgdsi funkcidinak, illetve a kézfunkcio érintettsége esetén szamolhatunk a
manipulacié és a grafomotoros készség éretlenségével. Akadalyozott lehet a manipuldcié, a targy- és
eszkdzhaszndlat; a targyakért vald nyulas, azok megfogdsa, majd elengedése. llletve mddosulhat a
ceruzafogas, a megfeleld irdsnyomaték létrehozasa, illetve a rajzolas és az irds sordn nehezitett lehet a
pontos alakformalds, méretezés.

A verbdlis és a nonverbdlis kommunikdcio eltéré6 mérték( akadalyozottsaga athatja az egész nevelési-
oktatdsi folyamatot. A mozgaskorlatozottsaghoz kapcsolddd beszédzavarokat két csoportra lehet osztani: a)
a beszédmegértési zavarokra, melyek hatterében elsGsorban percepcids, szenzoros zavarok, valamint a
tarolds zavarai allnak, illetve b) a beszédmotorium zavardra, melynek hatterében a beszédszervek
kiilonboz6 eredetl sériilései vagy fejl6dési rendellenességei, illetve a kdzponti idegrendszer sérilése all.

A mozgaskorlatozottsag tényébdl fakaddan szamos egészségiigyi, szocidlis és emociondlis nehézséggel is
taldlkozhatunk tanuléinknal. Jellemzé lehet a fizikai és a szellemi teljesit6képesség faradékonysaga, a disz-
komfortérzés megélése, a motivacid ingadozasa, esetleg viselkedészavarok, 6nértékelési zavarok jelenhet-
nek meg. Eltéré lehet a tanuldk egészségi allapota, el6fordulnak belgydgyaszati problémak, sziikséges lehet
a napi gyogyszerelés, valamint egyes diagndzisok esetében a légzés nehezitettségével is szamolnunk kell,
illetve megvaltozhat az egészségligyi és mozgdsallapot a mutéteket kdvetben is.

3. A mozgdskorldtozott tanulok nevelésének-oktatdsanak alapelvei

A mozgaskorlatozott tanuldk nevelése-oktatasa, képességeik tervszeri fejlesztése soran az egyéni fejlédési
sajatossagokhoz, az individuadlis szikségletekhez igazodik mind a pedagdgiai tevékenységek, mind a
koérnyezeti adaptdciok tervezése, megvaldsitasa annak érdekében, hogy csokkentsik a tevékenység
akadalyozottsagat, segitsiik a funkcioképesség kialakulasat, és ezaltal elGsegitsiik a szlikebb és tdgabb
kérnyezetben vald aktiv részvételt.

Az egységes gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai modszertani intézmények (EGYMI-k) fontos feladatuk a
szakmakozi egylttm(ikodések kialakitdsa. Ennek érdekében tevékenységilikkel tamogatjak az egyiitt-
nevelésben részt vevé intézményeket, pedagdgusokat, oktatdkat, a szlil6ket, a tanuldkat és az egyéb
szerepl6ket. Ennek keretén beliil konzultacids lehetGséget biztositanak, esetenként, atmeneti idére,
eszkozkolcsonzén keresztil tdmogatjak az infrastrukturalis feltételek biztositasat is. Az EGYMI-k nydjtanak
szakmai tdmogatdst azoknak az egyiittnevelést segit6 pedagdgusoknak is, akik szervezetileg a mozgas-
korlatozott gyermek, tanulé — k6z0s vagy részben kézos — nevelésében és oktatasdban részt vevd iskolahoz
tartoznak.

A tananyag-feldolgozasnal a pedagdgusnak figyelembe kell vennie a tantargyi tartalmaknak a
mozgaskorlatozott tanuld sajatossagaihoz vald illesztését. Ez az adaptalas lehetGvé teszi az egyéni haladasi
Utem biztositasat, valamint a differencialt (optimalis esetben személyre szabott) nevelés-oktatas soran az
egyéni moddszerek alkalmazasat. A mozgaskorlatozott tanuldék szamara is biztositani kell az aktiv tanulas
lehetGségét. A személyes tanulasi tér és az adaptalt tanuldsi kérnyezet kialakitasa az esélyegyenl6ség
szempontjabdl [étfontossagul. Lényeges, hogy az ismeretszerzés f6 forrdsa a tapasztalds, a megismerési
folyamat az egész személyiséget mozgdsitja. Az aktiv tanulds problémacentrikus, motivald és kutatdsalapu.
Mindezek nagymértékben hozzajarulnak ahhoz, hogy a mozgdaskorlatozott tanulé 6nalldan is képes legyen
felismerni az 0sszefliggéseket és a kdlcsonhatdsokat, melynek soran fejl6dik problémamegoldd gondolko-
dasa, és alkalmazasképes tudast szerezhet.

A mozgdskorlatozott tanuld részt vesz a kooperativ tanuldsban, projektmunkdban, aktiv tagja a

témahétnek. A humanista értékrend prioritasanak elve alapjan fontos a tanuldk megtanitasa dnmaguk és
tarsaik elfogadasara, megismerésére, megértésére.
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Az Onallésagra nevelés elvét mindig szem elStt tartva, az iskoldban — a mozgdaskorlatozott tanuldk
életkordanak és mozgasallapotanak megfelel6en — biztositani kell pszichés, egészségligyi és fizikai
szempontbdl a biztonsagot és allanddsagot, olyan szeretetteljes és motivald légkor kialakitasaval, amely
magadban foglalja:

— afizikai kornyezetet, amely egyrészt akadalymentes, masrészt valamennyi tanulé szdmara biztositja
az egészséges, balesetmentes kornyezeti feltételeket;

— a személyre szabott segédeszkdzoket és segité technoldgidkat; az oktatdshoz sziikséges specidlis
eszkozoket (pl. megfelel6 méretli donthetG asztallap, allithatd magassagu biztonsagos szék, irdst-
olvasast, kommunikaciét tdmogatd eszkozok, adaptalt matematikai eszkozok stb.) és az 6nalld
életvitelhez, mindennapos tevékenységekhez szlikséges segité technoldgidkat és azok hasznalatat;

— a befogadod, elfogadd, kolcsonos alkalmazkodast kivand, a tdgabb kornyezetre is hatdssal bird
személyi koérnyezetet (inkluziv oktatdsnal a tanuldtarsak, azok sziilei, az iskola dolgozoéi részére a
befogadast segitd ismeretek atadasa);

— szlikség szerint és indokolt esetben — amennyiben a mozgasos akadalyozottsag a tevékeny és
eredményes részvételt stlyosan akadalyozza — a személyi segit6 jelenlétét.

Az egyéni sériilés és akadalyozottsdg mértéke szerinti pedagdgiai fejleszté folyamat olyan felkésziilést,
sajatos modszertani tudast kivdn a pedagdgusoktdl, a gydgypedagdgustdl és a pedagdgiai munkat segitd
személyektdl, amely biztosithatja a komplex, minden sérilt funkciét korrigald-kompenzald hatdsokat, és
lehet6vé teszi a tanuldk eredményes fejl6dését. Mindez az egylittnevelésben részt vevé szerepl6k hatékony
egylttm(ikodésével valdosulhat meg. Kiemelt szerepe van az inklUziot megvaldsitd iskoldban tanité
pedagdgusok és a szomatopedagdgus kozosen tervezett tanuldsi-tanitasi programjanak, a kozos tanitasnak,
valamint az e tevékenységet kdvets kozos értékelésnek.

4. A mozgdskorlatozott tanulok nevelésének-oktatdsdnak céljai, kiemelt feladatai

A mozgaskorlatozott tanuldk nevelése-oktatasa sordn a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tanulasi
és oktatdsi célok az irdnyaddk, de szdmukra a nevelési-oktatasi folyamat kiemelt célja az esélyegyenl&ség
feltételeinek megteremtése annak érdekében, hogy a mozgaskorlatozott tanulék felkésziltté valjanak az
életkoruknak, fejlettségi szintjiknek megfelel6 6nallé dontéshozatalra, képessé véljanak az 6nrendelkezé
életvitelre.

Ismerjék meg a mozgaskorlatozottsagukbdl eredd egészségligyi és rehabilitacios teenddket, lehetéségeket,
sajatos helyzetiikbél adddoé jogaikat, hogy mindezek elGsegitsék tarsadalmi beilleszkedéstiket. Fontos, hogy
a megfelel6 életmin6ség megalapozasa érdekében fejl6djon ki a megszerzett tudas és képességek
birtokaban a testi, lelki, pszichikai jéllét és annak kialakitasara irdnyuld igényesség.

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tanulasi és nevelési célokat, valamint azok megvaldsitasat a
tanuldk életkori sajatossagai és a mozgaskarosodasbhdl adodoé egyéni eltérések egymassal kdlcsdonhatasban
befolyasoljak.

4.1. Testi és lelki egészségre nevelés

A testi és lelki egészségre nevelés soran torekedni kell arra, hogy a tanuldk életkoruk és személyiségiik
flggvényében minél inkdbb megismerjék mozgaskorlatozottsaguk okat és annak kovetkezményeit,
elsajatitsak az allapottal jaré napi teendbket, és alkalmazzak az azzal kapcsolatos higiénés szabdlyokat. Az
0nallésag akkor valdsithaté meg, ha ismerik a szdmukra javasolt és nem javasolt mozgdsformakat, azoknak
a gyogyaszati és rehabilitacids eszkozoknek a hasznalatat, amelyek segitségiikre vannak a mindennapos
tevékenységeikben, tovdbba tisztdban vannak ezeknek az eszk6zoknek a karbantartasahoz sziikséges napi
teenddkkel. A tanuldkban ki kell alakitani, hogyan viszonyuljanak mozgdsdllapotukhoz. Fontos, hogy
megismerjék sajat értékeiket, hogy életmddjukra vonatkozdan helyes dontéseket tudjanak hozni, képessé
valjanak a kornyezet és a munkaerdpiac elvdrasainak megfelel6 magatartadsformdkra, értékrend
kialakitasara, amelyek a tarsadalmi beilleszkedés alapjat biztosithatjak. A tanuldkat 6sztondzni kell arra,
hogy legyen igénylk a helyes tapldlkozasra, el6 kell segiteni, hogy mozgdskorlatozottsaguk ellenére
kialakuljon a fizikai aktivitdsra, a szabadid6 aktiv eltoltésére kész, az egészséges életmad kialakitasahoz

25



sziikséges magatartds és szokasrendszer, a sportolds iranti igény. Legyenek képesek lelki egyensulyuk
megovasara, tarsas viselkedéslik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére!

4.2. Onismeret és a tdrsas kultura fejlesztése

A mozgaskorlatozott tanuldk nevelése-oktatdsa soran kiemelt feladat a tanuldk helyes, redlis énképének,
illetve onértékelésének kialakitdsa. EI6 kell segiteni a tanuldk kedvez6 szellemi fejl6dését, készségeik
optimdlis alakuldsat, tudasuk és kompetencidik kifejezésre jutasat és valamennyi tudasteriilet megfelel
kimUvelését. A redlis Onismeret kialakitasa segitséget nydjthat a mozgaskorlatozott tanuld tovabb-
Hozza kell segiteni a mozgdskorlatozott tanuldkat ahhoz, hogy képessé valjanak érzelmeik hiteles
kifejezésére, a masok helyzetébe torténd beleélés képességének, az empdatidnak a fejlédésére, valamint a
kélcsonos elfogaddsra. A megalapozott 6nismeret hozzdajarul a kulturdlt egyéni és kozosségi élethez, masok
megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitdsahoz.

4.3. Felel6sségvadllalds mdsokért, 6nkéntesség, erkdlcsi nevelés, csalddi életre nevelés

A koOzOsség részévé valas, a kozosségbe vald beilleszkedés az egyén szocializacidjanak része. Ennek a
folyamatnak az eredményeként valik a tanuld, a fiatal az iskolai kozosség — kés6bb a tdrsadalom — teljes
jogu tagjava. A nevelés-oktatds soran az érték- és kulturakozvetités folyamatdban fejlédnek a mozgds-
korlatozott tanulé tarsas kapcsolatai, kozosségi szerepvallalasai, masokért valo felel6sségviéllaldsa, ekdzben
alakulnak és er6sodnek meg a tarsadalmilag is fontos magatartasformai. Kiemelt fejlesztési cél a segitség-
nyujtasra vald Osztonzés, az egyének vagy csoportok értékeinek felismerése, azok elfogadasa, egymas
kolcsonos tiszteletének kialakitasa.

4.4. Médiatudatossdgra nevelés

A mozgaskorlatozott tanuldknak egyes diagndzisokbdl, mozgasallapotokbdl fakaddan gondot okozhat a
verbalis és/vagy nonverbalis kommunikacid, valamint a szdbeli informaciok feldolgozasa, érzékelése, meg-
értése és alkalmazasa. Hatrdnyaikat az informacidszerzésben és -adasban potolhatja az elektronikus
eszkozok, a média hasznalata. A tagabb értelemben vett kommunikacié a mozgdaskorlatozott tanuldk
szdmara a tarsadalmi integracid elGkészitését, az onrendelkezés, 6nallésag kialakitdsat, a tarsadalmi
szerepek gyakorlasanak lehetGségét szolgalja. Az infokommunikacidés eszkézok alkalmazasaval a tanuld
eredményes és sikeres lehet, életmindsége javulhat.

A mozgdaskorldtozottsdg gyakori velejaréja a beszélt és irott nyelv zavara, igy a nevelés-oktatds sordn
kiemelt feladat a beszéd- és kommunikaciéfejlesztés. Cerebrdlis parézis (korai agykarosodas kovetkeztében
kialakult mozgds-rendellenesség) esetén el6fordul a tanuldk kommunikacios akadalyozottsaga, mely lehet

a) dysarthria: a beszéd olyan zavara, melyet a beszédfolyamatban szerepet jatszd agyi kdzpontok,
idegpalydk, valamint (agy)idegmagvak karosodasa okoz, és a beszéd kivitelezésében artikulacids és fonacids
zavart eredményez, ennek kdvetkeztében a beszéd nehezen érthetévé valik; valamint lehet

b) anarthria: mely teljes beszédképtelenséget jelent. Ezekben az esetekben alternativ és augmentativ
kommunikacids eszk6zok haszndlataval potoljuk az él6 beszédet, de a nevelés-oktatas folyamataban
mindvégig fontos szerepe van a logopédiai fejlesztésnek és a hangzd beszéd kialakitasara vald térekvésnek.
A beszéd atjan nehezen kommunikalé tanulé szdmdra sokszor a kapcsolatépités és -tartds egyetlen
csatornaja az alternativ és augmentativ kommunikaciés technoldgidk haszndlata, mely megvaldsulhat
infokommunikaciés eszkbzok hasznalataval és egyéb asszisztiv (tamogatott) technoldgiak alkalmazasaval.

Az alternativ kifejezés arra utal, hogy a hangzé beszéddel nem kommunikald és/vagy kommunikaciéjaban
sulyosan akadalyozott személy szdmara a hagyomanyos kifejezési mdédok (beszéd, iras) helyett mas
megoldasokat kell keresni, ami az egyszerl reflexektél a nyelvi szintl alkalmazasig terjedhet. Az
augmentativ kommunikacio az érthet6 beszéd hidnya kovetkeztében sulyosan karosodott kommunikacios
funkcié atmeneti vagy tartds potlasara szolgald kommunikdcids rendszerek csoportja. Lényege, hogy a
beszéd helyett a sajatos nevelési igény( tanuldé nonverbadlis Uton fejezi ki magat, felhasznalva mindazt a
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lehet6séget, amelyet a hangjelzések, gesztusok, manualis rendszerek és/vagy a betiket, rajzokat,
jelképeket, fotdkat, targyakat stb. tartalmazd kommunikacids eszkozok, valamint hangadd gépek
(kommunikatorok) biztositanak. Minden augmentativ kommunikaciés rendszer tobb, egyénre szabott,
térben és id6ben eltéré6 hasznalhatésdgd kommunikacids eszkozbdél all, amelyek tartalmazzdk a
kommunikdacios hatékonysagot novel6 valamennyi lizenethordozdt, segédeszkozt, stratégiat és technikat.
Az augmentativ kommunikacié hatékony hasznalata megteremti a tarsadalmi integracid, az onkifejezés, az
intellektualis, érzelmi és szocialis fejl6dés lehetdségeit.

Tovabbi nehézséget jelenthet, ha a megvaltozott fels6é végtagi funkcidok — ideértve a megvaltozott
kézfunkcidkat — miatt a mozgdskorlatozott tanulé kézirdsa olvashatatlan, vagy ceruzafogasa nem alkalmas
irasra. Ezeknél a tanuldknal sziikséges bevezetni a technikai eszk6zokkel tAmogatott irdsbeli kommunikacio
kialakitasat (infokommunikdciés eszkdzok segitségével vald irast pl. tableten, laptopon, asztali
szamitégépen), a tovabbiakban segité technoldgiakkal vald irast. A mozgaskorlatozott tanuldkat az egész
nevelési-oktatasi folyamat sordn 6sztondzni kell arra, hogy a szamukra kialakitott kommunikaciét segit6
technoldgiat és az él6 beszédet valtozatos helyzetekben hasznaljdk; tandérakon és tandran kivili
tevékenységekben, tarsas interakcidkban, szlkebb és tagabb kornyezetiikben.

A mozgdskorldtozott tanuldk iskolai tevékenységei kozil sem hidnyozhatnak az infokommunikacios
eszkozok, melyeket szikséges lehet egyes esetekben adaptalni, az egyéni sziikségletekhez igazitani. A
médiatudatossagra nevelés a mozgdskorlatozott tanulék esetében a tapasztalatszerzés hianyossagai miatt
hangsulyosabb az dtlagosnal. Kiemelten kell kezelni a valddi értékek bemutatdsat, a veszélyforrdsokra valé
tudatos figyelemfelhivast.

4.5. A tanulds tanitdsa, pdlyaorientdcio

A mozgaskorldtozott tanuldknal fokozott figyelmet kell forditani a tanulas OsszetevGinek tanitdsara, az
egyénre szabott tanulds maddszereinek (tipusanak, csatornajanak) megvalasztasara, ezzel el6segitve az
0nallé tanulds képességének kialakuldsat. Legf6bb cél a tanuldk tanulasanak mdédszertani segitése, a haté-
kony tanuldsi stratégia megvalasztdsa, a helyes id6beosztas kialakitasa, a célszer( rogzitési mddszerek,
valamint az dnmiivelés igényének kialakitdsa, ami az élethosszig tarté tanulds alapja. A tanuldk el6zetes
tapasztalatszerzésére a mozgdskorlatozottsdg miatt nem minden esetben keriil sor, ezért el6zetes tudasuk
is hianyos lehet. Esetenként a mozgasos tapasztalatszerzés is akaddlyozott. Szamolni kell azzal a ténnyel is,
hogy gyakran a részképességek zavarai vagy hianyossagai is nehezitik a tanulds folyamatat. A tapasztalati
alapozds lehetGségeinek megteremtésével, életszerd tartalommal, a kivancsisag, érdeklédés és megoldasi
késztetés felkeltésével és megtartdsdval stabil motivacid érhets el az egyéni tanuldsi formak kialakulasahoz.
Mozgaskorlatozott tanuldk esetében a sikeres palyaorientacid nagyban fligg a tanuld mozgasszervi
diagndzisatdl — annak végleges, javulé vagy romld voltatél —, a mozgdsallapot sulyossagatdl és klinikai
tlineteitdl, az akadalyozottsag mértékétél és formajatdl, valamint a pszichés funkcidk mikodésétdl. A redlis
palyakép kialakitasa rendkivil atgondolt és alapos el6készit6 munkat kivan. A palyairdanyultsaghoz
nélkilozhetetlen képességek kialakitasakor sziikség lehet sajatos elG- és felkészitésre, azon képességek
kialakitasara, amelyek a sajat adottsagok felméréséhez és elfogaddsahoz vezetnek. Ezt az el6- és felkészitést
a mozgaskorlatozott tanuld elképzeléseivel és lehet&ségeivel kell 6sszhangba hozni. A palyaalkalmassag
vizsgalatakor indokolt lehet specidlis szempontok figyelembevétele is.

A nemzeti ontudat, hazafias nevelés mozgaskorlatozott tanuldknal megvaldsitandd tanuldsi és nevelési
céljai megegyeznek a Nemzeti alaptantervben megfogalmazottakkal.

5. A Nemzeti alaptanterv alkalmazdsa a mozgdskorlatozott tanulok nevelése-oktatdsa sordn
A 2011. évi CXC. kdznevelési torvény 47.§ értelmében és a Nemzeti alaptantervben megfogalmazottakkal

0sszhangban a mozgaskorlatozott tanulé optimalis fejlédése, nevelése-oktatdasa érdekében sziikséges a
sajatos nevelési igény tipusdnak és sulyossdganak megfelel6 szakember aktiv és tdmogatd jelenléte.

27



Tovabba sziikségesek lehetnek specialis gydgyaszati, rehabilitacids és technikai eszk6zok, illetve a fejlesztési
terliletek szakértGi bizottsag 4altal torténd meghatarozasa, egyéni fejlesztési terv készitése. Mindez lehetévé
teszi az egyéni haladasi Gtem biztositasat, valamint a differencialt (optimalis esetben személyre szabott)
nevelés-oktatas soran az egyéni moddszerek, egyedileg kialakitott segit6 technoldgiak, gyodgyaszati és
rehabilitacids eszk6zok alkalmazdsat, tovabba az id6keret mddositdsat, a tananyag elsajatitasanak egyénre
szabott tempdjat, mddjat.

Emellett a kdznevelési torvény 51. §-a hosszabb felkésziilési id6t biztosit a sajatos nevelési igényd, jelen
esetben mozgaskorlatozott tanuldk szamara vizsgak alkalmadval, illetve az irdsbeli vagy szobeli felméré-
seken, tovabba lehet6séget ad az iskolai tanulmanyok soran a mozgaskorlatozott tanuld altal alkalmazott,
megszokott eszkdzok hasznalatara.

A mozgaskorlatozott tanuldk nevelésében-oktatasaban a kdvetkez6 specialis habilitacids és rehabilitacids
célu tanulasi terlletek, tantdrgyak bevezetése sziikséges:

1) A mozgaskorlatozott tanuldk nevelésében-oktatasaban a testnevelés tantargyi éra mellett vagy
helyett biztositani kell a mozgasnevelési foglalkozasokat, ami a szakért6i véleményben
meghatarozott draszdmban és fejlesztési terlleteken szomatopedagégus, kdzponti idegrendszeri
karosodas esetén szomatopedagogus és/vagy konduktor, esetenként gydgytornasz javaslatai és
irdnymutatdsai szerint, illetve részvételével torténik (18/2016-os A fels6oktatasi szakképzések, az
alap- és mesterképzések képzési és kimeneti kovetelményeir6l sz6l6 EMMI rendelet alapjan). A
mozgasnevelés komplex hatdsrendszer, amely oOtvozi a sérilt, kdrosodott tartdsi és mozgdsi
funkciék, akadalyozott cselekvések-tevékenységek, motoros képességek helyreadllitdsat célzo
gyogyitd és a motoros képességek fejlesztését szolgdld pedagdgiai eljarasokat, és e folyamatokat
integralja a nevelés-oktatds folyamatdba. A mozgasnevelés céljat és feladatait az életkor, a tanulé
mozgasszervi diagndzisa — annak végleges, javulé vagy romlé volta —, tovabba a mozgdsdllapot
sulyossdga és klinikai tunetei, akadalyozottsaganak mértéke és formdja hatdrozzdk meg. A
mozgasnevelés foglalkozas koriiltekint6, alapos funkciondlis diagnosztikai allapotfelmérésre épiil,
majd ezt kovetSen egyénileg Osszedllitott hosszu és rovid tava rehabilitacids terv alapjan kezdhetd
el. A mozgasnevelés magaban foglalja a kiilénb6z8 fizioterdpids eljardsokat, a sériilésspecifikus
testnevelés és sport mozgdsanyagdt, a mindennapos tevékenységre nevelést, a kommunikacio
motoros feltételeinek kialakitasat és javitasat, a szenzoros integracio segitését, valamint a kognitiv
funkciok fejlesztését. A mozgasnevelés célja a tartasi és mozgasi funkciok, funkciondlis rendszerek
és motoros képességek optimdlis szintre emelése, a valtozd kornyezeti adottsagokhoz illeszkedd,
életkori sajatossagoknak megfelel6 legmagasabb szintli mozgasos alkalmazkoddképesség
kialakitasa és mozgaskultira elsajatitasa, az egészség meglrzése és javitasa fogyatékossag-specifi-
kus maédszertani jellemzékkel.

A mozgaskorlatozott tanulék esetében kiemelked&en fontos, hogy a mozgasfejlesztés ne csupan a
mozgasnevelés-orakon, hanem a nevelés-oktatas, fejlesztés teljes ideje alatt megvaldsuld komplex
tevékenység legyen.

2) A mozgaskorlatozott tanuldk szamadra a segit6 technoldgiak hasznalataval torténd iras a kéziras
mellett vagy helyett a gondolatkozlés, illetve a kommunikacid eszkdze, elGsegitve ezzel a tanuldk
habilitacidjat, rehabilitaciojat. A mozgaskorlatozott tanuldk esetében a megvaltozott felsé végtagi
funkcié — ideértve a megvaltozott kézfunkcié allapotat — megnehezitheti vagy lehetetlenné teheti
az olvashatd kéziras elsajatitasat, melynek kovetkeztében az 6ndllé tanuldsi tevékenységek
akaddlyokba Utkozhetnek. Az infokommunikacids eszkozok segitségével vald irds elsajatitdsanak
szinvonala a tanuld egyéni képességének, mindenkori fizikai és pszichés allapotanak fliggvénye. A
segité technoldgiak haszndlatdval torténd irds bevezetésének id6pontjarél mindig egy szakmai
team dont, melynek tagjai kllénnevelés esetén az osztdlyf6nok, a mozgasnevels, a segité
technoldgidk hasznalatdval torténé irast tanitd szomatopedagégus, a szilé és a tanuld; egyitt-
nevelés esetén pedig az osztalyfénok, az utazd szomatopedagogus, a szil§ és a tanuld. Az
infokommunikaciés eszk6zok segitségével torténd irashoz elengedhetetlen a bet(ik nyomtatott és
irott képének ismerete. Amennyiben arra lehet&ség van, a kézi iras alol nem kap teljes felmentést a
tanulé, hanem a folyamatos grafomotoros és vizualis percepciés képességek fejlesztése,
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kézmozgas, betlalakitds, betlivazolds, betlfelismerés, az irott szovegek olvasasanak elsajatitasa
mellett, azzal parhuzamosan megkezdédik az infokommunikacidos eszk6zon vald iras elGkészitése.
Ezen bevezetd szakasz feladata a megfelel6 testhelyzet kialakitasa, a mozgdskorlatozott tanuld
egyéni aktualis mozgdsdllapotdanak megfelel6 infokommunikaciés eszkoz kivalasztdsa és az
eszkOzhaszndlat mddjanak kialakitasa. A segité technoldgidkkal vald iras kialakitasat a tanuld
mozgasszervi diagndzisa — annak végleges, javulé vagy romlé volta —, tovabba a mozgdsallapot
sulyossdga és klinikai tlinetei, akadalyozottsaganak mértéke és formaja, valamint tarsuld fogyaté-
kossdga hatdrozza meg.

3) A korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgéds-rendellenességek esetén kialakulhat
dysarthria (a beszéd kivitelezésének fonacidés és artikulaciés zavara), mely nehezen értheté
beszédprodukcidt eredményez, vagy anarthria, mely beszédképtelenséget jelent. Ezért a nevelés-
oktatds soran kiemelt feladat a beszéd- és kommunikaciéfejlesztés, sulyos esetben logopédia
és/vagy technikai eszk6zokkel tamogatott alternativ és augmentativ kommunikacié (a szébeli
kommunikdaciét helyettesité vagy kiegészits, segit6, tdmogatdé kommunikacids rendszerek)
kialakitasa és mindennapi hasznalata. Az alternativ és augmentativ kommunikacio (AAK) feladata az
aktiv és 6nallé kommunikacio kialakitdsa, kilonb6z6 maddszerek és eszkdzok segitségével, mely
biztositja, hogy a kommunikdciéban is akadalyozott tanulé cselekvé részesévé valjon szlikebb és
tagabb kornyezetének. Ez az altalanos iskola minden szakaszan, minden tagozatan kiilon foglalkozas
keretében vehetd igénybe. Célja a kapcsolatteremtés képességének, a gondolatok, érzelmek meg-
osztasanak, kozos értelmezésének kialakitasa, megerGsitése, bdvitése; elsédlegesen a beszéd-
fejlesztés; az alternativ és augmentativ kommunikacié mddszereivel, eszkdzeivel, technikdival. A
sulyos beszédfogyatékos, beszédképtelen tanuldk fejlesztésének kozponti feladata a beszéd- és
kommunikaciofejlesztés. A kommunikacidoktatas célja, hogy a beszédképtelen gyermekek, tanuldk
megtanuljak, hogyan tudjak sziikségleteiknek megfelel6en, aktivan kifejezni magukat.

A pedagégiai feladatok meghatarozdsakor figyelembe kell venni tovdbba, hogy a mozgdsszervi karosoddsok
megjelenési formaja széles spektrumu; a legenyhébb mozgasbeli eltérésektdl a sulyos mozgasallapotig és a
teljes kiszolgaltatottsagig terjed. Ezért a sériilés és akadalyozottsdg mértékének megfelel§ tamogatas,
pedagdgiai fejleszté folyamat sordn a tanulasi teriletek tartalmi és id6beli eltéréseinek megfogalmazasakor
nagyfoku differenciadlas, adaptalas és alkalmazkodas sziikséges, igazodva az adott tanulé tamogatasi
szlikségleteinek mértékéhez. A mozgdaskorlatozott tanuldk nevelése-oktatasa sordn a Nemzeti alaptanterv-
ben meghatdrozott tanulasi teriletek, illetve a hozzajuk kapcsoldodd tantargyak tanuldsi céljainak
megvaldsitdsa altaldban lehetséges. A helyi tantervekben, egyéni fejlesztési tervekben az egyes tantargyak
témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire vonatkozé kerettantervi ajanldsok a tanuldk egyéni
sajatossagainak figyelembevételével érvényesithet6k. Az egyéni igényekhez igazodo eljardsok alkalmazasa
csak abban az esetben indokolt, ha az altaldnos koévetelményeknek valé megfelelés semmilyen madd-
szertani, technikai segitségnyujtassal, kornyezeti adaptacidval nem biztosithatd. Fontos, hogy az individualis
megsegités olyan mértékd legyen, amennyire az eredményes egyéni fejlédéshez elengedhetetlen.

Mozgdaskorlatozottsdg esetén gyakran szamolnunk kell a tanuldék faradékonysagaval, csokkent
terhelhetGségével. Az egyéni szlkségletekhez igazodva fontos a kotelez6 és a valaszthatd targyak
oraszamanak csokkentése. Erre vald tekintettel a M(ivészetek tanuldsi teriilet; az éne-zene és vizualis
kultdra tantargyak Nat-ban megfogalmazott célkitlizései alsé tagozaton egyrészt tantdrgyi koncentracioval,
illetve témahetek, kiilonb6z6 projektmunkak keretében érvényesiilhetnek, masrészt 6sszevont egységként,
ugynevezett komplex muivészeti nevelés keretében valdsithatok meg. A mozgaskorlatozott tanuldk
nevelése-oktatasa soran kiemelten hangsulyos a komplex személyiség- és készségfejlesztés érdekében
végzett mUivészeti nevelés, ami beépiil az alsé tagozatos tanulasi teriletek tevékenységrendszerébe. Az
ének, a ritmus, a zene, a tanc, a népi jatékok, valamint a grafomotoros készség, a vizualis kommunikaciod,
tovabba a képzémdlvészet mind kiemelten fontos teriletek.

Mozgaskorlatozottsag esetén kiemelt feladat a cselekvéses tapasztalatszerzés akadalyozottsagabdl eredd
hidnyossagok potlasa, kompenzalasa, a mozgdaskorlatozott tanuldk szlkebb és tagabb kornyezetének
megismerése, az 6nmaguk megismerésének segitése, a helyes életvitel kialakitdsanak megalapozasa és az
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0nallo életvitelhez szikséges alapképességek kialakitdsa érdekében a kornyezetismeret tantargy 1.
osztalytdl valo tanitdsa.

5.1. A tanuldsi kérnyezet szervezése

5.1.1. Végtagfejlédési rendellenességek és szerzett végtaghidnyok esetében

A kategdridba sorolhatd minden velesziiletett vagy szerzett, teljes végtagra vagy végtagrészre vonatkozé
végtagredukcid vagy -tobblet kiterjedése és mértéke nagymértékben meghatdrozza a nevelési-oktatasi
folyamatban valé részvételt. Altalanossagban azonban elmondhaté, hogy a tanulé osztalyteremben, illetve
iskolapadban vald elhelyezésekor, az optimalis testhelyzet felvételekor mindenkor a gerinc védelmére és a
testtartas korrekcidéjara kell Ggyelni. A tulzott féloldali terhelést el kell kertlni, Idbbal irds esetén a hat
fokozott meghajlasat kell kikliszobolni. A szdjjal valo irdskor pedig fontos a szemek védelme és a megfelel§
megvilagitas biztositasa, valamint a higiéniai szabalyok betartasa. Mindezen célok megvaldsitasa érdekében
allithaté magassdgu és donthet6 asztallapot haszndljunk, illetve allitsuk be a megfelel6 székmagassagot,
esetleg a kerekesszékben valé helyes Ulést! Nagyon fontos, hogy a tanulé az irdshoz megfelel6 méreti
(hosszlsagu, vastagsagu) ceruzat hasznaljon, illetve szdjjal és labbal torténd irasnal és manipulacidénal nagy
gondot kell forditani a higiénidra. Kiemelt feladat a megmaradt csonkok, végtagrészek védelme, sériilé-
sekt6l valé megdvdasa. Végtagredukcids fejlédési rendellenességgel vagy szerzett végtaghiannyal éIG
tanuléndl a mozgdsos ismeretszerzés akadalyozottsagdbodl eredd hatranyok (testséma-, orientacios zavarok)
kompenzalasa, helyettesit6 technikak alkalmazasa a nevelés-oktatas folyamatanak kiemelt feladata.

5.1.2. Petyhiidt bénuldst okozo kdrformdk esetében

A progrediald (allapot rosszabbodasaval jard) kérképek és a nem progrediald kérképek esetében is fontos a
megfelel6 Ulés, a helyes testtartds, az asztal, szék, illetve gyakran a kerekesszék beallitdsa. Mindkét
csoportba tartozd kérképek esetén fontos lehet a testhelyzetek napkézbeni valtogatasa, akar az tlSfelllet
valtoztatdsdval, akdr — amennyiben van erre lehetGség — fekvéssel. (A gerincvel§ velesziiletett vagy szerzett
karosodasa esetén kotelez6 a felfekvések [decubitusok] megel6zése érdekében alkalmazott decubitusparna
haszndlata). A cselekvéses ismeretszerzés zavaraibdl ered6 hatranyok kompenzéldsa, helyettesit6 technikak
alkalmazasa, illetve specidlis tanuldsi technikdk, oktatasi maddszerek alkalmazdsa lehet szilikséges az
esetlegesen el6forduld részképesség-zavarok jelenléte miatt. A petyhiidt jellegli bénuldst okozé kérformak
esetében gyakori és tartds kérhazi tartdézkodas is el6fordulhat, ilyenkor fontos ezek hatasainak enyhitése. A
gerincvel§ veleszilletett vagy szerzett karosodasa esetén fontos az egészségligyi és gondozdsi feladatok
rendszeres biztositasa.

5.1.3. Korai agykdrosodds kévetkeztében kialakult mozgds-rendellenességek esetében

A cerebrélis parézis (CP) kiilénb6z6 megnyilvanulasi formai kiilonb6z6 sulyossagu, kiterjedésl és mértéki
karosoddst mutatnak. A minimalis funkcidzavaroktél a halmozott fogyatékossagig széles spektrumon
helyezkednek el a tlinetek. Ennek megfelel6en a cerebralis parézissel diagnosztizalt tanuldk nevelési-
oktatdsi folyamatban vald részvétele, sajatos nevelési igénye, szlikségletei is nagyon kilonbozéek.

5.1.4. A halmozottan fogyatékos mozgdskorldtozott tanuldk esetében

A halmozott fogyatékossdg olyan allapot, amelyben kiilénb6z6 tarsult formaban és ardanyban van jelen az
értelmi képességek, a mozgasfunkciok, a verbalis (és nonverbalis) kommunikacio, a 1atas, latasi észlelés, a
hallas, hallasi észlelés, a megismerd funkciok, esetenként a személyiség és viselkedés zavara. A halmozottan
fogyatékos tanuldknak specialis, komplex megsegitésre van sziikségiik.

A kiilonboz6 kategdriakba tartozd mozgasszervi karosodasokhoz eltér6 gyakorisaggal tarsulnak mas
zavarok. Ahhoz, hogy a tanuldk iskolai és mindennapi tevékenységeikben eredményesek legyenek, sajatos
feltételeket biztositd iskolai kornyezetben, specidlis tanterv, egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni
felzarkdztatd programok mentén, a dominans fogyatékossaghoz igazodva, de a tarsult fogyatékossaghol
eredd korlatokra is figyelve szlikséges a képességek fejlesztését megvaldsitani. Az egyéni fejl6dést nyomon
kiséré pedagodgiai diagnosztizalds az alapja a fejlesztés rovid tavu céljai, feladatai és kdvetelményei meg-
hatarozasanak.
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5.1.5. Ortopédiai és egyéb kdrformdk esetében
Mindig a mozgdsszervi karosodasnak megfelel6en alakitjuk ki a specialis targyi és személyi feltételeket; a
szomatopedagoégus biztositja a nevelési-oktatasi folyamat optimalis megvaldsitasat.

5.2. Kompetenciafejlesztés mozgdskorldtozott tanulok esetében

Valamennyi kulcskompetencia fejlesztése beépil a mozgdaskorlatozott tanuldk sériilésspecifikus pedagdgiai
fejleszt6 folyamataba. Mozgdaskorlatozottsag esetén — a cselekvéses tapasztalatszerzés hidnyossagai, illetve
a szocialis kapcsolatok sajatos alakulasa miatt — az egyes kompetenciateriiletek altal meghatarozott képes-
ségek fejl6dése, ismeretek elsajatitdsa, attit(idok alakuldsa sordn gyakran eltéré fejl6dés tapasztalhatd. A
kompetenciafejlesztés folyamataban a tevékenységek kivitelezését, illetve a kiilonb6z8 helyzetekben vald
részvételt biztositd eljardsok, technikak alkalmazasa sziikséges annak érdekében, hogy a mozgdskorlatozott
tanuldk is képesek legyenek a hatékony alkalmazkodasra, a kérnyezet befolyasoldsara.

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében a gyors, cselekvGképes alkalmazkodas, illetve az élethosszig tartd
tanulasra vald felkésziilés érdekében valamennyi kompetenciateriilet fejlesztése kiemelt fontossagu.

5.2.0. Alapkompetencidk

Az alapkompetencidk magukban foglaljak azoknak a beszédhez, irdshoz, szovegértéshez, a mennyiségi, téri-
vizualis és id6i viszonyokban valé tajékozédashoz, valamint a mozgdshoz kapcsolddd ismereteknek,
készségeknek és attitlidoknek a rendszerét, melyek lehet6vé teszik a haszndlhatd tudas megszervezését. A
mozgaskorlatozott tanuldknal az alapkompetencidk fejlesztése - mint el6készité folyamat kiemelt szerepet
kap az iskolai nevelés-oktatas soran.

5.2.1. A tanulds kompetencidi

A mozgaskorlatozott tanuldknal fokozott figyelmet kell forditani a tanulds OsszetevGinek tanitdsara, az
egyénre szabott tanulds maddszereinek (tipusanak, csatorndjanak) megvalasztasara, ezzel el6segitve az
0nallé tanulds képességének kialakuldsat. Az elGzetes tapasztalatszerzés a mozgaskorlatozottsag miatt
mindségileg és mennyiségileg is médosulhat, ezért a tanuld el6zetes tudasa is hidnyos, szort lehet. Szamolni
kell azzal a ténnyel is, hogy gyakran a részképességek zavarai vagy hidnyossagai is nehezitik a tanulas
folyamatat. A tapasztalati alapozas lehet6ségeinek megteremtésével, életszer( tartalommal, a kivancsisag,
érdekl6dés és megoldasi késztetés felkeltésével és megtartasaval stabil motivacio érhet6 el az egyéni
tanuldsi formak kialakuldsahoz. Fontos, hogy a mozgaskorlatozott tanuldé az aktiv, dnirdnyitott tanulas
kompetencidit az élet kiilonbozé teriiletein valtozatos helyzetekben és szerepekben, 6nalléan, valamint
masokkal is egylttmlkodve alkalmazza céljai megvaldsitasa érdekében. Fontos, hogy a tanuldk az iskolai
évek soran sajatitsak el az 6nallé tanulast segitd eszkozok (pl. szamitdgép, internet, elektronikus és iskolai
konyvtar) készségszintli hasznalatat. A hatékony tanuldsi moédszerek elsajatitdsa magdban foglalja a
csoportos tanulds mddszereit, a kooperativ tanuldsi technikat vagy a tavoktatast.

5.2.2. A kommunikdcidés kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi)

A kommunikacié teszi lehet6vé a tdrsas kapcsolatok kialakitdsat, a gondolatok kozlését, az informacid
megszerzését és kozvetitését — ezek mindegyike hatdssal van a mozgaskorlatozott tanuldk 6nalld élet-
vitelének kialakitdsdra, illetve szlikebb és tdgabb kornyezetiikbe torténd beilleszkedésére. Amennyiben — a
sériilés kovetkeztében — akadalyozott a szdbeli, az irdsbeli vagy a nonverbadlis kommunikacid, a képességek
specidlis moddszerekkel torténd fejlesztésére van sziikség (mozgas-, egyensuly-, ritmus-, grafomotoros
képességek, térbeli tajékozddas, testséma, érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, nyelv és beszéd stb.),
mindig igazodva az értelmi és mozgdsallapothoz, illetve az életkorhoz.

A szobeli kommunikacié érintettsége esetén sziikséges lehet a logopédiai kezelés, a beszédterapia eljarasa-
inak alkalmazasa, sulyosabb esetben a kiegészitd, kisegitd alternativ vagy augmetativ kommunikaciés forma
(a szébeli kommunikaciot helyettesitd, vagy kiegészit6, segité, tdmogatd kommunikacids rendszerek)
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haszndlata. Az irdsbeli kommunikacié akadalyozottsaga az infokommunikaciés eszk6zok hasznalataval
kompenzalhatd. A kifejez6 beszéd fontos alkotdeleme a mimika, a beszédet kisérG kéz- és testmozgasok,
melyek kivitelezésének akadalyozottsaga esetén a tanuldk mozgasfejlesztésébe is integrdlni kell mindezek
fejlesztését.

Az idegen nyelvi kommunikdcid kiemelt fejlesztése tdmogatja a sikeres munkaerGpiaci integraciot és a
tarsadalmi beilleszkedést. Minden esetben a sériilésnek leginkdbb megfelel6 tanuldsi modszer meg-
valasztasa szukséges. Differencialdsra, a tananyag és a taneszkdz6k adaptalasara leginkabb az idegen nyelvi
olvasds és iras bevezetése el6tti oktatdsi id6szakban van sziikség. A testbeszédet és a mimikat csak részben
lehet bevonni a nyelvtanulasba, ugyanakkor tébbszor keriilhet sor egyéb nonverbalis eszk6zok hasznala-
tdra. A mozgdsos jatékokban, feladatokban differencidldsra vagy adaptéldsra lehet sziikség. Az eljatszassal,
utanzassal, hangeffektusokkal, manipulaciéval jaré tevékenységekben és az azokkal kapcsolatos elvara-
sokban is az érintett tanuld képességeihez kell alkalmazkodni.

5.2.3. A digitdlis kompetencidk

A digitalis kompetencia megfelelS szintje biztosithatja a mozgdskorlatozott tanuldk részvételét szinte vala-
mennyi élethelyzetben. A nevelés-oktatas soran az informaciés-kommunikacids technolégidk haszndlatanak
olyan szintld és mindségli elsajatitdsa szikséges, ami alkalmassd teszi a tanuldkat az 6nalld
ismeretszerzésre, az informaciok kritikus szlirésére, azok feldolgozasara és kreativ hasznalatara. A digitalis
kompetencidk megfelel6 szintje lehet6vé teszi a digitalis platformokon folytatott kommunikaciot, egyitt-
m(ikodést, valamint hozzdjarul ahhoz, hogy a mozgdskorlatozott tanuldk digitdlis tartalmakat legyenek
képesek létrehozni. Mozgdaskorlatozottsag esetén sokszor specidlis, illetve adaptdlt eszk6zok hasznalata
szlikséges (specialis egér, klaviatura, szoftverek stb.).

A szébeli vagy irasbeli kommunikdaciojukban akadalyozott tanuldk digitdlis kompetencidjanak szintjét emeli,
ha akadalymentes kommunikdacidjukhoz magas szinvonall, korszeri infokommunikaciés hattérrel
rendelkeznek.

5.2.4. A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk

A problémamegoldé gondolkodas, a mennyiségi és minGségi adatgy(ijtés, az adatok rendszerezése, az
informdcidk kiilonboz6 logikai mddszerekkel torténd atalakitasa, értelmezése és elemzése hozzajarul az
0nalld életvitel, az dnrendelkezé életforma kialakuldsdhoz, igy a kompetenciafejlesztés kiemelten fontos
terlilete. Az egyes jelenségek kozotti dsszefliggések felismerése, értelmezése és gyakorlati alkalmazasa
révén a tanulé a mindennapi életet érint6 kritikus helyzetekben megalapozott tényekre és bizonyitékokra
tamaszkodd dontéseket hoz.

5.2.5. A személyes és tdrsas kompetencidk

A megfelel6 6nismeret hozzdajarul a tarsas kapcsolatok kialakuldsahoz, ami a tdrsadalomban valé boldoguldas
alapjat képezi. A tapasztalatszerzés moddosult folyamatai, a kommunikdcié esetleges nehezitettsége, a
tarsas kapcsolatok alakuldsanak sajatos mdédja miatt sziikséges a teriilet kiemelt, tudatos fejlesztése, a
megvaldsithatd célok kitlizése, a realis értékelés, a pozitiv megerGsités.

A személyiség épitésének és a lelki egyensuly fenntartdsanak egyik eszkdze a lehetGségek szerinti
Onallésagra nevelés. A tanuldkban akkor alakul ki redlis, pozitiv énkép, ha 6nmagukhoz képest fejlédnek,
érnek el sikereket. Fontos, hogy a mozgaskorlatozott tanuldknak legyenek céljai kiilonbozé terileteken,
mikro-, illetve makrociklusokra tervezzenek, ezaltal belsé motivaciojukat folyamatosan alakitsak, fejlesszék,
majd a folyamat végén értékeljék teljesitményiiket. Fontos, hogy k6z6s munkaban vallaljanak feladatot,
ismerjék a csoportban betoltott szerepiiket.

A masokkal valé egyilttmiikodés a mindennapi élet megszervezéséhez nélkllézhetetlen. A térsadalmi

integracid kolcsonos alkalmazkodast, a mozgaskorlatozott tanuldtdl is aktiv részvételt kivan. A tarsadalom-
ban valé aktiv részvétel megkoveteli a fogyatékos személyek esélyegyenl&ségét biztositd jogokrdl, az érdek-
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védelmi szervezetek miikodésérdl, szerepérdl elsajatitott ismereteket, valamint a kdlcsonos alkalmazkodas
képességének kialakulasat.

5.2.6. A kreativitds, a kreativ alkotds, dnkifejezés és kulturdlis tudatossdag kompetenciai

A mivészi kifejezés és a kulturdlis életben vald aktiv részvétel a mozgaskorlatozott tanuldk szamara is
adott, egyben a tehetség kifejez6désének lehetlségét biztositjia a mlivészet barmely teriiletén. A
mozgaskorlatozott tanuld harmonikus fejlédésének és onkifejezésének egyik fontos eszkdze a rajzolds,
festés, zene, mozgas, dramatikus interakcio, tdnc és egyéb alkotétevékenységek. A megfelel§ eljarasok,
maddszerek, testhelyzetek, eszk6zok megtaldldsa hozzadsegiti a mozgaskorlatozott tanulét, hogy 6nmaga is
kreativ alkotasokat hozzon létre, valamint hogy megtapasztalja az esztétikai atélés és a m(ivészi 6nkifejezés
hatasait.

5.2.7. Munkavdllaldi, innovdcids és vallalkozoi kompetenciak
A redlis Onismeret, a megfontolt és minden kortlményt figyelembe vevé pdlyaorientdcié hozzdjarulhat a
megvaldsithaté palyakép, az 6ndllé életvitel, az alkotd életforma kialakitdsdhoz.

5.3. Az egyes tanuldsi teriiletekre vonatkozo ajdanldsok

A kilénboz6 tanulasi teriletekhez kapcsolédd tantargyak nevelési-oktatasi feladatainak megvaldsitasakor a
kovetkez6 szempontokat kell figyelembe venni.

5.3.1. Magyar nyelv és irodalom

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében kiemelt feladat a mozgaskorlatozottsaghdl adédé kommunikacios
(beszéd és iras) nehézségek ellensulyozdsa, kilonos tekintettel a részképességek kiesésének kompenza-
lasara (beszédhallasi és beszédmotoros teriiletek zavarai, olvasasi zavarok/diszlexia, irdszavarok/diszgrafia,
esetleg beszédészlelési és beszédértési zavarok). Kiemelt feladat a magyar nyelv és irodalom oktatasa sordn
a megismerd tevékenység akadalyozott voltabdl ered6 hatranyok lekiizdése (pl. a szokincsfejlesztés).

A mozgaskorlatozott tanuldk irastanitasat hosszu el6készitd szakasz el6zi meg, melynek sordn megfeleléen
kell pozicionalni a tanuldt (asztalok és székek specidlis beallitdsaira figyelve), hogy ezzel a lehetd
legoptimdlisabb Gl6helyzetet biztositsuk szamara. A kézfunkcidé akadalyozottsdga megnehezitheti a mozgds-
saggal megrajzolt, vastagabb lapokbdl 3all6, kimondottan a gyengénlatd tanuldknak késziilt flizetre. Ezekben
a flizetekben a sorok és a hattér eltér6 kontrasztja is segiti a tanuldk vonalkézben maradasat. Egyes
esetekben sziikség lehet specidlis iréeszkozre, ceruzafogdra. Néhany esetben a kézfunkcié nem teszi lehe-
tévé a kézirast, ilyenkor a mozgdaskorlatozott tanuld digitdlis eszkdzon (szamitégépen, laptopon vagy
tableten stb.) dolgozik. llyen esetekben a tananyagot digitalizalni kell.

Az irdst minden esetben meg kell, hogy el6zze a kéztorna, a manipulacié, valamint a grafomotorika
fejlesztése. Fontos a kéz és az ujjak mozgékonysagdnak, ligyességének, a kéz izmainak, az izliletek lazasa-
ganak, célpontossagdnak fejlesztése, a kéz izomerejének szabalyozasa, az ujjak tapintasi érzékenységének,
dominancidjanak javitasa, a két kéz, illetve a szem- és kézmozgasok kozti koordinacid fejlesztése. Mindez
lassitott (itemd irastanulast eredményez, illetve megnoveli az irds-el6készitd szakasz idGtartamat. A betd-
elemek vazolasakor fontos az iranyokat megnevez6 szavak értése, hasznalata, valamint azok vonal-
rendszerbe helyezése. Mozgdaskorlatozott tanuldk esetében el6fordulhat, hogy a fels6 végtagi funkcidk
sulyos karosoddasa vagy a manipuldcié nagymértéki akadalyozottsaga jelent6sen megneheziti a folydiras
elsajatitasat. llyenkor tdmogatjuk a nyomtatott kis-, illetve nagybetls irast, illetve a helykijel6l6 irast.
Eléfordul az is, hogy a kéz funkcionalis allapota nem teszi lehetévé az olvashatd irasproduktum kivitele-
zését, ilyenkor a segité technoldgiakkal torténd irds bevezetésére keril sor. A bevezetés id6pontjardl
mindig egy szakmai team dont, melynek tagjai az osztalyfénok, a mozgasneveld, a szomato-pedagdgus.
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A mozgaskorlatozott tanuldk olvasastanitasat szintén hosszu el6készitd id&szak elézi meg, melynek soran
kiemelten fontos a beszéd alaki és tartalmi oldalanak fejlesztése, valamint a beszédértés és az dnkifejezd
beszéd fejlesztése. Ezen kiviil kiemelt szerepe van a fonolégiai tudatossag fejlesztésének, a szdkincs-
fejlesztésnek, a téri tdjékozodas fejlesztésének, valamint a ritmusfejlesztésnek. Az olvasas tanitasa soran
szlikség lehet arra, hogy az olvasnivaldt kinagyitsuk és a sikban jol kévethet6en, strukturaltan helyez-ziik el
a lapon. Mozgaskorlatozott tanuldk olvasdsakor szilikség lehet a papir vagy a konyv rogzitésére, esetenként
donthetd konyvtartdra, sorvezetd alkalmazasara, esetleg nagyitdra vagy lapozéra.

Fejlesztési feladatok életkortdl, diagndzistdl és mozgdsdllapottdl fliggden:

— Megfelel6 olvasasi és irdaskészség kialakitasa.

— A hagyomanyos és a digitdlis szovegértés fejlesztése (mind a hallott, mind az olvasott szévegek
tekintetében).

— Szovegalkotasi képesség formalasa; a képzelet, az oOnkifejezés, az egyéni stilus, a vélemény-
nyilvanitas és a tanuldk vitakultarajanak batoritdsa, fejlesztése.

— Nyelvtani és helyesirasi ismeretek, ennek révén a tudatos nyelvszemlélet fokozatos alakitdsa.

— Az 6ndll6, hatékony tanulds elsajatittatdsa (a tanuld képes legyen kitartdéan tanulni, sajat tanuldsat
megszervezni, ideértve az idGvel és az informacidval vald hatékony gazdalkodast is), ismeret-
feldolgozasi technikak tanitasa. A tanuld érdekl6désének megfelel6en hagyomanyos és digitdlis
szovegekkel bbvitse ismereteit.

— Az esztétikai-mivészeti tudatossag és kifejez6képesség fejlesztése (irodalom, zene, tanc, drama,
babjaték, foto, film és képzémlivészeti alkotdsok segitségével).

5.3.2. Matematika

A mozgaskorlatozott tanulék matematikaoktatasa sordn tudatosan figyelni kell a cselekvéses tapasztalat-
szerzés gatoltsagdra, a megismerd tevékenység akadalyozottsagara, a manipulacié akaddlyozottsdgara, a
kognitiv funkcidk sajatos fejl6dési Gtjara, a részképességzavarok megsziintetésére, minimalizdlasara, a
tarsuld fogyatékossagok enyhitésére, tiineteinek megsziintetésére, a fizikai, pszichés és egészségligyi
problémak okozta ,teljesit6képesség”-valtozdsokra. Mindezek indokoljdk a matematika oktatdsa soran a
mozgasallapotnak megfelel§, egyénre adaptalt eszk6zok hasznalatdval tdmogatott, tapasztalatszerzésre
épll6, cselekedtets, hosszabb megalapozd szakasz beiktatasat, melynek soran lényeges a lehet6 legtobb
érzékszerv bevonasaval szerzett érzékletek integralasa (latds, hallds, tapintas, mozgas).

A matematika tartalmainak elsajatittatdsa soran a kis |épésekre bontds elve, illetve az absztrakcids ut
tudatos megsegitése, a jatékossag, a motivacido folyamatos fenntartdsa és a folyamatos gyakorlas elve
tdmogathatja a megértést, a tanuldsi folyamatot. A mozgaskorlatozott tanuld sajat testén kialakuld
mennyiségfogalma sokszor kialakulatlan, igy a tapasztalatszerzés ezen a tertleten is kiemelt jelent&ségd.

A nevelési-oktatdsi feladatok soraban kiemelt szerepe van a hidanyzd, sériilt vagy rendellenesen m(ikodé
adottsagok—készségek—képességek javitasanak, korrigaldsanak, kialakitdsanak, massal vald pétlasanak,
illetve mindezek fejlesztésének. Az ismeretnyljtds a képességek gazdag tarhazanak fejlesztése kdzben, az
adott életszakaszon beliil a tanulé individuumdnak — fejl6dési Gtemének — figyelembevételével zajlik.

A kézfunkcié akaddlyozottsdga megnehezitheti a mozgaskorlatozott tanuld irdsmozgds-koordinacidjat, ezért
szlikség lehet specidlis, nagyobb négyzetekkel megrajzolt négyzethdldés flizetre, mely kimondottan a
gyengénlatd tanuldk szamadra késziil, vagy specialis irdeszkdzre, ceruzafogdra. Néhany esetben a kézfunkcid
nem teszi lehet6vé a kézirast, ilyenkor a mozgaskorlatozott tanuld digitdlis eszkdzon (szamitdgépen,
laptopon vagy tableten stb.) dolgozik. Ilyen esetekben a tananyagot digitalizalni kell.

A geometriai tananyag gyakorlati részének tanitdsa a mozgasallapottdl figgben egyéni elbiralas alapjan
torténik. Sok esetben szikséges targyi és személyi feltételekkel biztositani az egyes feladatok kivitelezését
(pl. geometriai eszkozok rogzitését megoldani, korz6hasznalatot segiteni, szamitdégépes programok
segitségével szerkeszteni). Esetenként egyes tananyagrészek mddositdsa, csokkentése, adaptdlasa valhat
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szlikségessé (pl. szamitdgép, szamologép hasznalata, valamint a kilénb6z6 szamitégépes programok, pl.
GeoGebra; vagy tabletre, okostelefonra letdltheté app-ok haszndlata). Indokolt esetben — a szakért6i
bizottsag javaslataval alatdmasztva — sziikséges lehet az egyes tananyagrészek értékelése aldli felmentés.

Fejlesztési feladatok életkortdl, diagndzistol és mozgdsdllapottdl fiiggben:

— Cselekvéses tapasztalatszerzésb6l adédd hatranyok kompenzalasa

— A kornyezd vildg mennyiségi és minGségi tulajdonsagainak megismerése, a jelenségek kozotti
Osszefliggések felismerése

— A percepcid fejlesztése és a kiilonb6z6 érzékletek integralasa

— Atérben és a sikban vald tdjékozddas fejlesztése

— Gyakorlottsag a matematikai problémak megoldasdban, jartassdg a logikus gondolkodasban, a
dontésekre, itéletalkotdsra vald képesség fejlesztése

— Pontossag, kreativitas, kritikai, stratégiai és rendszerezé gondolkodas kialakitasa

— A szdmolasi készség fejlesztése

— Helyes tanuldsi szokdsok fejlesztése

— Az életkornak megfelel6 matematikai szaknyelv elsajatitasa

5.3.3. Térténelem és dllampolgdri ismeretek

A mozgaskorlatozott tanuldk szamadra sziikséges a tarsadalmi tapasztalatszerzés hidnyainak pétlasa, a
fogyatékossagokkal él6 torténelmi személyek tevékenységének bemutatdsa. Sajatos tartalmat jelenthet a
fogyatékos emberek tarsadalmi megitélése a torténelem soran, a tarsadalmi, politikai helyzet, a kulturalis
szinvonal és a fogyatékos emberek helyzete megitélése kozotti Osszefliggés, a mozgdskorlatozottakra
vonatkozd jogszabdlyok és érdekvédelmi szervez6dések, a fogyatékos személyekkel foglalkozd intézmények
ismerete.

A muzeumlatogatasok, helytorténeti kirdnduldsok szervezésével az altalanos célokon tul (a mult valdsaghi
megismerése) tapasztalatokhoz, élményekhez juthatnak a tanuldk a kulturalis és tarsadalmi integracio, az
egyluttm(ikodés teriletén is.

5.3.4. Erkélcs és etika

A tanulasi terllet témai kozll az 6nszabalyozas, a tdrsas-emociondlis szabalyok, az etikai normak, a mdssag
elfogadasa, a tolerancia, a pozitiv diszkrimindcid, a jogérvényesités és altaldban a specialis sziikségletekhez,
fogyatékossagokhoz kapcsolédd témak elsajatitasa kiilondsen fontos a mozgaskorlatozott tanuldk
szempontjabdl, egyrészt ezek mind tamogatjdk azokat a fejlesztési nevelési célokat, amik az egyéni
fejlesztési tervben is hangsulyosak, masrészt az aktudlis és kés6bbi életvezetés szempontjabdl a
mindennapi életben is azonnal hasznosuld tudastartalmakat jelentnek minden osztdlyfokon.

5.3.5. Természettudomadny és foldrajz

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében az embertani, egészségligyi ismeretek kiegésziilnek a tanuld
diagndzisdanak ismeretével és az ezzel kapcsolatos egészségligyi feladatok és problémak kezelésével.
Fejlesztési feladatok életkortdl, diagndzistdl és mozgdsdllapottdl fiiggden:

— Amennyiben a tanuld mozgdsos ismeretszerzése gatolt, a tanulasi kornyezet megfelel§ alakitasa és
a kulonboz6 segité technoldgiak alkalmazdsa teremtheti meg a legteljesebb tapasztalatszerzés
lehetdségét.

— Tudatosan kell irdnyitani a tanulé megismerd tevékenységét, tapasztalatszerzését és annak
feldolgozasat. Az egyre magasabb szint( ismeret kialakitdsa érdekében ennek a kis Iépésben
haladas figyelembevételével kell torténnie.

— A lehet6 legnagyobb mértékben segiteni kell a tapasztalatok ismeretté valasat, nyelvi szinten vald
tudatositasat, hogy az felhasznadlhatd ismeretté mélyiljon, azaz a tanuldé eszkozként tudja
alkalmazni.

— A tanulé 6nismeretének segitése, a helyes életvitel kialakitdsanak megalapozasa és az 6nallo élet-
vitelhez szlikséges alapképességek kialakitasa.

— Atéritajékozodasi képesség kialakulasanak megsegitése és fejlesztése.
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— A kozvetlen tapasztalatszerzés érdekében erdei iskola, gyakoribb tanulmdnyi kirandulasok, szabad-
téri 6rdk, mizeumlatogatasok szervezése.

— Atesti-lelki egészségnevelés, a tarsas készségek fejlesztése és mentdlhigiénés nevelés.

— A tanuld sajat képességeinek figyelembevételével a redlis lehetGségek feltérképezése mellett
ismerje és tudja alkalmazni segédeszkdzével a balesetmentes kozlekedés szabalyait! Tanuljon meg
onalldan kozlekedni a szdmara sziikséges segédeszkozok segitségével!

177

— Atanulé alkalmazza a sériilésébdl adodé specidlis egészségligyi elGirdsokat, higiénias szabdlyokat!

5.3.6. Idegen nyelv

A nyelvtanulds a tovabbtanulds, a késébbi munkavallalas, az 6nbizalom noévelésének fontos eszkoze, ezért
minden esetben sziikség van a megszerzett nyelvtudds gyakorlati felhasznalhatésaganak egyénre szabott
el6segitésére.

Az olvasasi és irdsnehézségekkel kiizd6 tanuldk esetében az auditiv tanuldsi médszerek eredményesebbek.
A beszéd- és kommunikacidés zavarok, beleértve a nonverbdlis kommunikacié zavarait is, gatolhatjak a
mozgaskorlatozott tanuld aktiv részvételét az idegen nyelvi szébeli kommunikacidban — ebben az esetben
az érintett funkcidk kiemelt fejlesztése, esetleg az irdsbeli kommunikacio eltérbe helyezése jelenthet meg-
oldast.

5.3.7. Miivészetek

A komplex m(ivészeti nevelés a mozgdskorlatozott tanuld harmonikus fejl6désének és onkifejezésének
egyik fontos teriilete, melynek soran a zene, a mozgas, a dramatikus interakcié és az alkotas kerl elGtérbe.
A felmentés barmely formdja indokolatlan; a megfelelé eljarasok, mddszerek, testhelyzetek, eszkézok
megtaldldsa valamennyi mivészeti terlileten hozzasegiti a tanulét az alkotd folyamathoz.

Fejlesztési feladatok életkortdl, diagndzistol és mozgdsdllapottdl fliggben a vizudlis kultura tantdrgy esetén:
— Manipulacio, finommotorika, eszkbzhasznalat fejlesztése
— Grafomotoros képességek fejlesztése
— Az els6dleges és masodlagos sériilésekbél, az eltér6 életvitelbdl, beszlkiilt élettérbél fakadd
hidnyok pétlasa
— A kobzvetlen tapasztaltatas, élmények, hatdsok tudatos és rendszeres biztositasa
— A percepcio fejlesztése, az érzékszervek stimuldlasa
— A kornyezet aktiv befogaddsara és befolyasoldsara, alakitasara valé motivaltsag fejlesztése
— Helyes belsé képek és ezek visszaforditasi képességének (abrazoldképesség) kialakitasa
— Az Onkifejezési mdédok, a kdrnyezettel vald sokoldald kommunikacids lehet6ségek elsajatitasa
— Figyelemorientacid, fixacio

Fejlesztési feladatok életkortdl, diagndzistdl és mozgdsdllapottdl fiiggéen az ének-zene tantdrgy esetén:

— Azene megszerettetése az egyes zeneml(iveken keresztil

— Az optimalis testhelyzet beallitdsa az énekléshez, zenehallgatashoz

— A megfelel6 légzéstechnika kialakitasa az énekléshez, ami hozzajarul a beszéd légzéstechnikajanak
javulasahoz

— Differencialni sziikséges a dalvalasztdskor a dal tempdja, sebessége, ritmusa, hangterjedelme
szerint

— Az énekléskor sziikséges ajakmozgasok, artikulacié, nyelvmozgas, egy-egy hang kitartdsa, a szavak
szOtagolasa, ami hozzdajarul a beszéd azonos Gsszetevdinek fejlesztéséhez is

— Ritmuskészség fejlesztése, ami segiti a koordinalt mozgas kivitelezését

— Az el6adodi készség gazdagitasa, a verbalis és a nonverbadlis kommunikacio fejlesztése

— Néphagyomanyok, népszokasok megismerése, megszerettetése, népi jatékok tervezése, adap-
talasa, kivitelezése

— A hangszerek megismertetésekor sziikség lehet a hangszerek adaptdldsdra, vagy olyan segit6
technoldgia alkalmazdasara, mellyel a hangszer megszélaltathato
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—  Aktiv muzsikdlds igényének felkeltése

5.3.8. Technoldgia

A technika és tervezés tantargy

A tantdrgy keretében olyan ismeretek, tevékenységformdk és eszkdzok haszndlatdnak megtanitasa
szlikséges, amelyeket a tanuld hasznositani tud szabadideje elt6ltése, palyavalasztasa, 6nalld felnétt élete,
illetve a szlikebb és tagabb kornyezetébe vald beilleszkedés soran. Az életkor, illetve a mozgdsallapot
hatdrozzak meg az eszk6zok, illetve a praktikus tevékenységformak kivalasztdsat. Az 6nallésag kialakitasat
célzo eszkdzok (sokszor gydgyaszati és rehabilitacids segédeszkozok) haszndlatanak elsajatitdsa soran a
tanuléknak minden esetben meg kell tanulniuk az eszk6zok hasznalatan tul azok karbantartdsat, illetve a
vellik kapcsolatos higiénés és balesetvédelmi szabalyokat.

Fejlesztési feladatok életkortdl, diagndzistdl és mozgdsdllapottdl fliggben:

— A pszichomotoros funkcidk (szenzomotorium, motoros koordindcid, téri tdjékozédds, nagy- és
finommozgasok) céliranyos fejlesztése, a kilonféle funkcidk egyensulyanak kialakitdsa és
megtartdsa

— A kilénb6z6 munkafolyamatok elvégzéséhez sziikséges célszer(i és helyes optimalis testhelyzet
kialakitasa

— A mindenkori mozgasallapotnak megfelel6 motoros képességek, mozgdskoordinacio fejlesztése

— A munkamozdulatok 6sszerendezettségének és pontossdgdnak folyamatos alakitasa és fejlesztése,
preciziés fogas kialakitasa és erdsitése, illetve az ehhez sziikséges individualizalt segité technoldgia
kivalasztasa és adaptdldsa. Ez magdban foglalja az egyes tevékenységekhez sziikséges eszkozok,
targyi és személyi feltételek kialakitdsat, a médszerek adaptalasat, a megmunkalandé munkaanyag
szlikség szerinti maddositdsat (lehetséges moddositdsok: méret, anyag, vastagsag, alak és
rogzitettség).

— A mozgasallapot fliggvényében az egyes tananyagrészekre, munkadarabok elkészitésére tervezett
id6tartam modositasa

— Célszerd, szervezett és kitartd munkavégzésre szoktatds

— Az 6ndllé munkavégzés megkovetelése az egyéni mozgasallapotbdl kovetkezé korlatokat figye-
lembe véve, a lehetGségeket kihasznalva

— A helyes segitségkérés és a segitség elfogadasanak tanitasa, toleranciara és a massag elfogadasara
nevelés

— Az egyéni korlatok felismertetése és belattatasa, kompenzalé technikdk keresése (egyéni munka-
fogasok kialakitasa)

— Az 6nbizalom novelése pozitiv meger@sitéssel, sikerélmény, oldott Iégkor biztositasaval

— Készségek, jartassagok kialakitdsa a meglévé képességekre alapozva, egyéni elvarasok alapjan —
szlikség szerint egyéni foglalkozas keretén beliil —, amelyek segitségével a mozgdaskorlatozott tanu-
|6k adottsagait kihasznalva teljesitménylik megkozelitheti az épekét.

— Az elemi alkoté-, kritikai (6nértékel6), megfigyel6-, itél6- és kommunikacios képességek fejlesztése.

A digitalis kultura tantargy

A digitalis kultdra tantargy oktatasa soran a mozgdskorlatozott tanulék egyéni mozgasallapotatdl fliggben
gyakran sziikséges az egyénre szabott, adaptalt eszk6zok (pl. specialis egér, trackball egér/hanyatt egér,
specialis billentylizet, billentylizetracs, membranbillentylzet, kénydk- és csukldtamasz, vagy a hagyoma-
nyos szamitégéptdl eltér6 érint6képernyds tablet, laptop stb.) alkalmazdsa. Ezen kivil gyakran tobb idé
szlikséges a szamitogép kezelésével kapcsolatos manualis tevékenységek megtanitdsara és begyakorldsara.
A tanuld esetenként a szamitdgép kisegité lehet6ségeivel lesz képes az 6ndllé haszndlatra (beragadd
billenty(k, billenty(sz(irés, hangjelzések, egér specidlis beallitasai, billentylikombinacidk, egérkivaltok,
digitalis billentylizet, fejegér, szemegér stb.).

A mozgaskorlatozott tanuldk szamdra a digitdlis kultura tanitasa korabbi id6szakban elkezd6dhet. Kiilono-
sen indokolt ez abban az esetben, ha a mozgasos akadalyozottsag miatt a kéziras kivitelezése nehézkes, a
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kézirassal létrehozott irdsproduktum olvashatatlan, és indokolt a segit6 technolégiak hasznala-taval tamo-
gatott irdsbeli kommunikacio elsajatittatasa.

A mozgaskorlatozott tanuldk esetében a magabiztos és pontos szamitdgép-haszndlat, a szamitdgép adta
lehet6ségek kreativ haszndlata kedvezéen befolydsolhatja a palyaorientaciét, a munkaba allas feltételeként
szolgadlhat (akar tdvmunka keretében is), igy megfelel6 id6t kell biztositani a dokumentumkészités,
informacidszerzés témakorok gyakorlati részének elsajatittatasara.

5.3.9. Testnevelés és egészségfejlesztés

A Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi terlilet alapelvei és céljai, fejlesztési feladatai a mozgas-
korlatozott tanuld egyedi mozgasszervi diagndzisatdl és a klinikai tlinetekt6l, mozgds- és egészségi
allapotatdl, aktualis fejlettségi szintjétdl fliggben a pedagdgiai és egészségligyi habilitacidval, rehabilitacid-
val 6sszhangban valdsul meg. A mozgasszervi és a pedagdgiai rehabilitacid, valamint a test-nevelés és sport
fejleszt6 mozgdsprogramjai specialis eljarasainak egylttese eredményezi a mozgds-korlatozott tanuldk
sajatos testkulturdlis nevelését, a Testnevelés és egészségfejlesztés tanulasi terilet tartalmat, tantargyi
anyagat, szervezési formait.

A mozgaskorlatozott tanuldk testnevelésdra aldli automatikus felmentése nem indokolt. A Testnevelés és
egészségfejlesztés tanuldsi terlilet keretében szervezett testnevelés tantdrgyi 6rdn a tanuld a
mozgasvizsgald szakértdi és rehabilitacios bizottsag, valamint a tanuldval foglalkozé team (orvos, szomato-
pedagdgus, gyogytorndsz, kdzponti idegrendszeri kdrosodas esetén konduktor is) véleménye alapjan vesz
részt. A testnevelésoran valé részvétel lehet teljes vagy részleges, a felmentés lehet teljes és atmeneti.
Mozgaskorlatozottsag esetében a testnevelés tantargyi 6ra helyett/mellett biztositani kell a mozgéasnevelési
foglalkozasokat. A testneveléséran valé foglalkoztatds a mozgasszervi fogyatékossag tipusanak megfeleld
szakképesitéssel rendelkezd utazd gyogypedagdgus (szomatopedagogus), kbzponti idegrendszeri kdrosodas
esetén szomatopedagdgus vagy konduktor vagy gydgytorndsz javaslatai és iranymutatdsai szerint, sziikség
esetén részvételével torténik.

A tanuldsi teriilet fejlesztési feladatainak valé megfelelés érdekében az egészségiigyi és pedagdgiai célu
habilitacid, rehabilitacid keretében a mozgdsnevelés szomatopedagdgus, kdzponti idegrendszeri kdrosodas
esetén szomatopedagdgus vagy konduktor vagy gyégytornasz vezetésével torténik.

Fejlesztési feladatok életkortdl, diagndzistol és mozgdsdllapottdl fliggben:

— Komplex funkcionalis vizsgalat és diagnosztika alapjan a kdrosodott tartasi és mozgasi funkcidok
helyreallitasa

— A meglévd mozgasszervi betegségek korrekcidja, kompenzacidja. Uj tartasi és mozgasi funkcidk
kialakitasa, helyes testtartast segit6 feladatok

— A mozgdsszervrendszer optimalis m(ikod6képességének biztositasa

— Az allapotromlas, a masodlagos karosodasok megelGzése

— A valtozdé kornyezeti adottsdgoknak, életkori sajatossdagoknak megfelel6 legmagasabb szintd
mozgasos alkalmazkoddképesség kialakitasa és a mozgaskultira elsajatitasa

— A motoros készségek és képességek fejlesztése, a fizikai kondicid ndvelése és az egészséges életre
nevelés

— Az egészség megGrzése és javitasa a mozgasigény ndvelésével és a mozgassziikséglet kielégitésével

— Mozgastudat kialakitasa

— Rendszeres fizikai aktivitasra nevelés sériilésspecifikus és egyedi adaptacioval

— Tehetséggondozas kilonb6z6 adaptalt sportfoglalkozasokon keresztiil, mozgasallapotnak és
képességeknek megfelel§ sportagvalasztas és sajatos felkészités

— Mindennapos tevékenykedtetés, a személyi fliggetlenség motoros feltételeinek és eszkézhaszndla-
tanak kialakitasa

— A kommunikacié motoros hatterének javitasa érdekében végzett terapias mozgasanyag és adaptiv
eszkdzhasznalat

— Aredlis mozgasos én-tudat kialakitasa, 6nallo életvitelre vald elG- és felkészités
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— Jaték és versenyeztetés

— Kedvez6 pszichés hatdsok kivaltasa: sikerélmények nyujtdsa, testmozgds megszerettetése, On-
bizalom novelése

— Az egészséges életmdd megalapozasa, a szabadidé helyes eltoltése

A habilitdcids és rehabilitdcios célok megvaldsitdsdnak dsszetevdi és tartalmai:

— A fizioterdpia moddszerei és eljarasai (gyogytorna passziv és aktiv eljardsai, hidroterapia,
elektroterapia stb.)

— Ergoterapia (segit6é technoldgiak: gydgyaszati és rehabilitacidés segédeszkdzok alkalmazasa, azok
hasznalatanak betanitdsa, sziikség szerinti kdrnyezeti adaptacidk)

— Egyéb terdpids célu eljardsok, mddszerek

— @ybgyuszas bevezetése

— ATestnevelés és egészségfejlesztés tanulasi teriilet sérilésspecifikus és egyénileg adaptalt mozgas-
anyaga (gimnasztika, torna, atlétika, testnevelési és sportjatékok)

— Adaptalt szabadidés és sportfoglalkozasok, jaték, didk- és versenysport sériilésspecifikus ismeretei
és gyakorlata

A fejlesztési kovetelmények jelentbs eltérései miatt — abban az esetben, ha a testnevelést a mozgasnevelés
teljesen felvaltja — a helyi tantervekben a testnevelés tantdrgyi elnevezés helyett a mozgdsnevelés elneve-
zés javasolt.

5.4. Az iskolai fejlesztés szakaszai

A mozgdaskorlatozott tanuldk iskolai fejlesztésének szakaszoldsa mddositdsokkal megegyezik a Nemzeti
alaptanterv képzési szakaszaival.

A mozgaskorlatozott gyermek iskolakésziiltsége, fejl6désének sajatos utja, tapasztalatszerzésének eltérd
volta, hidnyossagai indokolhatjak, hogy az 1. évfolyam teljesitésére a pedagdgiai program helyi tanterve egy
tanévnél hosszabb id6t (két tanévet) biztositson, vagy az 1. és a 2. évfolyam elvégzése utdn keriiljon
beiktatasra egy ugynevezett képességrendez6 év, melynek sordn a megszerzett ismeretek készségszint(ivé
valhatnak.

Szlikség esetén a tovabbi pedagdgiai szakaszok is szervez6dhetnek hosszabb id6savban, jellemz6en a felsé
tagozaton. Ennek két mddja lehetséges:

1. Az évfolyamonkénti kotelez6 alaporaszdm megtartdsaval a tananyagot 4 év felsé tagozata helyett 5
év alatt teljesitve Un. nyujtott tagozatot hozunk létre, ezdltal tobb id6t biztositunk az egyes
tananyagrészek feldolgozasara.

2. A fels6 tagozat 4 évre esG Ossz-alapdraszamat 5 év alatt teljesitjik, ezaltal a mozgaskorlatozott
tanulék napi és heti éraszama csokkenthetd, azaz terhelésiik mérséklédik.

5.4.1. Az dvoda—iskola dtmenet pedagdgiai feladatai
Intézménylinkben nem relevans.

5.4.6. A 9-12. évfolyam pedagdgiai feladatai

A nevelés-oktatds utolsd szakaszdban a tanuldsi utak a mozgaskorlatozott tanuldk iskolavalasztasanak meg-
felel6en differencidlédnak. A nevelési-oktatasi folyamatban rugalmasan kell alkalmazkodni a tanuldk
mozgasallapotahoz, pszichés és emocionalis fejlettségéhez, a mar elsajatitott készségek és képességek
szintjéhez. A palyavalasztasi érettség kialakitasaval, a kilonb6z6 munkatevékenységekhez sziikséges
kompetencidk fejlesztésével és az 6nmegismerési folyamat tdmogatasaval lehetévé valik a tanuldk tovabb-
tanuldsa és beilleszkedése a tarsadalomba. Az élethosszig tartdé tanulds bels6é motivacidjanak megterem-
tése, a hatékony tanuldsi formak elsajatittatasa a kiilonboz6 oktatasi modszerek valtozatos alkalmazasaval,
a tananyag adaptalasaval, tehetséggondozassal, a tanulasi kudarcok prevenciéjaval torténik.
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A mozgasfejlesztéssel kapcsolatos feladatok a kozépiskolaban atalakulnak: hangsulyossa valik az 6nallé
élethez sziikséges mozgasmintak kialakitasa és azok begyakoroltatasa. Az élettér kinyitasaval kell kialakitani
az ehhez sziikséges belsd és kiils6 motivaciét. A diagndzissal és mozgasallapottal kapcsolatos ismeretek at-
adasa, a szikségletek tudatositdsa, a fiatalok egyéni felel6sségének hangsilyozasa, az ezekbdl adédod ko-
telezettségek ellatdsa kiemelt feladat. Fontos cél az 6nellatas és dnrendelkezés mozgdsos és szocializacios
feltételeinek megteremtése, melynek sordn kiemelt szerepe van a kozosségépitésnek, hiszen a kdzosségek
Osszetartd ereje segitheti a tanuldkat a szocializacié folyamatdban, olyan életkorban, amikor er6s6dé
ondllésodasi igényik kovetkeztében egyre tobb karos hatdsnak lehetnek kitéve. A nevelS-oktatdé munka
soran hangsulyt kell helyezni az 6ndllé véleményformalas és kozosségi feladatvallalas tamogatdsara, ezzel
felkészitve a tanuldkat a demokratikus magatartasformak gyakorldsara. Természetesen ebben a nevelési-
oktatdsi szakaszban is fontos a pedagdgiai célok, feladatok megvaldsitasahoz sziikséges személyi és targyi
feltételek biztositasa.

5.5. Ertékelés

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott értékelési rendszer mddositasokkal érvényesithet6é a mozgas-
korlatozott tanuldk tantargyi értékelésekor is.

A mozgasnevelés tantdrgy esetében a nevelés-oktatds teljes idejében mindvégig szoveges fejlesztd
értékelést kell alkalmazni. Az ének-zene, vizudlis kultira (komplex mUvészeti nevelés), digitalis kultura,
technika és tervezés tantargyak esetében a 4. évfolyam végéig fejleszté értékelést ajanlott alkalmazni
mozgaskorlatozott tanuldk esetében, amit a pedagdgiai programban is rogziteni kell.

A mozgaskorlatozott tanuldk a kiilonb6z6 mérések (elGzetes felmérés; segit6-formativ felmérés; 6sszegz6,
lezaré-szummativ felmérés) soran ugyanolyan mindségl és mennyiségl feladatot oldhatnak meg, mint
tobbségi tarsaik, szamukra azonban tobbletsegitséget kell biztositani.

A tobbletsegitség sérilésspecifikusan, elsésorban a funkciondlis allapotjellemz6kh6z igazodva, egyéni
szlikségletekre szabottan legyen elérhet6! Az adaptdcids sziikségletre vonatkozé adatokat, a szamon-
kérésekre, vizsgakra vonatkozd paramétereket a tanuldk sajatos nevelési igényével kapcsolatban a mozgas-
korlatozott gyermekek, tanuldk vizsgalatdra specializalodott szakért6i bizottsag altal elkészitett szakértéi
vélemény tartalmazza javaslati részében.

A 2011. CXC. koznevelési torvény 51. § (5) bekezdésének értelmében a sajatos nevelési igényd, jelen
esetben mozgaskorlatozott tanuld részére a felvételi vizsgan indokolt esetben biztositani kell a hosszabb
felkészilési id6t, az irasbeli vagy szdbeli felmérésen biztositani kell az iskolai tanulmanyai sordn altala
haszndlt, megszokott eszkdzoket, a vizsga szervezésével alkalmazkodni kell az adottsagaihoz.

Az 56. § (1) bekezdése szerint a tanuldt, ha egyéni adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi, a szakértGi
bizottsdg véleménye alapjan az igazgatd mentesiti a) az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténd
értékelés és mindsités aldl, és ehelyett szoveges értékelés és mindsités alkalmazasat irja eld, b) a gyakorlati
képzés kivételével egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbdl az értékelés és a mindsités aldl. A (2) bekezdés
szerint érettségi vizsgan kijelolt tantargyak helyett a tanulé — a vizsgaszabalyzatban meghatarozottak
szerint — masik tantargyat valaszthat.

— Tobbletidé és sziinetek: A tobbletid6 biztositdsa a sajatos nevelési igény e tipusdban alapvet6,
hiszen az allapotbdl addéddan az esetek tobbségében jellemzéen lassul a kivitelezési tempd,
masrészt a koérformak egy részénél a feladatkozi szlinetek biztositasanak kotelez6, orvosilag
meghatarozott rendszere van (pl. gerincvel6-karosodas esetén a tanuldk katéterezési sziikséglete).

— A feladatlapok adaptacidja: Az irasbeli felméréseket egyes mozgaskorlatozott tanulék esetében
nagyitani sziikséges. Fontos, hogy a tesztek Osszedllitdsa sordn egy feladat teljes egészében egy
oldalra keriljén (amennyiben a széveg és a hozza tartozd kérdések egy lap két oldalan vannak, tgy
azok folyamatos lapozdsa sziikséges, ami akadalyozott kézfunkcidé esetén id6veszteséget jelent,
mivel problémas a lap megfogasa, megforditasa). Fontos, hogy a feladatlapokon szélesebb rubrika,
illetve tobb sor, valamint nagyobb sorkozok alljanak rendelkezésre. Ugyanakkor ilyen megoldas
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csak akkor alkalmazhatd, ha a battéria a mozgdaskorlatozott tanuldk szamdra atstrukturalt (tehat
azonos tartalmu, de eltéré formaju feladatlapok: rubrikdk sormagassaga min. 1,5 cm, jeldlendd
valaszndl a betdjeles kérok atmérGje 1 cm, 2-es sortadvolsag). Sokszor nagyitani sziikséges a
feladatlapokat. Tobb mozgaskorlatozott tanuld esetében nem alkalmazhatdak az Ad-es méretben
készilé6 feladatlapok, tekintettel arra, hogy az érintett tanuldk nem érik el a lap tetejét példaul felsé
végtaghiany vagy redukcio, illetve fels6 végtagi izlileti mozgasbeszikiilés miatt.

— Eszk6z6s megsegités: A mozgaskorlatozott tanuldk esetében el6fordulhat, hogy specidlis iro-
eszkozre, egyéb kiegészité eszkdzre (pl. specialis asztalra, csUszdsgatldra) van sziikség a felmérés
soran. Bizonyos mozgaskorlatozott tanuléknal az irdsbeli vagy a szébeli, esetleg mindkét kommu-
nikacids csatorna sulyos mértékl akaddlyozottsaga all fenn. Ezekben az esetekben mind a tan-
anyagot, mind a felmérést digitalizalni kell. Az érintett tanulék minden esetben a szamukra adaptalt
és mar megszokott infokommunikacios eszkodz segitségével teljesitik a felméréseket.

— A felmérés maddjanak adaptacidja: Mozgaskorlatozott tanuldk esetében a szdébeli szamonkérés
irasbelire, az irasbeli szamonkérés szébelire valtoztathato.

— A felmérések soran személyi segité jelenléte is szlikségessé valhat, aki a kovetkez6 mddokon
nyujthat segitséget:

- lapoz a feladatlapban;

- atanuld testhelyzetét igazitja, individudlisan (személyre szabottan) pozicionalja;
- hakell, az id6keret betartasa érdekében felolvassa a kérdéseket;

- iratanulé helyett, aki tollbamondja a megoldasokat.

5.6. A tanulasi célok

A tanulasi célok tekintetében mindenkor figyelembe kell venni a mozgdsszervi karosodas fajtajat, mértékét
és kiterjedését; az aktudlis mozgdsallapotot.

A kiilonb6z6 tanulasi terlletekhez kapcsoldédd tantargyak tanulasi céljainak megvalésitdsakor a kovetkez6
szempontokat kell figyelembe venni:

5.6.1. Magyar nyelv és irodalom

A fels6 végtag funkciondlis karosodasa és a manipulacié, grafomotoros készség kialakulasanak akadalyo-
zottsaga miatt az irdsbeli munkak kilalakja nem minésithetS. Mozgaskorlatozott tanuldknal a fent emlitett
okok miatt nem minden esetben valik elsajatithatéva a folydiras. Ezeknél a tanuldknal a nyomtatott kis-
vagy nagybetl(s irast, illetve a helykijel6l6 irast tanitjuk. Amennyiben a kéziras veszélyezteti az olvashaté-
sagot, akkor minden esetben el6térbe keriil a segité technoldgidkkal torténd irds (pl. tableten, szamito-
gépen vald iras).

A beszédszervek, illetve a beszédért felelGs agyi kdzpontok érintettsége esetén — amennyiben a beszéd
nehezen érthetévé (dysarthria) valik, vagy kialakul a teljes beszédképtelenség (anarthria) — akadalyozott
lehet a szdbeli szovegalkotds tanulasi céljainak megvaldsitdsa; ugymint a kifejez6, érthets, kommunikacids
helyzetnek megfelel6 beszéd, vagy a versek, irodalmi mvek szoveghl, érthet6 tolmdcsoldsa. Nagyon
fontos, hogy minden esetben batoritsuk a hangzé beszédet, azonban ennek értékelése nem ajanlott.

5.6.2. Matematika

A fels6 végtag funkcionadlis kdrosodasa és a manipuldcié akadalyozottsaga esetén a mozgdaskorlatozott
tanulék szamara nehezitetté valik a térben és sikban vald alkotds, a mérések megvaldsitdsa, valamint a
geometriai szerkesztés kivitelezése, ezért ezen tanulasi célok teljesitésének (targyi és személyi) feltételei és
értékelése mindig egyéni elbiralast igényel.

5.6.3. Térténelem és dllampolgdri ismeretek

A fels6 végtag funkcionadlis kdrosodasa és a manipuldcié akadalyozottsaga esetén a mozgdaskorlatozott
tanulék szdmara nehezitetté valik az egyszer( alaprajzok, modellek tervezése és elkészitése, ezért ezen
tanuldsi célok teljesitésének (targyi és személyi) feltételei és értékelése mindig egyéni elbiralast igényel.
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5.6.4. Erkdlcs és etika

Fontos cél, hogy az erkolcs és etika keretében szerzett specidlis ismeretek segitsék hozzd a mozgas-
korlatozott tanuldkat mozgaskorlatozottsdguk feldolgozasahoz is, valamint tanuljak meg, hogyan élhetnek a
pozitiv diszkriminacio lehetGségeivel.

5.6.5. Természettudomany és féldrajz

A fels6 végtag funkcionalis kdrosoddsa és a manipulacid akadalyozottsaga esetén a mozgaskorldtozott
tanuldk szdmara nehezitetté valik a mérések kivitelezése és a mérbeszkdzok hasznalata, az egyszerd alap-
rajzok, térképek, modellek tervezése és elkészitése, a kiilonb6z6 kisérletek, modellkisérletek és vizsgalatok
elvégzése, ezért ezen tanuldsi célok teljesitésének (targyi és személyi) feltételei és értékelése mindig egyéni
elbiralast igényel.

5.6.6. Idegen nyelv
Mozgaskorlatozott tanuldk esetében a kommunikacié akadalyozottsaga miatt a kitlizott tanulasi célok
megvaldsitdsa és értékelése mindig egyéni elbiraldst igényel.

5.6.7. Miivészetek

A mozgdskorlatozott tanuld egyedi, specidlis megsegitése sordan a kiindulas alapja fizikai adottsaga,
mozgasallapota, értelmi képessége, kommunikacidjanak formaja, szintje és érzelmi dallapota, melynek
értelmében a témakorok tanitdsa és értékelése a mozgasallapottdl fliggben egyéni elbirdlds alapjan
torténik, esetenként egyes tananyagrészek, taneszkd6zok modositdsa, adaptaldsa valhat sziikségessé.

5.6.8. Technoldgia

A technika és tervezés tantargy kapcsdan a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tanuldsi célok
megvaldsitdsa csak egyénileg adaptalt modszerek, eszkdzok, tevékenységek, anyagok és sok esetben
személyi segitség bevondsdval lehetséges, ezért az egyes tananyagrészek adaptdlasa egyéni elbirdlast
igényel.

5.6.9. Testnevelés és egészségfejlesztés

A mozgaskorlatozott tanuldk a szakértGi vélemény alapjan részben vagy egészben felmentést kaphatnak a
testnevelés-foglalkozasok aldl, helyette mozgasnevelés-érakon vesznek részt. A mozgasnevelés soran a
mozgasnevel6 mindig egyéni komplex funkciondlis felmérést kovetGen jeldli ki az individualizalt habilitacids
és rehabilitaciés célokat.

6. Allapotmegismerés

A mozgaskorlatozott gyermekek vizsgadlatdra az erre specializalodott szakértGi bizottsag jogosult. A
bizottsdg legfontosabb feladata, hogy a fogyatékossag megallapitasatdl kezdve megfelel6en segitse a
mozgaskorlatozott tanulét. Ennek értelmében a szakértGi bizottsdg a korai fejlesztésen, az dvodai
nevelésen, az altalanos és kdzépfoku iskolai tanulmanyokon at egészen a fels6fokd tanulmanyokig figyelem-
mel kiséri, segiti a mozgaskorlatozott gyermekek, fiatalok sajatos nevelési igénylknek megfelel ellatashoz,
fejlesztéshez jutasat.

A szakértGi vizsgalat részteriiletei: orvosi vizsgdlat, mozgasvizsgalat, gyégypedagdgiai, pedagdgiai vizsgalat,
beszédvizsgalat, illetve beszéd hianyaban az egyéb kommunikacids formakra iranyuld vizsgalat, pszicho-
l6giai vizsgalat. A vizsgdlat sordn keriil sor a gyermek, tanuld mozgasallapotdnak, értelmi képességeinek,
személyiségének, tanuldsi képességeinek felmérésére. A vizsgalat sordn a team tagjai a bemutatott
zardjelentésekre, a gyermekkel, tanuldval foglalkozé szakemberek pedagdgiai véleményére tamaszkodnak.

A komplex vizsgalatot kovetben szakértdi vélemény készil, mely sziikséges ahhoz, hogy a mozgas-
korlatozott gyermek, tanulé a sajatos nevelési igényének megfelelS ellatasban, fejlesztésben és kedvez-
ményekben részesiilhessen. Ennek hianydban az intézmény nem jogosult az ellatds megszervezésére és az

42



ehhez kapcsolddd finanszirozas igénybevételére. A vizsgdlat részeredményeit, tapasztalatait a vizsgalatot
végz6 szakemberek megbeszélik, a sziilével ismertetik. A szakért6i véleményben rogzitésre keriilnek a gyer-
mek, tanuld személyes adatai, a diagndzisa, a vizsgalati eredménye, sajatos nevelési igényének megfelel6
elldtasi mddja, gyakorisaga, éraszama, a fejlesztési tandcsok és a kontrollvizsgdlat id6pontja. Arrdl, hogy a
mozgasszervi fogyatékos (mozgdaskorlatozott) gyermek, tanuld ellatasat szomatopedagdgia vagy konduktor
szakképzettségli személynek kell-e végeznie, a szakértGi bizottsag szakért6i véleménye ad iranymutatast. A
szakért6i véleményt a szuldk, a vizsgalatot kérs szakember és/vagy intézmény, a javasolt intézmény, a meg-
segitést nyujtd egyéb intézmény és a jegyz6 kapjak.

s _es

7. Egészségligyi és pedagodgiai célu habilitdacio, rehabilitdcio

A mozgaskorlatozott tanuldk habilitacids, rehabilitacios fejlesztésének sajatos célja, hogy a sériilés kovet-
keztében hatrannyal indulé tanuléknak nagyobb esélyt biztositson az eredményes tanuldsra, fejlédésre, a
sikeres tarsadalmi beilleszkedésre.

Ennek érdekében sziikséges:

— az ellatas soran a teammunka kialakitasa, a kiilonb6z6 szakemberek egylittm(ikodése (az orvos —
neuroldgus, ortopéd szakorvos, gyermekgydgyasz — iranyitotta egészségligyi rehabilitacié meg-
szervezése, sziikség esetén egyéb segitd szakmak, szakemberek bevonasa);

— a kozponti idegrendszer sériilése altal el6idézett funkcidzavar (beszédzavar, figyelemzavar, a
szenzomotorium zavara, részképesség-kiesés, pszichés és/vagy motoros tempd lassisaga stb.)
megsziintetése, csokkentése, kompenzaldsa;

— apszichomotoros funkcidk korrekcidja, fejlesztése;

— akialakuld tanuldsi problémak korrekcidja;

— a tanulék beszédzavarainak, kommunikaciés képességeinek javitdsa érdekében — kilonos
tekintettel a kozponti idegrendszeri sériilés kovetkeztében dysarthrias és anarthrids tanuldkra —
mozgas- és beszédterapia, alternativ segit6 technoldgidk alkalmazasa;

— a mozgasszervi karosodas és a mozgasallapot fajtaja és sulyossdga fliggvényében kialakitott és a
tanrendbe iktatott csoportos és egyéni mozgdsnevelés tornateremben, szabadtéren, uszodaban,
fizikoterapias helyiségben;

— a mozgaskorlatozott tanuldk részvételét megteremt6 és az egyéni igényekhez igazodé fejlesztést
biztositd tanulasszervezési, mddszertani eljarasok, technikak alkalmazasa (differencialds, csoport-
munkdra épit6é moddszerek, kooperativ technikak alkalmazdsa, témahetek szervezése, projekt-
munka);

— a mozgasszervi diagndzis szerinti technikai eszkdzzel tdmogatott irdsbeli kommunikacio, segité
technoldgidk igénybevételével torténd iras, infokommunikacids eszk6zok haszndlatanak meg-
tanitasa, amely akkor indokolt, ha a tanulé nem tudja iskolai munkajat kézirdssal végezni;

— specialis felkészités az 6nkiszolgdldsra, az 6nallé életvezetésre, az 6nrendelkezd életformara;

— az Onkiszolgalast, az iskolai munkat segitd és a fejlesztést szolgald sériilésspecifikus egyéni rehabili-
tacios eszkozok biztositasa;

— agyogyaszati segédeszkdzok és az orvosi, egészségligyi hattér biztositasa;

— a nyelvoktatas megvaldsitasa lgy, hogy az segitse a tanuld mds anyanyelvi emberekkel torténé
kommunikacidjat, és a média segitségével biztositsa a szdmara kozvetlen megtapasztalassal elérhe-
tetlen élményeket;

— alapos szakmaismereten és 6nismereten alapuld palyaorientacio;

— a mozgaskorlatozott személyekre vonatkozd jogi és érdekvédelmi tudnivaldk (szévetség, egyesiile-
tek, klubok, alapitvanyok stb.) ismerete.
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4.A HALLASI FOGYATEKOS TANULOK ISKOLAI NEVELESENEK-OKTATASANAK

IRANYELVEI

1. A hallasi fogyatékos (tovdabbiakban: halldssériilt) tanulo

Hallassérilésnek nevezziik a halldszerv valamely részének velesziiletett vagy szerzett sérilését, illetve
fejlédési rendellenességét, amelynek az éptél eltérd hallasteljesitmény lesz a kévetkezménye.

A hallassériilés gyUjt6fogalom. Hallassérilt személyek a nagyothalldk, a siketek és a cochlearis implanta-
tumot (tovabbiakban: Cl) visel6k. A cochledris implantdtum a belsé filbe Ultetett halldsjavitd eszkdz. A
hallassérilt tanuléndl — a hallds hidnya vagy csokkenése miatt — a szokadsostél eltérhet a nyelvi
kommunikdcié (beszédértés, szovegértd olvasas, szokincs, nyelvi szerkezetek értése és hasznalata, hangzé
beszéd stb.) fejlettsége, ennek kévetkeztében a megismerd tevékenység és a teljes személyiség fejlédése is
megvaltozhat. A tanuld nyelvi kommunikacidja intenziv fejlesztést igényel, mert ennek szintje nem
feltétlenil korrelal életkoraval, hallasallapotaval.

a)

b)

d)

A siket tanuldnal sulyos foku hallasveszteség all fenn (a beszédhangok frekvenciatartomanyaban
mért hallasveszteség 90 dB-nél nagyobb). Ennek kovetkezménye a hangzd beszéd spontan
kialakulasanak képtelensége, elsajatitdsanak sulyos foku nehezitettsége, valamint a nyelvi
kommunikdacio altaldnos akaddlyozottsdga. A halldsveszteség mértékétdl, felfedezésének, segéd-
eszkozzel vald ellatdsanak idejétél, a kdrnyezeti hatasoktdl és a szociokulturalis hattértdl fuggben
moaddosulhat a megismerd tevékenység, a gondolkodds és a lelki élet egészének fejlGdése.

A nagyothallé tanulénal (enyhe nagyothallds esetén a beszédhangok frekvenciatartomanyaban
mért hallasveszteség 30—45 dB kozotti; kozepes nagyothallds esetén a beszédhangok frekvencia-
tartomanydban mért hallasveszteség 46—65 dB kozotti; sulyos nagyothallasnal a beszédhangok
frekvenciatartomanyaban mért hallasveszteség 66—-90 dB koz6tti) a hallas csokkenése akadalyozott-
sagot jelenthet a hangzd beszéd elsajatitasaban és értésében. Ennek mértéke a sulyos kommuni-
kacids zavartdl a normal nyelvhasznalat megkozelitésének szintjéig terjedhet.

A hallasukat m(téti uton helyreallitott (pl. cochlearis implantdlt) hallassérilt tanuldkndl — az egyik
vagy mindkét oldalon végzett halldsjavitd mutét utan — fizikai értelemben kozel ép beszédhallas
mérhet6. Fejleszthet6séglik, fejl6dési Gtemiik dontGen fligg intelligencidjuktdl, illetve az esetleges
pszichés fejlédési zavaruktdl, valamint attél, hogy a gyermek milyen életkoru volt a miitét
elvégzésekor. A nyelvi fejl6dés gyorsabb, magasabb szint( elsajatitasat a hallasjavité m(itét el6tti és
utani (gyogy)pedagogiai habilitacids és rehabilitaciés, valamint az azzal parhuzamos pedo-audi-
oldgiai gondozas és az aktiv szil6i megsegités eredményezi. A fejlesztés stratégiajanak alapja
dontéen a beszédhallasra alapozott mddszerek alkalmazdsa. A beszédértés, a hangzdé beszéd
fejl6dése hasonldsagot mutat az ép hallasu gyermekek beszédfejlédésével. A fejlesztés eredményes
szintere a hallé kérnyezetben van szurdopedagdgus jelenlétével, ugyanakkor az integracidra csak
alapos pedagdgiai diagndzis utan kerilhet sor. Az érintett tanulé teljesitményét a befogadd intéz-
mény szakmai felkészilltsége, nyitottsaga, a szil6k egylittm(kods készsége, valamint a gyermek
kognitiv és pszichés jellemzGi és az esetleges beszéd- és nyelvelsajatitasi zavar (diszfazia)
befolyasolja.

A hallassériltek , diszfazia tipusu” tarsuld tanulasi zavara a halmozott fogyatékossag egy specialis
valtozata. Osszetett tiineti képe sulyosabb foku nyelvi és beszédfejlédési akadalyozottsagban,
diszpraxias és szenzomotoros integracidés zavarra utald pszichomotoros jellemz6kben nyilvanul
meg. A specifikus nyelvi zavar, valamint a kisér6 pszichomotoros tiinetek valtozatos formaban,
sajatos Osszetételben jelennek meg a hallasi fogyatékossag enyhébb vagy sulyosabb mértéke
mellett.

A hallassérilt tanuldk populdciéjanak napjainkra jellemz6 valtozasa komoly gondot okoz a
szakterileti intézmények gydgypedagogusainak, mivel a diszfazia (esetlinkben a hallassériiléshez
tarsuld neurogén eredet(i nyelvi zavar) korabban nem alkalmazott mddszertani eljarasokat és
Oraszervezési technikakat igényel. Javasolt a specidlis mddszertani és draszervezési technikak
alkalmazasa.
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Mas esetben a halmozottan fogyatékos halldssériilt (siket, nagyothalld) tanuldk hallasveszteségéhez
mozgaskorlatozottsag, latas-, értelmi fogyatékossadg, tanulasi vagy a fejl6édés mas zavarai
tarsulhatnak. A halmozottan fogyatékos hallassérilt tanulék nevelhetGsége, oktathatdsaga a fenti-
ek kovetkeztében sulyosan nehezitett. Javasolt az évodaban és az alapozd szakaszban a fokozott
egyéni és kiscsoportos fejlesztés, a gyogypedagdgiai asszisztens vagy a kéttanaros modell
alkalmazasa.

e) A hangos beszéd kialakuldsa utan hallassériltté valt tanuldk személyisége az el6z6 csoportokhoz
viszonyitva még sériilékenyebb; nehezen dolgozhatjak fel a hallds elvesztésével fellépd allapot-
valtozast, vagyis: a nehezitett kommunikaciot, a kornyezettel vald kapcsolatuk besz(ikilését. Ebben
az esetben fokozott segitséget igényelnek a kompenzacids csatornak kialakitdsahoz.

2. A hallassériilt tanuldk fejlesztésének alapelvei

A halldssérilt gyermekek, tanuldk specidlis oktatasat-nevelését-fejlesztését ellathatja halldssériltek
specialis gyégypedagdgiai intézménye, tobbségi altalanos iskola, vagy mas, specialis szolgaltatast nyujtani
tudé intézmény. Ebben az esetben a specialis, szakspecifikus ellatast a hallassérilt gyermekek és tanuldk
megsegitésekor a hallassériiltek pedagdgiaja szakirdnyon végzett gydgypedagdgus (szurdopedagdgus) latja
el.
A tanuldi sziikségletek ismeretében szakmai tdmogatas igényelhetd:

— az Egységes Gyogypedagogiai Mddszertani Intézményektsl (EGYMI);

— apedagdgiai szakszolgdltatast nyujto intézményektdl;

— apedagdgiai-szakmai szolgaltatast nyujtd intézményektdl;

— az utazo gydgypedagodgusi, utazd konduktori hdlézat miikodtetésére kijelolt intézményektdl.

A hallassérilt tanulé fejlesztési lehet6ségeit személyiségjegyei, intellektusa mellett dontéen befolyasolja a
hallassériilés bekovetkeztének, felismerésének id6épontja, kéroka, mértéke, segédeszkdzzel vald ellatdsa-
nak, a fejlesztés megkezdésének ideje. A hallassérilt gyermekek fejlesztése az altalanos pedagdgiai tevé-
kenységen kiviil egészségligyi és pedagodgiai célu habilitacidés és rehabilitacios foglalkozdsok, eljarasok
folyamataban valdésul meg. A komplex ellatas a korai fejlesztésre és évodai nevelésre épitkezve, dontéen a
szurdopedagodgiaban hasznalatos mddszerek alkalmazasaval, megfelel6 audioldgiai ellatassal, a jol beallitott
hallékészulékek és hatékony hangatviteli technikdk hasznalataval és/vagy a legkorszer(ibb m(itéti technika
alkalmazasaval beépitett cochledris implantatumokkal torténik.

A felsoroltak egylittesen hatdrozzak meg a hallassérilt tanuld eredményes nevelhetGségét, oktathatdsagat.
A rendszeresen végzett mérési, specialis pedagdgiai vizsgalati, megfigyelési, tapasztalati eredmények
figyelembevétele, valamint az audioldgus szakorvossal torténd folyamatos kapcsolat elengedhetetlen
feltétele az eredményes gyogypedagdgiai és egészségligyi habilitacids és rehabilitacids tevékenységnek. A
szakszerl pedagogiai munka végzéséhez mindezen ismeretek, valamint elemi technikai tudnivaldk
(hallokésziilék stb. kezelésében tajékozottsag) sziikségesek a sajatos nevelési igényl gyermekeket nevels-
oktatd pedagdgus szdmara.

2.1. A hallassériilt tanulok tobbségi iskolaban torténd egyiittnevelése

A nevelés-oktatas szervezeti keretének megvdlasztasat, az alkalmazott specidlis mddszer- és eszkoz-
rendszert minden esetben a gyermek allapotabdl fakadd egyéni sziikségletek hatdrozzak meg. A tobbségi
iskoldban toérténd egylttnevelés a szild/gyogypedagdgus/pedagdgus kozds dontését igényli az illetékes
szakért6i és rehabilitacids bizottsdg szakvéleményének figyelembevételével. Az egyittnevelés nem lehet
formalis, a befogadé iskoldnak sziikséges valtoztatasokat végrehajtani a valddi befogadas érdekében, igy pl.
a modszer- és eszkozrendszerben (differencialas, egyéni képességek figyelembevétele stb.), az dra-
szervezésben, a teljes tantestiilet szemléletvdltozasaban. A gydgypedagdgus partner a megoldasokban. Az
iskola akkor valik valddi befogaddva (inkluziv iskola), amennyiben a tanitasi programok, a pedagdgiai
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szemlélet és felkészlltség, a szervezés, a targyi és személyi feltételek igazodnak a gyermek specialis
szlikségleteihez.

A hallassérilt gyermekek egylittnevelése hallo tarsaikkal tébbféle formaban lehetséges:

egyéni teljes integracid, amelyben a gyermek az oktatds teljes id6tartamaban a befogadd
csoportban van;

csoportos teljes integracio, amelyben a hallassériilt csoport a befogadd iskola azonos osztalyfokan
tanul; esetenként a két pedagogus (tobbségi és gydgypedagdgus) kbzosen vezeti az érakat;
részleges integracié, amikor a tanulé a tandrdk egy részén vesz részt a tobbi tanuldval egyitt, a
tobbi id6t gydgypedagdgussal, csoportban tolti.

Az integrdlt nevelés-oktatds soran kilonds figyelemmel kell lenni a kévetkez6kre:

Az adott tantestilet pozitiv hozzaallasa, bevonddasa és toleranciaja fontos tényezé.

Az adott iskola pedagdgiai programjanak, illetve tantervének elkészitésekor figyelembe kell venni a
hallassérilt gyermek specialis fejlesztési igényeit a tananyag, a kdvetelmény, az értékelési mod és a
specialis modszertan tekintetében.

Kilon gondot kell forditani arra, hogy a tanulé minden segitséget megkapjon hallassériilésébdl,
gyengébb nyelvi kommunikaciés kompetencidjabdl, fogalmi gondolkodasabdl ered6 hatranyanak és
ezzel 6sszefliggl esetleges tanuldsi nehézségének lekiizdéséhez.

A tobbségi pedagdgusnak az értékelésnél figyelembe kell vennie a halldssériilés kovetkezmé-
nyeként fellép6 kommunikacios nehézségeket, a székincs esetleges elmaraddsat, a szébeli, irdsbeli
kifejezGkészség gyengébb voltat, az abban el6fordulé grammatikai hibakat és kiejtési problémakat.
Ne legyen az értékelés része olyan kovetelmény, mely a tanuld sérilésébdl kovetkez6en nem
teljesithet halld térsaival azonos szinten vagy mddon (hosszi memoriter, hangsulyos, ritmusos
versmondas, tollbamondas stb.). Az értékelésnél az egyéni fejlesztési terv kovetelményeit
figyelembe kell venni.

Az egylttmUikodés soran a befogadd pedagdguskozosség vallalja, hogy:

segiti a gyermek beilleszkedését a kozosségbe;

szamara;

a jogszabalyokban foglaltak érvényesitése sordn mindent megtesz a hallassérilt gyermek sikeres
integracidja érdekében;

megszervezi a torvényben meghatdrozottak szerint a sziikséges egyéni korrekcids drakat.

Az egylttm(ik6dés soran a szurdopedagogus/utazétanar vallalja, hogy:

tdjékoztatds nyujtdsdval segiti a befogadd pedagdgus-, gyermek- és sziil6i kozosségek, valamint az
intézmény tobbi pedagdgusanak felkészitését a hallassériilt gyermek érkezése el6tt, majd
beilleszkedése soran;

konzultacidval segiti a pedagogusok, az oktatd/nevels kozosség munkajat a hallassérilt gyermek
sajatossagainak megértésében;

hospital a gyermek osztalyaban;

segitséget nyujt a befogadd intézmény pedagdgusainak tandrai munkajiahoz;

nyomon koveti a gyermek fejlédését;

egyéni fejlesztés soran fejleszti a gyermek nyelvi és kommunikaciés kompetencidjat;

esetlegesen koordinalja a rehabilitacios munkaban részt vevé szakemberek munkajat;

rendszeresen kapcsolatot tart a szil6vel.

Az eredményesség érdekében sziikség van a szil6k aktiv kozremiikodésére, valamint a szll6k és az iskola
egyuttmuikodésére. Az integraltan tanuld hallassérilt gyermek szamara biztositani kell mindazokat a spe-
cidlis eszkozoket, egészségligyi és pedagdgiai habilitacids, rehabilitacids ellatast, melyekre a szakértGi és
rehabilitacios bizottsag javaslatot tesz, illetve a halldssériilés tényébél kovetkezik (pl. audiolégiai gondozas).
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Ennek megszervezéséhez a szakért6i javaslat, a fogyatékossag tipusa szerint illetékes gydgypedagdgiai
madszertani intézmények részérdl torténd folyamatos tanacsadas nyujt segitséget.

3. A Nemzeti alaptanterv (tovabbiakban: Nat) alkalmazdsa a halldassériilt (siket és nagyothalld)
gyermekek nevelésében-oktatdsaban

A hallassériilt tanuldk nevelésében a Nat-ban leirt fejlesztési feladatok az irdnyaddak, de az egyes tanuldsi

,,,,,

id6tartama) mindenkor a tanulék egyéni fejlédésének fliggvényei.

3.1. Testi és lelki egészségre nevelés

A hallassériilt tanuldkat sziikséges megismertetni — az életkoruknak, esetleges tarsulé fogyatékossaguknak
megfelel6 szinten — azokkal a tényez6kkel, melyek hallassérilésiiket, illetve annak kovetkezményeit okoz-
tak. El kell sajatittatni a tanuldkkal a nélkilozhetetlen hallasjavité eszkozok karbantartdsat, haszndla-tat,
valamint azokat az egészségligyi ismereteket, melyekkel biztosithatd szamukra halldsmaradvanyuk
aktivizdlasa és az esetleges tovabbi halldsromlds elkeriilése. Eletmddjuk, életviteliik alakitdsdban hang-
sulyos szerepe van komplex kommunikacios lehetGségeik fejlesztésének (halldasmaradvany kihasznalasa,
szajrél olvasas, jelnyelvi ismeretek). Szlikséges, hogy felismerjék a kornyezetiikben el6forduld karos
szokdsokat, hogy az artalmas magatartdsi formakat ne vegyék at. Ismerjék meg sajat értékeiket, hogy élet-
madjukra vonatkozdan helyes dontéseket tudjanak hozni, képessé vdljanak a kérnyezet és a munkaerdpiac
elvardsainak megfelels tarsadalmi integraciora.

A hallassérilt gyermek szdmara a mozgas, a testedzés olyan kompenzacids terilet, ahol kommunikacios
hatranyaikkal is jelent6s sikereket érhetnek el. Emellett a sport hozzajarulhat a belsé fesziltségeik
levezetéséhez, igy segitve az indulatok kezelését.

A mozgas, a testedzés hozzdjarulhat a hallassériiléssel esetlegesen egyiitt jard egyensulyproblémak
kezeléséhez is.

A hallassériilt gyermekek nyelvi korlatozottsaguk miatt kevesebb informacidval rendelkezhetnek a vilagrol,
bizonytalansaguk, befolyasolhatdsdguk miatt jobban ki vannak téve kiilonb6z6 veszélyezteté hatasoknak.
Ezért fontos a szexualis nevelés, a szenvedélybetegségeket megel6z6 programok, illetve a biztonsagos
internethaszndlat megismertetése.

Az érzelmek, indulatok, belsé fesziiltségek verbalis kifejezésének nehezitett volta miatt fontos, hogy a
tanuldknak legyen lehet8ségik ezek nem verbalis mddon vald kifejezésére akdr a mdlvészetek
(képzémiivészet, tanc), akdr a sport terén. A tarsadalomba vald beilleszkedésiiket segitve meg kell
ismertetni vellik az érzelem, az indulat kifejezésének tarsadalmilag elfogadott verbalis és nonverbalis
formait.

Tanuljanak meg segit6 szakemberekhez fordulni (pszicholdgus stb.), illetve legyenek ismereteik arrél, hogy
kiilonboz6é felmerilé problémak sordn milyen szakemberhez, szervezethez fordulhatnak tamogatdasért,
segitségért.

3.2. Onismeret és a tdrsas kultura fejlesztése, felelésségvdllalds mdsokért, 6nkéntesség, erkélcsi
nevelés, csaladi életre nevelés

Az érintett gyermekek tanuljdk meg, hogy felelGsek sajat sorsuk, életpdlyajuk alakitasaért, tanuljak meg
elfogadni és tisztelni a kérnyezetiikben él6 személyek kiilonboz6ségét, az emberek kozotti kommunikacio
kivanatos formait, tudjanak udvariasan segitséget kérni, elfogadni, és Gk is készek legyenek masoknak
segitséget nyujtani.
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A hallassérilt tanuldkat segiteni kell abban, hogy 6nmagukat megismerjék, hogy 6nmagukrdl realis képet
alakitsanak ki, hogy 6nértékelésiik megfeleld legyen (alul- és fellilértékelés, redlis énkép). Tamogatni kell
G6ket abban, hogy érzékszervi fogyatékossagukkal egylitt élve, 6nmagukat elfogadva, a munka vilaganak
aktiv részesévé, kiegyensulyozott személyiségekké vdljanak a sikeres tdrsadalmi beilleszkedés céljabol.
Tanuljak meg, hogy felelGsek sajat sorsuk, életpalydjuk alakitdsdért, és azon tul masokért, a kozosségért is.
Tudjdk felismerni mdsok érzéseit, szikségleteit, szandékait, tulajdonsdgait, és azokhoz empatikusan
tudjanak viszonyulni. Tanuljak meg elfogadni és tisztelni a kornyezetiikben él6 személyeket és azok
kilonboz6ségét. Tanuljdk meg, hogy a madsik bantasa, zaklatdsa megengedhetetlen, tudjak, hogy mit
tehetnek, ha elszenveddi vagy szemlél6i annak, illetve ismerjék az elkovetdt érinté jogi kovetkezményeket.

3.3. Médiatudatossagra nevelés

A hallassérilt tanuldk ismeretszerzésében kiemelked8 szerepe van a vizualis csatornanak. Ezen a téren a
nyomtatott sajtén kiviil egyre inkdbb szerepet kap az elektronikus média: a televizid és az internet.

A tanuldknak fontos tudniuk, hogy a média kozvetithet pozitiv (informacio, tanulds, szérakozas), illetve
negativ (agressziv, pornograf stb.) tartalmakat, illetve a valésagnak nem megfelel6 tartalmakat is. Ismerjék
a fuggG6ség fogalmat és kdros hatadsat. Tudjak, hogy a média modelljeinek pozitiv és negativ hatasa is lehet
az értékrendszerre, a gondolkodasra, a viselkedésre. Tudjanak a média befolydsold szerepérdl, a rekldamok
hatasarol.

Torekedni kell arra, hogy az ezen az Uton szerzett ismeretek tartalma valésaghl legyen, és hogy az
ismeretanyag a fogalmi altalanositdsokat, az arnyaltabb kommunikaciot is fejlessze. A komplex ismeret-
anyagon nyugvo fejlesztési feladat feltételezi a térben, id6ben, tartalmakban eltér§ Osszefiiggések
felismerését. Mindezek sulyos gondot okozhatnak a kommunikaciéjukban akadalyozott hallassérilt tanu-
I6knak. A szdékincs és a fogalmak bévitése, a nonverbdlis Uton szerzett ismeretek fontos részét képezik az
egyéni szikségletekhez igazitott fejlesztésnek.

Szlikséges a tarsadalmi kapcsolatépités és a kapcsolattartdas formdinak megismertetése, elsajatitasa,
gyakorldsa.

Fontos a hallassériilt személyek szamara késziilt feliratozott misorok, filmek hasznalata.

3.4. A tanulas tanitdsa, pdlyaorientadcio

A hallassériilt gyermekek tanuldsi folyamatat Iényegesen neheziti kilénb6z6 mértékli kommunikacids
akadalyozottsaguk. A tanulassal kapcsolatos specialis igényeik, lehetGségeik (emlékezet, annak strukturaja,
diszfazias jegyek, részképességzavarok stb.) feltarasara épitve valdsithaté meg az egyénre szabott fejlesz-
tés. Az iskolai évek soran sajatitsak el az 6nallé tanuldst segité eszkdzok (pl. szamitdgép, internet,
elektronikus és iskolai konyvtar) készségszint(i haszndlatat. A hatékony tanulds modszereinek elsajatittatasa
magaban foglalja a csoportos tanuldas mddszereinek, a kooperativ tanuladsi technikak vagy a tavoktatas
megismerését.

Az iskolai fejlesztések soran kiemelt feladat a lehet6 legnagyobb 6nalldsag elérése. Lényeges azoknak az
eljarasoknak, modszereknek, tevékenységeknek a megkeresése és alkalmazasa, amelyek a tanuld életének
minden szinterén az 6nallo életvitel kialakitasat segitik. Alapvet6 fontossagu feladat mindazon személyiség-
jegyek feltarasa, melyek a tanuldk tovabbi sorsat dontéen befolyasolhatjak. Ezek fejlesztése j6 esélyt adhat
arra (is), hogy palyavalasztasuk sikeres legyen. Segiteni kell 6ket, hogy redlisan mérjék fel a hallas-
sérilésiikbél adédd akadalyozd tényezbket. Redlis énképik, onismeretik kialakitdsa segiti a szamukra
megfelel6, elérhet6é szakma tanuldsat, majd a munka vildgdba, azon keresztil a tarsadalomba vald
beilleszkedésiiket. Ehhez a specialis intézményi keretek kozott tanuld hallassériilt gyermekeknek is
szlikségiik van rendszeres integracios alkalmakra (pl. szabadidds tevékenységek), ahol megismerhetik a
halldk vilagat (pl. kapcsolattartds hallé kozésséggel, kommunikacié gyakorlasa ,természetes” kozegben,
illemszabalyok, irott és iratlan szabalyok megismerése).
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3.5. Nemzeti éntudat, hazafias nevelés

Az identitdstudat kialakitdsa a kulturdlis orokségek megismerésén keresztil, a tanuldk életkordnak
megfelel§ gyakorlatorientdlt mddszerekkel (pl. targyi emlékek, muzeumlatogatdsok) térténhet. Szemlé-
letiik, nyitottsaguk alakitdsdban nagy jelent6séggel bir, ha kommunikacids lehetdségeik segitségével
kapcsolatot tudnak teremteni tagabb kérnyezetiikben él6 sorstarsaikkal (pl. internet, palyazatok, szabad-
id6s tevékenységek, kulturdlis rendezvények). Kdzvetlen élmények biztositasaval kell ismereteket adni a
hazankon kivili kultdrkincsek megismeréséhez.

3.6. A fenntarthatdsdg, kérnyezettudatossdg

A tanuldkat a lehet6 legfiatalabb korban tevékeny részvétellel, megfigyelés utjan kell eljuttatni a kdrnyezet
alakitasanak, megdvasanak és fontossaganak felismeréséhez (pl. interaktiv tananyagok alkalmazasa,
természetben toltott programok). Tudatos pedagogiai segitséggel minél tobb vizualisan jol érzékelhet6,
sajat élményen alapuld ismeret gyljtését kell lehetévé tenni.

4. A kulcskompetencidk fejlesztése

A Nat és a vdlasztott kerettantervben megjelené tartalmak specidlis ismeretekkel, képességekkel
egésziilnek ki, igy a kompetenciak fejlesztésénél ezeket is figyelembe kell venni.

4.0. Alapkompetenciak

4.1. A tanulds kompetencidi

A hallassériilt tanulé onértékelése esetenként nem realis, szokincs- és beszédértési nehézségei miatt az
0nallé tanuldshoz sziikséges képességek kialakitasa nagyobb figyelmet igényel. Munkdaba allasuk, karrier-
épitésik a kommunikaciés akadalyozottsdaguk miatt nehezitett, ezért ajanlott megtanitani 6ket munkajuk
értékelésére, tanacsok, informaciok kérésére. A kilonbozd tanuldsi technikdk megismertetése elenged-
hetetlen (szdtarak, lexikonok, ezek digitalis valtozatainak hasznalata, jelnyelvi videdk, jelnyelvi szétarak).
Fontos az 6nallé ismeretszerzés igényének kialakitasa (konyvtdr, internet), valamint a motivacid fenntartdsa
a képességekhez, elGzetes ismeretekhez igazodd tananyag biztositasaval, teljesitheté kovetelmények
tdmasztdsaval.

4.2. A kommunikdcids kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi)

Anyanyelvi kommunikdcio

A hallassérilt gyermekek/fiatalok ismeretszerzését nehezitheti a nyelvi kommunikacios szintjik életkorhoz
viszonyitott elmaraddsa. Székincslik, fogalmi gondolkodasuk szegényes lehet, kifejezésmddjuk hangzé
magyar nyelven esetleg kevésbé arnyalt, mint hallo tarsaiké. Az ismeretek megértését segiti a valtozatos
szemléltetés, a sajat éilményen alapuld tevékenységbe agyazott nyelvi fejlesztés, a digitalis technika nyujtot-
ta lehet6ségek kihasznaldsa. A tdrsas kapcsolatokban, a tarsadalmi és kulturdlis tevékenységek soran a
kiilonb6z6 kommunikacids helyzetekben tarsadalmilag elvarhatd, helyes viselkedési formak értelmezése,
megértése, nyelvi kifejezése valdsithaté meg. Cél, hogy a tanulék a mindennapi helyzetekben el&forduld
metakommunikaciét tanuljdk meg helyesen értelmezni. Fontos tovabba, hogy egyéni képességeiknek
megfelel6en tudjanak irdsban kommunikalni. Ugyancsak fontos a pozitiv attitlid kialakitasa, mely segiti a
nyilvdnossag elStti magabiztos megszdlalasra valod térekvést.

Kiemelt feladatok:
— abeszédértés (jelértés) fejlesztése;
— aszovegértl olvasas fejlesztése;
— konkrét tapasztalatokon alapuld székincsfejlesztés, jelkincsfejlesztés;
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— ahangzd nyelv haszndlata (egyéni képességeknek megfelelGen);
— azirasbeli kifejezés fejlesztése.

Azon hallassériilt (els6sorban siket) tanuldk szamara, akik esetében a kommunikacio elsédleges formaja a
magyar jelnyelv, lehet6séget kell nyujtani arra, hogy a legkdnnyebben hozzaférheté nyelven (magyar
hangzé nyelven és/vagy magyar jelnyelven) juthassanak hozza az informéacidkhoz, mind a tandrakon, mind
az iskolai szervezés( szabadid6s programokon.

Fontos, hogy a tanuldk ismerjék meg a jelnyelvi tolmdacsok szerepét a kommunikacids akadalymentesités
terliletén, ismerjék a szolgaltatas igénybevételének lehet&ségeit és formait.

Idegen nyelvi kommunikdcid

Az idegen nyelv elsajatitasara vald képességet jelentésen befolydsolja a hallassériilt tanuld hallasallapota,
szdkincse, nyelvi kommunikacids szintje, valamint az esetleges tarsulé tanulasi zavarok. Az idegen nyelv
tanuldsanal a gyermek egyéni képességeihez alkalmazkodva a nyelv megismerése és elsajatitasa, illetve a
koznapi élethelyzetekkel vagy egy adott szakmaval kapcsolatos kifejezések megértése és haszndalata lehet a
cél. A nyelv oktatdsa mindig az egyes tanuldk egyéni képességeihez, halldsdllapotdahoz, anyanyelvi
szintjéhez igazodva torténik. Kivanatos a korszerl idegennyelv-tanitasi mddszerek alkalmazasa, a kéznapi
helyzetekben torténé kommunikacidfejlesztés. Lehet6ség van az idegen nyelv tanulasa, illetve az értékelés
aldli felmentésre. Az értékelés aldl felmentett tanuldk szdmdra kiilon szervezett foglalkozasok elsGdleges
célja a képességfejlesztés, melynek egyik f6 feladata az idegen nyelvi készségek fejlesztése, az idegen nyelv
elemi szint( tanulasa.

4.3. A digitdlis kompetencidk

A halldssériilt személyek egyik legfontosabb informacidszerzési, illetve kommunikacids eszkdze a szamito-
gép, az okoseszkozok és ezeken keresztll az internet. Hasznalatukat neheziti szlkebb székincsiik és
szovegértési nehézségiik. EbbSl adéddan kiemelt feladat a keresGoldalakkal, szétarakkal, helyesirds-ellen-
6rz6 programokkal stb. valéd megismertetésiik, ami segiti a Iényegkiemelést és az irott szOveg megértését.
Fontos megismertetni a tanuldkkal a digitalis eszk6z6k hasznos, a mindennapokat segit6 szolgdltatasait, az
internet hasznalatanak etikai szabalyait (tobbek kozott az adatvédelemre, a térvényes megosztas lehetbsé-
geire és korlataira vonatkozéan). Fontos, hogy ismerjék az internet veszélyeit, szerezzenek jartassagot azok
elharitasaban. Mivel nehézségeik lehetnek az ok-okozati 6sszefliggések felismerésében, ezért sziikséges az
IKT hasznalata sordn felmeriil6 valds és virtualis kapcsolatok megkiilonboztetésének oktatasa.

Mivel a halldssérilt tanuldk er6sen motivaltak a digitalis eszk6zok hasznalataban, ezt a motivaciét ajanlott
kihaszndlni mas tandrakon is. Ajanlott a szabalyos tizujjas gépiras elsajatitasa (gépirdst tanitd program
segitségével).

4.4. A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk

A matematikai gondolkodas fejlesztését a hallassériilés kovetkeztében kialakult szlikebb szdkincs és az
alacsonyabb nyelvi szint jelentGsen befolyasol(hat)ja. A gondolkodas kevésbé flexibilis, esetenként gondot
okozhat az egyes témakorok, feladattipusok, muiveletek kdzotti valtas. A matematikai fogalmak értelmezé-
sét segithetik a mindennapi élethelyzetek (pl. vasarlds, mérés, bankolas, térbeli tdjékozddas, tapasztalatok)
tandrai modellezése, valamint verbdlis megfogalmazdsa, illetve a matematikai szaknyelvi szdkincs
fejlesztése. Kiemelt jelentGségli a specialis szemléltetés és a segédeszk6zok hasznalata. Az auditiv csatorna
részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai kompetencia kialakuldsdhoz tébb idére, rendszeres
gyakorldsra, ismétlésre van sziikség.

A természettudomanyos és technikai kompetencia terén a halldssérilt gyermek/fiatal a kornyezetérdl
elsGsorban |atds atjan szerez informacidkat. Fontos, hogy az egyes természeti folyamatok megértését
szemléltetés, modellezés, tényleges cselekedtetés, kisérletezés utjan segitsik (pl. terepasztalok, tanulmanyi
séta, iskolakert, kirandulas, feliratozott természetfilmek, digitalis tananyagok, interaktiv tabla hasznalata).
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4.5. A személyes és tdrsas kapcsolati kompetenciak

A személyes kompetencidk keretében fontos tobbek kdzott a szorgalom, kitartas, pontossag, 6nallésag,
onfegyelem, stresszt(ir6 képesség, felel6sségtudat, a tarsas kompetencidk keretében pedig a kapcsolat-
teremt6 és -fenntartd készség, udvariassag, kezdeményezbkészség, hatdrozottsdg, empdtia, tolerancia,
segit6készség fejlesztése. Fontos tovabba a tarsas normak, illemszabdlyok elsajatittatdsa.

A tanuldkat tamogatni kell a tdrsas kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartdsdban, ehhez elengedhetetlen a
pozitiv, redlis énkép és az emberi kapcsolatokban valé eligazodas képessége. Fontos lehetdséget biztositani
—amennyiben erre a tanuldnak igénye mutatkozik — a hallé k6z6sség tagjaival valé kapcsoléddsra, valamint
a sorstarsakkal vald személyes kapcsolatok kialakitasara.

A hallassérilt gyermeket/fiatalt tamogatni kell sérilésének és ebbdl adddd esetleges hatranyainak
elfogadasaban, az esetenként kialakuld konfliktusok és stressz kezelésében. Az Gnismeret, a kapcsolat-
teremtés, kapcsolattartds képességének fejlesztése elGsegiti a harmonikus kozosségi beilleszke-dést. A
megfelel6 tdrsas kapcsolatok kialakitdsanak képessége nagy szerepet jatszik az udvarias viselkedés
tekintetében és a kés6bbi tarsadalmi beilleszkedés soran. A tanuldk individualis beallitédasa, gondolkodasa
miatt fontos a kozosségi beilleszkedés szabdlyaira nevelés. Képességeiknek megfelel6en aktivan véllaljanak
feladatokat a kozosségért, tegyenek masokért. Gondoljak at tetteik kovetkezményeit, vallaljanak felelGssé-
get azokért. Ismerjék az iskolai szabalyokat, jogaikat és kotelezettségeiket, a jogszabdlyok Gket érint6
fontosabb elemeit. Elengedhetetlen tovabbd a tanuldk érdekvédelmi ismereteinek alkalmazdsa, az Gket
megilleté tdmogatdsi rendszer, valamint jogi lehetdségeik érvényesitésének ismerete.

4.6. A kreativitds, a kreativ alkotds, énkifejezés és kulturdlis tudatossdg kompetenciai

A hallassériilt tanuldk esztétikai nevelése, izlésiik formaldsa nemcsak személyiségiik szinesebbé tételét
szolgdlja, hanem fontos eszkdze a tarsadalmi beilleszkedéstiknek, dnkifejezésiiknek is. A muvészeti agak
kozil els6sorban a vizudlis kultura, a manudlis tevékenységek (festés, agyagozas, szovés, bértargykészités,
fotozds, kézimunka, gyongyflizés, ékszerkészités) lehetnek az Onkifejezés eszkozei, melyek a kés6bbi
megfelel§ palyavdlasztast is befolydsolhatjak.

4.7. Munkavdllaldi, innovdcids és vdllalkozdi kompetencidk

Minél korabbi életkorban (5. osztalytdl) fontos az iskolak életpalya-épitést megalapozd, palyaorientacids
tevékenysége, hogy a hallassérilt tanuldk és sziileik megismerjék a valaszthatd szakmak korét, a tovabb-
tanulasi lehet&ségeket. Kell§ figyelmet kell forditani a sikerorientdltsag, innovacids készség kialakitasara. A
tapasztalatszerzés hidnya, a nevelés soran gyakran kialakuld, masoktol fiiggé életforma indokoltta teszi a
terlilet hangsulyozott fejlesztését. A gazdasagi és pénziigyi ismeretek, az életkornak meg-felel6 pénzigyi
jartassag a hallassériilt tanuldk kés6bbi beilleszkedését szolgalja.

5. Az egyes tanulasi teriiletekre vonatkozo6 ajanlasok

A halldssérilt tanuldk nevelésében-oktatdsdban az életkori és iskolai szakaszokhoz rendelt kévetelmé-
nyeket a fejleszthet6ség sajatossagainak figyelembevételével sziikséges érvényesiteni a tantervben. A
fejleszthet6ség sajatos akadalydt dontéen a nyelvi fejlettségi, figyelmi, emlékezeti, gondolkodasi,
magatartasi allapot jelenti. A hallok azonos korosztalyatél egyedileg eltéré mértékben elmaradhat a szo-
kincs, az érintett tanuldk a nyelvi kifejezGeszkdzoket kevésbé automatizaltan és arnyaltan hasznaljak. Ezek
az eltérések kozvetlenil 6sszefliggenek a hallassériléssel.

A Nat elveit és lényegét nem érint6 mddositdsok alapjat ezek a jelenségek képezik. Az egyéni sajatossagok
figyelembevételével mddosulhatnak a tantargyi témakorok, tartalmak.

Az egyes tanulasi teriiletek hangsulyos, specidlis feladatai:

5.1. Magyar nyelv és irodalom
Kivanatos, hogy a nagyothalld és az intenziv nyelvi fejlesztésben részesiil, illetve korai életkorban cochle-
aris implantacio midtéten atesett tanuldk szokincse, kommunikacidéja a szakszerl szurdopedagodgiai
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segitséggel minél inkdbb megkdzelitse a hallé gyermekek nyelvi szintjét. El6fordul azonban, hogy ez két-
harom éves, esetleg ennél nagyobb mértékd elmaradast mutat.

A hallassérilt tanuldk fejlesztésének kiemelt feladatai a Magyar nyelv és irodalom tanulasi terilettel
Osszefliggésben:

— spontan beszédhasznalat fejlesztése (beszédértés, 6ndllé nyelvi kifejezés, beszédérthetGség);

— akapcsolatteremtés nyelvi eszkdzeinek elsajatitasa;

— az 6ndllé szovegértd olvasas fejlesztése az alsé tagozaton, hangsulyosabban kdznapi témaju
szovegekre tamaszkodva, majd késSbb fokozatosan irodalmi miivek bevondsaval. Ez jelenti az
olvasdsra alapozd tanulds alapjainak lerakdsat;

— abeszélt és az irott nyelv grammatikai rendszerének tudatos felépitése, gyakorlasa;

— a nyelvi kodrendszer értelmezésének, mikoédésének megtdmogatdsa, mind a bemenetnél
(beszédhangok differencialdsa, hangkapcsolatok észlelése), mind a feldolgozasnal (sz6, grammatika,
mondat, bekezdés, sz6veg);

— konkrét tapasztalatokon alapuld szokincsfejlesztés (kilonosen az elvont fogalmak, az allando
székapcsolatok, a szolasok és kézmondasok, az arnyaltabb megfogalmazasi formak megismerése,
alkalmazasa);

Az ismeretek elsajatitdsaban a tanuldk mindinkdbb tdmaszkodjanak a hallas utjan megszerezhet6 informa-
ciokra. A halldssériilt tanuldk komplex nyelvi fejlesztésére van sziikség, specialis feladatokkal, mdodsze-
rekkel, a nyelvi kommunikacié mind teljesebb értéki elsajatitasanak céljabdl. A fejlesztés tartalmaba — az
alsébb évfolyamokon hangsulyosabban — integralddhat a kozvetlen kdrnyezet tdrsadalmi és természet-
ismereti anyaga. A Nat-ban és a kerettantervben rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a
tanulék nyelvi allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencidlni, redukalni, adaptalni és helyette-
siteni az irodalmi m(iveket.

A tanulasi terilet specialis fejlesztési részteriletei valamennyi évfolyamon:

a) Egyéni tarsalgds
Ezeknek az draknak a keretében zajlik az elsGsorban kdznapi témaju verbalis kommunikacié, a
nyelvi szerepvaltas, a beszédértés (beszédhallas és szajrél olvasas), és a gondolatok 6nalld, minél
érthet6bb megfogalmazasanak folyamatos fejlesztése. A fejlesztés az egyéni anyanyelvi nevelés
keretei kozott torténik, specidlis mddszerek alkalmazasaval.

b) Hallas-, ritmus-, mozgasnevelés
Kozvetlenil a halldssérilést és annak kovetkezményeit tantargyi keretekben, egyénre tervezett
fejlesztési programmal lehet kompenzalni, igy valik lehetévé a hallasfigyelem fejlesztése. A specidlis
tevékenykedtetés a beszédhallds, a hangos beszéd tovabbi komponenseinek (beszédhang,
beszédritmus, dallam, hangsuly) fejlesztését célozza meg. A drama és tanc kiemelt szerepet kap a
tanuldk térbeli tajékozddasanak, mozgdsuk harmoénidjanak kialakitdsaban, 6n- és tarsismeretik
megteremtésében, problémamegoldd képességiik, kommunikdacidjuk fejlesztésében. A fejlesztési
program az egyéni adottsagok figyelembevételével készil. Az elért teljesitmények az egyéni hallas-
veszteség és a személyes adottsagok miatt nagy eltérést mutatnak, ezért k6z6s kbvetelmény-rend-
szer meghatdrozdsa nem indokolt.

5.2. Idegen nyelv

A halldssérilt tanuldk oktatdsdban az él6 idegen nyelv tanitdsa az intézmény pedagdgiai programja, helyi
tanterve alapjan szervezett keretekben, a nyelvi fejlettségi szint fliggvényében torténik. Az oktatds
folyamataban jelentGs hangsulyt kap az irdsos forma.

A csoportokat a nyelvi fejlettségi szint szerint célszer(i szervezni. Az értékelés aldl felmentett tanuldk
szamara szervezett foglalkozasok elsGdleges célja a képességfejlesztés, melynek egyik f6 feladata az idegen
nyelvi készségek fejlesztése, az idegen nyelv elemi szint(i tanuldsara torténé felkészités. Kivanatos a
korszer(i idegennyelv-tanitds mddszereinek alkalmazdasa, a kdznapi helyzetekben torténé kommunikacio-
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fejlesztés. Indokolt esetben lehetséget kell biztositani a jelnyelv valasztasara vagy a magyar anyanyelvi
kompetenciadk fejlesztésére, az idegen nyelvi drak keretében, a tobbi tanuld altal tanult nyelv helyett.

5.3. Matematika

A nyelvi kommunikacids szint, a fogalmi gondolkodas, a szovegért6 olvasas, valamint a matematikai problé-
mak felismeréséhez és megoldasahoz sziikséges absztrakcids képesség szoros Osszefliggést mutat. EbbdI
kovetkez6en a matematika eredményes oktatasanak feltétele a fogalmi, gondolkoddasbeli megalapozottsag.
Ehhez szlikséges, hogy a nyelvi kommunikacids szint megfeleld alapokat biztositson a gondolkodasi m(ive-
letek elsajatitasahoz. A halldssérilésb6l adddd szokincs- és beszédértésbeli, szovegért6 olvasasbeli
eltérések kihat(hat)nak a gondolkodasi muveletek flexibilitdsara. A matematikai gondolkodas fejlesztése a
tevékenykedtetés, a manipulacid, a specidlis szemléltetés és a tananyagok — interaktiv tabla és digitdlis tan-
anyagok — lehet6ség szerinti alkalmazasaval valésul meg.

— A matematika és a valdsag kapcsolatanak erGsitése hangsulyos szerepet kap. Egy-egy matematikai
ismeret, fogalom rogzitését és elShivasat konkrét élmények, konkrét tapasztalatok biztositjdk a
tanuldk szamara. A valdsagos élethelyzetekben el6fordulé matematikai tartalmak megragadasa
mellett egyidejlileg az ezt leird nyelvi kifejezésformak begyakorldsa is sziikséges.

— A matematikai tartalmakat a tanulék szdkincsének, szovegértésének, nyelvi fejlettségének
megfelel6 szintl szoveges feladatokban kell reprezentalni.

— Kiemelt jelent6ségl a szemléltetés, a tevékenykedtetés, a cselekvésbdl kiinduld gondolkodasra
nevelés, a felfedeztet6 tanulads-tanitas, a megértésen alapulé fejlesztés, azaz a tanulé aktiv rész-
vétele a folyamatban. A tartalomba agyazott képességfejlesztés célja a készségek, kompetenciak
(gondolkodasi, kommunikacids, tanulasi, egylttmikodési készségek stb.) fejlesztése.

— A matematikai jelrendszer — matematikai jelek, formulak — készségszint(i alkalmazdsa a gondolko-
dasfejlesztés mellett elGsegiti a nyelvi kompetencia fejl6dését is.

— Az auditiv csatorna részleges vagy teljes kiesése miatt a matematikai kompetencia kialakuldsahoz az
ép hallasu tanulékhoz képest tobb idére, rendszeres gyakorlasra, tobbszori ismétlésre kell szami-
tani. Ehhez a tananyag mennyiségének csokkentésére, mddositasara, elhagyasara és/vagy valtoza-
tos segédeszkdzok biztositasara lehet szlikség.

— A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotdhoz,
fejlettségi szintjéhez szlikséges differencidlni, redukalni, adaptdlni, helyettesiteni az ismeret-
anyagot.

5.4. Torténelem és dllampolgdri ismeretek: térténelem, dllampolgdri ismeretek

A tanulasi terllet specidlis fejlesztési tartalmat képezi a torténelmi id6ben és térben vald tajékozddo-
képesség formalasa, a kritikus gondolkodds, problémamegoldas, kommunikacio, kreativitas, egyltt-muiko-
dés, torténelmi gondolkodas fejlesztése. A hallassériilt tanulé igy mélyebben képes megismerni a valdsagot
maga koril, segitséget kap a tarsadalomban valé eligazodashoz, beilleszkedéshez, tovabba a jovérdl is
felelGsebben tud gondolkodni.

A tanulasi terilet sérilésspecifikus tartalma kiegésziil a hallassérilt személyek tarsadalmi beilleszkedését
segit6 szocidlis és jogi ismeretek oktatasaval.

A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotahoz, fejlettségi
szintjéhez sziikséges differencialni, redukalni, adaptdlni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

5.5 Erkolcs és etika

A tanulasi terilet specidlis fejlesztési tartalmat a kilonb6z6 néz6pontok létezésének ismerete, a tarsas
helyzetek szabalyainak megértése és a hozzajuk vald rugalmas alkalmazkodas jelenti. Alapvet6 cél az énkép
és Onismeret fejlesztése, sajat és masok érzelmeinek felismerése, megértése, a sajat gondolatok és
érzelmek verbalis kifejezésének tanitdsa. Tdmogatni kell a tanuldban a segitGkészséget, az empatiat, a
toleranciat, az egylttm(ikodést, a szolidaritdst, az asszertivitasra torekvé konfliktusmegoldast.
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A szOvegértési és figyelmi nehézségek miatt az Osszefliggések megértése, a tanulsagok levonasa kilon
figyelmet érdemel. A sajatos nevelési igény miatt a madssag elfogadasa, a pozitiv diszkriminacié és a
jogérvényesités gyakorlati kérdései is megjelennek a tanulasi terlilet témakorei kozott.

A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi tanterv szintjén a tanulék nyelvi allapotahoz, fejlettségi
szintjéhez sziikséges differencidlni, redukdlni, adaptdlni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

5.6. Természettudomadny és féldrajz: kérnyezetismeret, természettudomdny, bioldgia, kémia, fizika
és foldrajz

A beszédkommunikaciéjukban és megismer§ tevékenységiikben akaddlyozott halldssériilt tanuldkat
lehet8ség szerint gyakorlati tevékenykedtetéssel, multiszenzoros tapasztalatszerzéssel olyan alkalmazhaté
ismeretek birtokdba kell juttatni, melyek konvertalhatdk a természeti kornyezet, a viszonylatok, 6ssze-
fliggések felismeréséhez. A természettudomanyos és mas tantdrgyak kozotti kapcsolatokat projekt-
munkakkal, projektnapok/hetek rendezésével lehet erésiteni. A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a he-
lyi tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotdhoz, fejlettségi szintjéhez szilkséges differencialni, redukalni,
adaptalni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

5.7 Mlvészetek: ének-zene, vizudlis kultura, dradma és szinhdz

Az onkifejezés, az informdcidszerzés szamtalan lehet6sége teremtheté meg e tanuldsi terilet tartalmain
keresztiil. A kreativitas fejlesztése szempontjdbdl megkilonboztetett jelentéséggel bir a vizualis kultdra
fejlesztése, a kilonb6z6 manualis technikdk megismertetése és sokoldald mvelése. A személyiség fejlesz-
tésében a drama és a tdnc adta lehetGségek kihasznalasa fontos az 6nkifejezés miatt. A tanuldk teljesitmé-
nye e tanulasi terilet egyes részteriletein eléri, s6t, meghaladhatja a hallé tarsak produktumait. A vizualis
kultdra a tobbi szaktargy (pl. foldrajz, fizika) tanitasahoz nyujt segitséget, fejleszti a tanuldk absztrakcids
készségét. A miuivészet nyelvének értése és hasznalata egy Ujabb kommunikdaciés csatornat nyit meg a
hallassérilt gyermekek szamara. A képi, térbeli gondolkodas, a kreativitds, a problémak felvetése és a
megoldasi utak keresése, az empatia, az elfogadas, az izlés kialakuldsa mind Ujabb és ujabb lehet&séget
teremt a nyelvi fejlesztésre, az érzelmi élet gazdagitasara és egyben a személyiség formadlasara.

5.8. Technoldgia: technika és tervezés, digitdlis kultura

A hallassérilt tanuldéknak az informacidszerzésben és kommunikaciéban meglévé akadalyozottsaguk
kovetkeztében alapvetd sziikségiik van a vizualis informacidszerzés, -feldolgozas és -atadas legkorszer(ibb
technikainak ismeretére és ezek alkalmazasara. Megkiilonboztetett jelentésége van a digitalis technoldgia-
nak az irdsos kommunikdacidban. Ezért a gyermekeket a lehetd legkorabbi életkortdl tanitani kell a szamité-
gép helyes haszndlatara, illetve az internet altal kindlt kommunikaciés lehetdségek tudatos, kulturdlt
elsajatitasara, az informdacidszerzés maddjaira, a szerzett informdcié kritikus kezelésére. Az internet a
halldssériilt tanuldk szdmara is az ismeretek hatalmas tarhazat nyujtja. Az internethasznalatot neheziti
azonban szlkebb székincsik és az ebbdl fakadd szovegértési nehézségiik. Kiemelt feladat azon
keres6programokkal valé megismertetésiik, melyek segitenek a lényegkiemelésben és az irott sz6veg meg-
értésében (digitdlis szotarak, képkeresd programok stb.). Fontos felismertetni a tanuldkkal azt a folyamatot,
hogy az informacidk gyljtése, majd az azokkal valé tovabbdolgozas miként vezet Uj digitdlis tartalmak
kialakuldsadhoz, kialakitdsdhoz. A hallassériilt személyek szdmdra az internet haszndlata lehet&séget biztosit
arra, hogy kapcsolatot épitsenek ki hallé6 emberekkel, illetve kapcsolatot tartsanak sorstarsaikkal. Fontos
megismertetni velliik ennek nyelvi kultirajat, valamint a kapcsolatkeresésben rejlé veszélyeket is.

Mivel a halldssériilt tanuldk er6sen motivaltak a digitalis eszk6zok hasznalataban, ezt a motivaciét ajanlott
kihasznalni mas tandrakon is. A targyi tudas megszerzését a hallassérilt tanuldk sajatos nevelési igényének
megfelel6en széles korl szemléltetés segiti (szoveg, hang, kép, animacio, vided és interaktivitds), ami
szinesebbé, élményszer(ivé teszi a tanulasi folyamatot. A multimédia bevondsa a tanitds folyamataba
lehetévé teszi, hogy a nagyothallé gyermekhez tobbféle csatornan, tobbféleképpen és tobbszori ismétlést
biztositva jusson el ugyanaz az informacié. Az igy megszerzett tudas szamos mivel&dési terilethez, iskolai
és iskolan kivili tevékenységhez kapcsolddik. A vizualis kommunikacid is mind nagyobb teret nyer, azaz a
multimédia kdzvetitésével a szavak és a szOvegszerkesztés mellett a [dtvanyszerkesztés is elGtérbe keril. A
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hatékony informatikatanitas akkor valésulhat meg, ha megfeleléen megszervezett. Ennek soran lehet6vé
valik az egyes tanuldkkal valé differencialt foglalkozas vagy a nehezen tanuld gyerekek megsegitése, a
hallassérilt tanuldk tanuldsi sikerélményhez juttatdsa. A Nat-ban rogzitett tananyaghoz képest a helyi
tanterv szintjén a tanuldk nyelvi allapotahoz, fejlettségi szintjéhez sziikséges differencidlni, redukalni,
adaptalni, helyettesiteni az ismeretanyagot.

5.9. Testnevelés és egészségfejlesztés: testnevelés

A tanuldsi teriilet specialis szerepe tobbiranyu. A fejlesztésnek figyelembe kell vennie a tanuldk adottsagait,
az atlagosnal gyakrabban el6fordulé mozgdskoordindcids zavarokat, a testi fejl6dési rendellenességeket, a
térbeli orientacids zavarokat. Ez a tehetséggondozas fontos terllete is egyben, ahol a hallassériilt tanuldk jo
adottsdgaikat fejlesztve a halld tarsakkal azonos teljesitményekre képesek. Feladata a fizikai munka-
végzésre torténd testi és pszichikai felkészités, a motoros képességek fejlesztése, a fizikai kondicié
novelése, az egészséges életre nevelés, a mozgasigény kialakitdsa, a hallé6 gyermekekkel valé kapcsolatok
kiépitése, versenyhelyzetek teremtése.

6. Az iskolai fejlesztés pedagdgiai szakaszai

A hallassériilt tanuldk oktatasanak pedagdgiai szakaszai — médositasokkal — megegyeznek a Nat pedagdgiai
szakaszolasaval. A halldssérilt tanuldk nyelvi szintje altalaban indokolja, hogy a bevezet6 szakasz hosszabb
id6savban — teljesitésére egy, illetve két tanév javasolt — szervez6djon, de az iskola pedagdgiai, szakmai
programja és helyi tanterve alapjan a késGbbiekben is sor kerilhet egy évfolyam tananyagdnak egy
tanévnél hosszabb idGtartamban térténé feldolgozasara. Indokolt, hogy az alsé tagozatos szakasz el6tt egy
év alapozo idGszak szervez6djon.

Az alapozd szakasz idGsdvjaban — a korai gondozas és a (specidlis) dvodai nevelés eredményeire
tdmaszkodva — a nyelvi kommunikacids készségek kialakitasa, fejlesztése dominal. Ekkor a székincs fejlesz-
tését, a koznapi nyelv elemeinek elsajatitdsat, a beszédérthetGség fejlesztését, a nyelvi kilonbségek
kezelését, valamint a nyelvi-szocialis érintkezési formak kialakitdasat végezziik. Emellett a gyakori tarsuld
zavarok miatt kiemelt feladat a kulturtechnikdk elsajatitasahoz sziikséges részképességek fejlesztése, a
tanuldsi zavar szlirése és prevencidja, a gyermek szikségleteinek megfelel§ terapidk lehetdség szerinti
alkalmazasa.

A gyerekek kisiskolds korukra elsajatitjdk és megkdzelit6éen olyan szinten birtokoljak az alapveté
kultdrtechnikakat, hogy eszkdzként hasznalhatjdk a tovabbi tanulmanyaik soran. Legkés6bb az alsé
tagozatos szakasz végére a nagyothalld tanuldk nyelvi kommunikdcids fejlettsége optimalis esetben meg-
kozelitheti vagy elérheti az azonos kord hallé tanuldk fejlettségének alsd szintjét. A felsé tagozatos
szakaszra mar kialakultnak tekinthet6 az egyéni beszédallapot. Erre tdmaszkodva altaldban megvaldsithato:

— a nyelvi rendszer tovabbi finomitasa, a nyelvi-kommunikacids szint emelése, az olvasds-iras
eszkozszint(i haszndlata;

— a nyelvi érintkezés formainak bdvitése: szélesebb korli tajékozddas a kdznapi nyelvhasznalatban,
arnyaltabb alkalmazads, a tanulasi terlletek és témak tartalmanak megfelel6 fogalmak érté
hasznalata;

— a szocialis kapcsolatrendszer, az érintkezési formak pontos értelmezése, a kommunikacids
szandéknak megfelel6 nyelvi formak megvalasztasa.

Valamennyi pedagdgiai szakasz kiemelt feladata:
— abeszédhallas folyamatos fejlesztése;
— apalyairanyitas, a realis palyavalasztas el6készitése, a tovabbtanulasra valo felkészités;
— az épen maradt funkciok fejlesztése, a tehetség gondozasa.
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7. A hallassériilt tanulok egészségiigyi és pedagdgiai célu habilitdcios és rehabilitdcios
foglalkozasai

A feladat jellegébél adéddan az egészségligyi és pedagodgiai célu habilitacid, rehabilitacio dontéen
individualis jellegl, ezért egyéni vagy kiscsoportos keretben valésul meg.

A hallds korlatozottsaga és annak sulyos kovetkezményei donté befolyassal birnak nemcsak a
fogalmi gondolkodas fejlédésére, hanem a lelki élet, a személyiség fejlédésének egészére is. Ezt
megel6zendd, alapvet6 pedagdgiai fejlesztési cél a lehetdség szerinti legkordbbi id6ponttdl kezdett
szakszerld hallasnevelés (a meglévé halldsmaradvany aktivizaldsdra alapozva), a technikai
lehetdségek felhaszndlasaval. Ehhez elengedhetetlen a vizuélis és a hangzd nyelv elérhetévé tétele.
Az egyéni anyanyelvi nevelés az egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitacids célu
Orakeretben kerll megvaldsitasra. Az iskolai fejlesztés alapozé és alsé tagozatos szakaszdban a
hallassérilt gyermek egyéni adottsagaihoz, érdekl6déséhez igazodd kdzponti témaju tarsalgdsok
szolgdljak a nyelv, a beszéd kiilonbo6zd teriileteinek fejlesztését. Kozéppontban az alapvets hangzé
nyelvi készségek (a szajrél olvasasra és a halldasmaradvényra tdmaszkodd beszédértés, a gondolatok
onallé kifejezése) erdsitése all. A tarsalgdsok keretében keril sor a beszédérthet6ség (tempod,
ritmus, hangsuly, artikulacié) folyamatos fejlesztésére is. A fels6 tagozaton folytatédik a magyar
nyelvi kompetencia kibontakoztatdsa a Magyar nyelv és irodalom tanulasi terilethez is igazodva.

A beszéd, nyelv elsajatitasi (diszfazias) és egyéb tanuldsi zavar tlineteit mutaté tanuldék komplex
korrekcidja az iskolaztatds végéig szlikséges, els6sorban az egyéni fejlesztés keretében.

A hallds-ritmus-mozgas nevelés 6sszehangolt fejlesztd tartalma kdzvetleniil szolgdlja a hallassériilés
és kovetkezményeinek korrekcidjat.

A hangzd nyelvi készségek fejlesztése a rehabilitacidos drakereten kivil része valamennyi (nyelvi
fejlesztést is megvaldsitd) tantargynak.

Az egészségligyi célu habilitacié a hallassériilt tanuldk esetében elsGsorban a folyamatos otoldgiai
és audioldgiai ellatasra irdnyul. Feltétel: az audioldgiai vizsgdlatokhoz szlikséges targyi és személyi
feltételek iskolai keretek kdzotti maradéktalan biztositasa.

A halldssérilt tanuldk fokozottabban tdamaszkodnak a latasukra, ezért annak védelme a fiilészeti
ellatassal azonos fontossagu.

Kiemelten fontos a mentalhigiénés gondozds, a pszicholdgiai ellatds, kiléndsen a hallasukat a
hangos beszéd kialakuldsa utan elvesztett tanulék esetében — az eredményes iskolai oktatas szem-
pontjabdl is.

A pszicholdgiai habilitacid, rehabilitacié els6dleges célja, hogy megelSzze, illetve csékkentse azokat a
kedvez6tlen folyamatokat, amelyeket a halldssériilés és az azzal Osszefliggd eltér6 nyelvfejlédés a
személyiség fejl6désében okozhat.

A pszicholdgiai habilitacidval, rehabilitacioval 6sszefliggd f6bb feladatok:

a tarsuld problémak (pl. tanuldsi zavar, hiperaktivitds, autizmus) korai felismerésének segitése,
szakemberekhez iranyitas, a megfelel6 — minél korabbi — terdpidhoz valé hozzajutds tamogatasa;
tehetséggondozas: a tehetség felismerésének és kibontakozasanak segitése;

a tanulék on- és tarsismeretének fejlesztése;

belsé allapotok, érzelmek felismerésének, azonositdsanak, helyes kezelésének fejlesztése, az
empatias készség fejlesztése;

a tarsas helyzetek értelmezésének segitése, a helyzetnek megfelel6 kommunikacid, viselkedés
kialakitasa, tobbek kozott a segitségkérés, az onvédelem, Onérvényesités, konfliktuskezelés,
alkalmazkodas készségeinek gyakorlasa;

a gyermek, fiatal tdmogatdsa a mdssag megélésében, a sériiltség elfogadasanak, elfogadtatdsanak
segitése;

a csalad tamogatdsa a hallassériiléshez kapcsolddo krizishelyzetekben, a hallassériilt gyermek neve-
lésében;
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a palyaorientdcid, a palyavalasztds segitése a hallassériilt specifikumok figyelembevételével
palyatandcsadas formajaban;

az integracio el6készitése, a gyermek, sziilg, befogadd intézmény tamogatasa, sikertelen integracid
esetén a gyermek negativ élményeinek feldolgozasa, az dnbizalom erGsitése;

az etikai normak ismeretének hidnyossaga, a fokozott befolydsolhatdsdg, az dldozattd valds és a
blinelkbvetés esetleges veszélyeztetettsége miatt prevencids foglalkozasok szervezése;

mindezeken tul sziikség esetén pszicholdgiai ellatds — akut krizis, személyiségzavar, magatartas-
zavar, beilleszkedési nehézségek, iskolai vagy csalddi konfliktusok, egyéb pszichés problémak
(szorongas, pszichoszomatikus problémak stb.) el6forduldsa esetén;

a tanuldk intézményen kivili pszicholdgiai elldtdsa — kiléndsen sulyosabb kommunikacids
akadalyozottsag és kollégiumi bentlakds esetén — lehetetlen, ezért indokolt az intézményen beliili
pszichés megsegitésik;

a nyelvi kommunikacié donté befolyadssal bir nemcsak a fogalmi gondolkodds fejlédésére, hanem a
lelki élet egészére, a személyiség alakuldsara is. Ezért alapvetd pedagdgiai fejlesztési cél a lehetSség
szerinti legkordbbi id6ponttdl kezdett szakszerl szurdologopédiai ellatds és igény szerint mindkét
nyelvhez (vizualis és auditiv) valé hozzaférés biztositasa.

Az egyéni anyanyelvi nevelés keretében torténik:

a nyelvi kommunikacié meginditdasanak tdmogatdsa;

a beszédfejl6dés természetes vonulatdnak bejardsa, az érthets, megkozelitéen természetes
ritmusu beszéd kimunkalasa;

a még hianyzé beszédhangok kialakitasa, automatizaldsa, illetve a meglévé hibas hangok korrek-
cidja;

a szupraszegmentdlis elemek megfelel6 hasznalatdnak tudatositdsa, a helyes beszédprozddia
allandé gyakorlasa;

a grammatikai, pragmatikai hidnyossagok korrekcioja;

a szokincs folyamatos bévitése, a szavak, kifejezések értelmezése, melyek hianyaban a jé
beszédprodukcid elérése lehetetlen;

a cochledris implantacid-halldsjavité miitéten atesett gyermekek rehabilitacidja, habilitacidja,
amelynek célja a specidlis hallas- és beszédfejlesztés annak érdekében, hogy a kbrnyezet hangjainak
felismerésétdl a beszédhangok differencidlasan keresztil a beszédértés és az érthets beszéd birto-
kaba jussanak. Mindezzel a minél korabbi integracio a cél;

specialis intézményi oktatds esetén az integralt iskolai és iskolan kivili életre torténé felkészités
biztositasa;

a képességprofilnak megfelel6en kell kidolgozni és megvaldsitani az egyéni fejlesztési tervet,
melybe lényeges beépiteni a diszfazias tlinetek kezelésére specifikusan kidolgozott eljarasként
bevalt Affolter—Heldstab-féle mddszert;

fontos, hogy a hallo tarsakkal végzett kozos tevékenységek, kozosen szerzett élmények sordn a
hallassérilt gyermekek felismerjék azokat a kapcsolddasi pontokat, melyek segitségével egyen-
értéklnek tekinthetik magukat a hallé tanuldkkal. Ennek érdekében sziikséges, hogy a specidlis
intézményi keretek kozott tanuld halldssérilt gyermekek a kezdd évfolyamokban érintkezzenek a
hallé gyermekekkel, megkezd6djon a kapcsolattartds, és beépiiljon a hallassérilt gyermekek életé-
be. A kés6bbiekben, a kozépsd évfolyamokon sziikségessé valik a tobbségi iskoldban nevelked6
gyermekekkel, gyermekcsoportokkal valé novekvé gyakorisdgu egyittlét, egyitt-tanulds, egyltt-
sportolds stb., az utolsé két évfolyamon pedig az életpdlya tervezése, a pdlyaorientacio, a
palyavalasztds és az ezzel kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismeretek, tevékenységek végzése.

Kiemelt feladat a tehetséggondozas, melynek keretében megvaldsul az atlagnal jobb nyelvi képességekkel
rendelkezé tanuldk anyanyelvi kompetencidinak kiemelt fejlesztése a kdvetkez6 terlleteken:

a szovegértési és szovegalkotasi automatizmusok kialakitdsa az egyes szovegtipusok szerkezeti és
jelentéstani jellemzG&inek felfedeztetésével;
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a kommunikacié tudatos stratégidinak felépitése kiilonféle kozlési helyzetekben és szoveg-
tipusokban;

az egyéni kozlési stratégidk kialakitasa és hasznalata;

a kommunikaciés magatartdsmddok és tevékenységek egyszerre kreativ és normativ hasznalata;

a nyelvi problémaészlelés képességének folyamatos fejlesztése;

a nem verbalis onkifejezés képességének fejlesztése, illetve a partner nem verbalis jelzéseinek
értelmezése.

a kiemelked6 matematikai-logikai gondolkodassal biré tanuldk matematikai kompetencidinak
fejlesztése és szovegértési kompetencidjanak olyan szintre emelése, amely képessé teszi 6ket a
matematikai szoveges feladatok megértésére.

az anyanyelvi és a kiemelked6 egyéb kompetencidk mind magasabb szintl és szélesebb kord
birtokldsanak el6segitése minden tanulasi teriileten, amely képessé teszi tehetséges tanuldinkat a
verbdlis, hangzd és képi kommunikacio eszkdzeinek és kédjainak, a kiilonb6z6 informacidhordozék
Uzeneteinek megértésére és feldolgozasara, ezzel az 6ndlld tanulas képességének gyakorlasara.

8. A halmozottan sériilt halldssériilt tanulok fejlesztése

< sz

intézmények gydgypedagdgusainak, mivel a tarsuld fogyatékossagok, a diszfazias tanuldk nagyszamu meg-
jelenése a specidlis iskolakban kordbban nem alkalmazott mddszertani eljardasokat és éraszervezési techni-
kakat igényel, raadasul a specifikus nyelvi zavar, valamint a kiséré pszichomotoros tiinetek valtozatos
formdaban, sajatos Osszetételben jelennek meg a halldsi fogyatékossdg enyhébb vagy sulyosabb mértéke
mellett. A halmozottan sérilt hallassérilt tanuldk nevelési, oktatasi lehet&ségeit alapvetéen befolydsolja a
tarsult fogyatékossag jellege és sulyossaga.

a)

b)

d)

A tarsuld zavarok kozil el6forduldsuk gyakorisdga szempontjabdl kiemelkednek a specidlis nyelv- és
beszédelsajatitasi, beszédértési és szovegértelmezési nehézségek (diszfazia, diszlexia, diszgrafia,
diszgrammatika), melyek nem indokolhaték a hallassériléssel. A korrekciéban kiemelt szerepet
jatszanak az egyéni anyanyelvi nevelés drakeretében felhasznalhaté habilitacids jellegli 6rak és a
csoportos orak szervezési lehetGségei. A korrekcid soran fontos szerepet jatszanak az egyéni
tarsalgasok, valamint az alkalmazott specialis médszerek. A korrekcids drakra a zavar sulyossagahoz
igazodo éraszamban valamennyi évfolyamon sziikség van. A tanc a zenével egyiitt fejleszti a hallast,
a ritmusérzéket; a tanult mozgdssorok hozzajarulhatnak a tanulasi zavarok terapiajahoz, a tanulasi
képességek fejlddéséhez. A tanc a zenével egyltt segitheti a belsé tartalmak kifejezését, az 6rom
megélését.

Latasi fogyatékossag, mozgdasszervi fogyatékossag, autizmus spektrumzavar

Intézményilinkben nem relevans.

Ertelmi fogyatékossag

Intézményilinkben nem relevéns.

A hangos beszéd kialakulasa utan halldssériiltté valt tanulok iskolai fejlesztése

A tanuldk e csoportja esetében a sajatos nevelési igény a halldssérilés bekdvetkezésének idejétdl
jelenik meg. Allapotuktdl fiiggSen folytatjdk tanulmdnyaikat el6z8 iskoldikban vagy a hallassériiltek
megfelel6 iskolatipusdban.

Oktatasuk Nat-hoz valé viszonyat alapvet6en a befogadé iskola helyi tanterve, halldssériléstikbél
kovetkez6 sajatos egészségligyi és specialis pedagdgiai igénylk szabalyozza. Pedagdgiai, valamint
egészségligyi célu rehabilitacidjukat az alabbiak figyelembevételével sziikséges tervezni:

— ahalldkészulék hasznalatara szoktatas;

— ahalldsmaradvany kondicionalasa;

— ameglévd beszédallapot fenntartasa (megbrzése) és fejlesztése;

— aszajrél olvasas készségének kiépitése, fejlesztése;

— amddosult életvitel elfogadtatdsa, a harmonikus személyiség erGsitése.
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9. Allapotmegismerés, szakért6i vélemény

A hallassériilt tanuldk iskolai elldtasanak, egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacids, rehabilitaciés
fejlesztésének alapja a szakért6i vélemény. A szakért6i vélemény tartalmazza a vizsgalat céljat, el6zményeit,
a diagnodzist/diagnodzisokat és a komplex szakértdi vizsgalat eredményeit, megallapitasait. A hallassérilés
terliletén nem megyei, hanem orszagos szakértGi bizottsag mikodik. A diagnosztikus munka a tradicionalis
hazai komplex diagnosztikai eljaras rendszerét koveti.

A szakért6i vélemény javaslatot tartalmaz azzal kapcsolatban, hogy a tanuld egylttnevelés vagy
kilonnevelés keretében folytassa-e tanulmdnyait, megjeldlve a nevelési-oktatasi intézményt. Kitér a
szakembersziikségletre, a rehabilitacidora vonatkozd idGkeretre, a rehabilitacid altal érintett teriletekre,
valamint az egyéni kedvezményekre, mentesitésekre.

Az egyéni fejlesztési tervet megalapozd legfontosabb felmérések halldssérilés esetében a kovetkezdk:
hallasvizsgalat, nyelvi-kommunikaciés képesség/készség, nonverbalis kommunikacié, pszichomotoros
fejlettség, egyéni allapotmegismerés, adaptiv magatartas, szocialis érettség, atfogd mentalis képesség
(intelligencia), viselkedési problémak, bizonyos esetekben: motoros készségek, szenzomotoros integracio,
magatartas, személyiségi jellemzsk.

10. Differencidlas

A hallassérilt gyermekek csoportja rendkiviil heterogénnek tekintheté sokféle, a tanuldst alapvet6en
meghatarozé szempontbdl. A tanuldk kozti kiilonbséget és az arra valé megfelel6 reagdlast a gyogy-
pedagdgiai munkaban alapvet6 fontossagunak kell tekinteni.
A differencidlds iranyulhat a tanulds tartalmara, amikor a kiilénb6z6 tanuldk vagy tanuldcsoportok
kilonb6z6 témakat dolgoznak fel, majd osztjdk meg egymadssal az ismereteket, vagy a tanulas mddszereire
és az alkalmazott eszkdzokre is. Ha a megfeleld diagnosztikus eljarasokkal fel tudjuk tarni, hogy kinél milyen
kompetenciateriileten mutatkoznak els6sorban hidnyossagok, akkor megszervezhet6 ezeknek a teriiletek-
nek a differencialt fejlesztése.
Az alkalmazott mddszertani alapelvek egyik legfontosabbika a differencialds. Hallassériilt tanuldk esetén ez
a kovetkez6 terileteken valdsulhat meg:

— atananyag, feladat valasztasaban;

— azalkalmazott nyelvi szintben, az alkalmazott nyelvben (hangzé magyar nyelv, magyar jelnyelv);

— atananyag feldolgozdsdnak menetében;

— afeldolgozas maddjaban;

— asegitségnyujtas mértékében, minéségében;

— az értékelésben;

— az alkalmazott kommunikaciés mdédokban;

— atanuldsi tempdban.
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